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Este ano acontecera a 50° FLERP
Chico Xavier sera o homenageado
As comemora¢oes comecam em janeiro!

Palestra de

Jorge Godinho B. Nery

Presidente da FEB - Federacao Espirita Brasileira

N

07/01/2023 -19 h

Local:
Unificacao Kardecista
R. Mariana Junqueira, 504, Ribeirao Preto- SP

Para celebrar a 50? edicao da Feira do Livro Espirita de Ribeirao Preto,
apresentamos uma nova coluna com o titulo de Gente & Fatos da FLERP.
Confira na pagina 3 o relato de Aldo Aguilar Bianco sobre a visita que ele e Antonio Fernando Domingues
fizeram a FEB com a orientacao de Chico Xavier e Yvonne do Amaral Pereira.
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"Trabalhemos pela distribuicdo organizada e metddica do conhecimento espirita-cristdo com o mesmo devotamento com que se
procura estabelecer um servico de agua e luz. Agua viva das verdades eternas que refrigere o coracdo humano e lhe restaure as
energias, luz da vida imperecivel que arrebate a criatura humana do circulo de trevas em que tanta vez se compraz por ignorancia
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ou desorientagao.”

prender sempre mais

para melhor servir é

condicao inamovivel

das conquistas do Es-
pirito. Nesta época do ano,
especialmente, renovam-se,
esperangosas e incentivadoras,
as oportunidades de trabalho
e aprendizado que se multipli-
cam incessantemente.

No campo das atividades
desenvolvidas pelas socieda-
des espiritas, acompanhamos
com otimismo e alegria o for-
talecimento das inumeraveis
tarefas, desempenhadas com
zelo e responsabilidade por
dirigentes, trabalhadores e fre-
quentadores de uma forma
geral, mesmo que ajustados as
caracteristicas pds-pandémicas
que o momento ainda reclama.

Nao tem sido diferente tam-
bém para a USE | RP.

Desde a retomada das ati-
vidades presenciais, passamos
por readequagdes variadas,
exigindo algum esforco adici-
onal na manutencao do traba-
lho e, em especial, na realiza-
¢do das palestras da USE-RP
junto as sociedades unidas.

Sobre isso, gostariamos de
informar que as palestras da
USE | RP em 2023 continuarao
sendo feitas bimestralmente, e
sempre nos meses pares. As-
sim, as sociedades espiritas
unidas receberdo a visita de um
expositor nos meses de feve-
reiro, abril, junho, agosto, ou-
tubro e dezembro.

E oportuno esclarecer que
nosso corpo de expositores(as)

Divulgacao - Batuira/F.C. Xavier

é composto por palestrantes
indicados pelas préprias casas
espiritas unidas, mas o numero
de trabalhadores nao tem sido
suficiente para atender a totali-
dade das sociedades vinculadas
a nossa USE | RP. Se é verdade
que em 2022 ndo pudemos com-
parecer em todas as socieda-
des como gostariamos, também
é verdadeiro que estamos bas-
tante comprometidos para que
isso se dé regularmente neste
novo ano. Antecipamos, contu-
do, nosso pedido de compre-
ensao caso Nao consigamos Nos
fazer representados em algum
momento; o que significa, de al-
guma sorte, algo também po-
sitivo, pois ai oportuniza-se a
possibilidade de que novos ex-
positores surjam e colaborem

com o trabalho junto a socie-
dade que participam.

Lembremo-nos, que sob
quaisquer aspectos que obser-
vemos, a Terra é imenso cam-
po de trabalho para todos; para
cada um de nos, todavia, a gle-
ba de servicos se estende em
nosso campo de a¢do mais pro-
ximo e imediato, distribuindo o
Evangelho de Jesus a todos,
com entusiasmo e alegria, inclu-
indo ai, a propria Doutrina Es-
pirita nos reclama sua divulga-
¢ao através do exemplo e da
palavra, da confianca e da fe.

Que 2023 seja um ano de
boas escolhas e realizacoes
para todos!

Paz sempre!

Edegar Tao

ATIVIDADES DA USE — INTERMUNICIPAL RIBEIRAO PRETO

Janeiro de 2023
HORARIO
DIA - EVENTO / ATIVIDADE
DAS AS /
07 18:00 | 19:30 Reunido da Comissao Executiva (virtual)
21 | 15:00 | 17:30 Reunido do Conselho Deliberativo (presencial com transmissdo pela internet)
Sociedades Aniversariantes
Fundagdo Anos Sociedade Enderego
01/01/44 79 Sociedade Espirita Allan Kardec Rua Monte Alverne, 667 - Vila Tibério
04/01/84 39 Centro Espirita Casa da Verdade Rua Santos, 1530 - Vila Elisa
05/01/36 87 Centro Espirita Amor e Caridade Rua Aurora, 274 - Vila Tibério
09/01/72 51 Casa de Emmanuel Bengdo de Paz Rua Clemente Santilli, 356 - Jardim Marchesi
30/01/91 32 Sociedade Espirita Casa do Caminho Rua Carlos Norberto, 139 - Bonfim Paulista

Informacgoes: Livraria Espirita Verdade e Luz - Telefone (16) 3610 1120 e (16) 920003870 - WHATSAPP
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CORRETORA DE SEGUROS
Rua Angélica, 144
Ribeirdao Preto/SP
Telefone:(16)

3625-5500

www.wicherseguros.com.br

-
\ISELMA BARROS

CRP 06/67571
PSICOLOGA
16 99204.3758

Rua Aureliano Garcia de Oliveira, 185
Sala 15 - Nova Ribeirdnia

OSANGELA —
L ORES E CESTASS

3635-1914

Decoracao para: casamentos, formaturas, fes-
tas de 15 anos, eventos, etc. (temos chocolate

caseiro). Arranjos florais, naturais e artificiais.

Rua Aurora, 130 - Ribeirao Preto
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estes 50 anos de FLERP,

vale a pena recordar alguns

fatos que marcaram nossa

historia. Os jovens que ini-
ciaram a divulgacdo do livro, na épo-
ca, ndo tinham certamente a dimen-
sao do trabalho que estava come-
cando em todo o Brasil. Era habito,
ao terminar a feira, irem a Uberaba,
levar os resultados, ja que Chico Xa-
vier foi o grande incentivador da di-
vulgacdo do livro espirita através das
feiras em pragas publicas. Ele parti-
cipou presencialmente nas trés pri-
meiras edi¢des, em inesqueciveis tar-
des de autdgrafos em Ribeirdo Pre-
to.

A cada ano crescia o interesse
por mais obras, ja que a FLERP era
abastecida pelos estoques que a
Banca do Livro do “Tidozinho" ofe-
recia em consignacdo. Inspirados
pelo Chico Xavier, a equipe foi moti-
vada a visitar a FEB - Federacao Es-
pirita Brasileira para levar a experi-
éncia da divulgacdo do livro em pra-
¢a publica, mas ele recomendou que
antes visitassemos a médium Yvon-

Francisco Candido Xavier

ne do Amaral Pereira, para que ela
nos orientasse. Nosso amigo Anto-
nio Fernando Domingues, membro
da equipe da FLERP e leitor assiduo
das obras de Yvone, fez contato com
ela e a visita a sua residéncia se deu
entre 1978 e 1979.

Foi uma experiéncia impar es-
tarmos na casa de Yvonne, com sua
simplicidade e energia, ouvindo
suas historias sobre divulgacdo do
Espiritismo, sobretudo quando nar-
rou que copiava paginas do Evan-
gelho Segundo o Espiritismo e as
mimeografava, para distribui-las
para pessoas nas praias e também
nos grupos espiritualistas afros, os
quais ela visitava semanalmente, nos
contando as atividades dos Espiri-
tos em favor do bem, onde havia
boas inten¢des, ndo se importando
com as denominacdes religiosas.

Indo para o objetivo maior de
nossa visita, explicamos para Yvone
sobre a modalidade da divulgacdo
do Espiritismo através da feira em
praca publica e do livro pelo livro,
sem finalidades comerciais, levan-

do fotos e relatérios dos Ultimos

anos do trabalho feito pelos jovens
espiritas e que, Chico Xavier nos ins-
pirou para que fossemos até ela,
com o fim de nos apresentar a FEB e
pedir ajuda no fornecimento de li-
vros em consignagdo. Ela ligou para
o Sr. Juvanir Borges de Souza expli-
cando os fatos e pedindo que ele
recebesse os dois jovens de Ribei-
rao Preto, a pedido de Chico Xavier,
e verificasse como a FEB poderia
atender esse pedido no fornecimen-
to de livros "emprestados”, como
disse ela, em condicdes de confian-
¢a para que pudessem vendé-los a
preco de custo ao publico, e que os
livros que nao fossem vendidos na
FLERP pudessem ser devolvidos, sem
prejuizos para a FEB e assegurando
que retornariam em boas condicdes.

Despedimo-nos da médium,
emocionados pelo carinho da recep-
¢ao e fomos para a sede da FEB em
busca do Sr. Juvanir, que nos rece-
beu com imensa cordialidade, inte-
ressando-se pelas noticias de como
a feira conseguia atrair o publico,

gue ndo havia nenhum interesse co-
mercial nas vendas e que Chico Xa-
vier orientava a¢des no sentido da
responsabilidade de se divulgar o
livro pelo livro, como uma acao de
caridade para com a Doutrina Espi-
rita e que a atividade néo tivesse
nenhum fim comercial. Naquele
momento tinhamos apenas fotos e
dois ou trés relatérios dos livros
mais vendidos e a ele também sur-
preendeu ver que os livros de Allan
Kardec eram os mais vendidos. Ele
conduziu o contato com a pessoa
responsavel pela divulgacdo de li-
vros da FEB e disse que fornecesse a
lista dos livros, para que os dois jo-
vens pudessem escolher a quanti-
dade de cada titulo e que fossem
despachados para Ribeirdo Preto na
forma de consignacdo, ou seja, 0
pagamento seria feito apenas dos
livros vendidos e os demais seriam
devolvidos a editora.

A energia que sentimos naque-
le momento, ao receber a dadiva
do atendimento naquela forma foi
imensa e saimos daquele prédio

Yvonne do Amaral Pereira
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Antonio Fernando Domingues

Atendimento gratuito e
sigiloso via telefone.
Ligue caso precise de
ajuda ou apenas queira
conversar com um
amigo.

Aldo Aguilar Bianco
Membro da equipe da FLERP

agradecidos ao Sr. Juvanir,em nome
da Yvone e do Chico e que daria-
mos o retorno em breve. Deste fato
relevante, com o apoio da FEB, ofe-
recendo livros em consignagao sem
termos assinado nenhum docu-
mento, a ndo ser o da responsabi-
lidade em nome do Cristo, a FLERP
passou a receber anualmente este
apoio.

Na época, o movimento de
FLEs ganhou forga e cada cidade
foi se ajustando na forma de con-
seguir livros e algumas distribui-
doras aderiram plenamente a di-
vulgacao do livro pelo livro, entre
elas o IDE - Instituto de Difusdo
Espirita, de Araras-SP, seguindo a
mesma linha da FEB de oferecer os
livros a preco de custo e em con-
signagao. Em pouco tempo 562 ci-
dades estavam realizando a FLE,
por todo o Brasil, dentro da mes-
ma filosofia, levar o livro espirita
a praca publica, “onde Jesus procu-
ra o povo e o povo encontra Jesus”,
nas palavras de Emmanuel.

C
232

] wwwifacebook.com/diskardec
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DEPARTAMENTO DE ESTUDOS SISTEMATIZADOS |

Departamento de Es-

tudos Sistematizados

da USE Intermunicipal

de Ribeirdo Preto, de-
seja a todos os companheiros,
um 2023 de muita paz, harmo-
nia e estudos!

E com muita alegria que
comunicamos que estamos de
volta aos nossos encontros
presenciais!

Reunido de Monitores de
Grupos de Estudos

Convidamos a todos para
retornar as nossas reunioes de
estudo e troca de experiéncia
entre monitores da area de
estudos das casas espiritas,
que voltardo a acontecer sem-
pre no terceiro domingo dos
meses impares.

Nossa primeira reuniao
sera dia 19 de marco, as
9h00, na Sociedade Espirita
Uniao e Caridade (Rua Mar-
condes Salgado 223, Centro,

Ribeirdo Preto). Vamos organi-
zar juntos a tematica para 2023.
Contamos com a presenca de
todos.

Nossa unido em prol do tra-
balho, estudo e divulgagdo da
Doutrina Espirita nos fara mais
fortes.

Curso de Formacao de Mo-
nitores de Grupos de Estudo
do Espiritismo

Com o objetivo de promo-
ver a formacdo de novos mo-

nitores e também o aprimora-
mento dos que ja atuam na
monitoria de grupos de estu-
do, o Departamento de Estu-
dos Sistematizados da USE | RP
ira realizar curso de Formacao
de Monitores de Grupos de
Estudo, nos dias 25 de feve-
reiro e 04 de marco de 2023,
das 1400 as 17h00, na Soci-
edade Espirita Uniao e Cari-
dade (Rua Marcondes Salgado
223, Centro, Ribeirdo Preto).

TURBOLUZ - COMERCIO DE TURBINAS LTDA.

Recuperagdo de Tubos da Linha Lacon e Garret.
Turbos para MBB, Scania, Volvo, Caterpillar,
Tratores Ford e Valmet

O MELHOR POSTO DE SERVICO DA REGIAO

Av. Brasil, 3.830 - CEP 14078-000
3628-0741 ¢ 3626-1650
Ribeirao Preto

Dra. Nilda S. N. Machado de Abreu
CROSP 44.503
Cirurgia Dentista

PREVENGAO - REABILITAGAO ORAL
DENTISTICARESTAURADORA
ESTETICA
ODONTOPEDIATRIA - IMPLANTE

Rua Piaui, 970

(16) 3630-0404 - 3630-6187

ELy,
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(" BELE - Batuira Editora e Livraria Espirita )
LANCAMENTO:
ATENDIMENTO A DESENCARNADOS
Realidade ap6s a morte em historias e estudos

Conhec¢a também:
Relagoes Fraternas - Sessao Meditinica
e Fundamentos e Dindmica do Passe
Mais informacdes: (16) 3 612-1217 - 3612-8130

E-mail: bele@cebatuira.org.br-www.cebatuira.org.br
\ Rua Rodrigues Alves, 588 - Vila Tibério - Ribeirio Preto /

Estamos de volta com o cur-
so presencial e com a novidade
que sera realizado em dois sa-
bados a tarde. Entendemos que
este formato facilitara a partici-
pacao dos interessados e me-
lhor aproveitamento do tempo.

As inscricdes podem ser fei-
tas pelo link https://bityli.com/
cursomonitores ou pelo e-mail
esde.userp@gmail.com ou nos
telefones (16) 36101120 e (16)
920003870 (WhatsApp).

Novo Shopping - Ribeirdo Preto

lojaespirita@lojaespirita.com.br
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Ler e Estudar

“E conhecereis a verdade, e a verdade vos libertara.” Jesus (Joio 8:32)

asta é a literatura es-
pirita, entretanto, esta-
mos lendo ou estudan-

do?

Kardec, em O Livro dos
Médiuns Capitulo Ill - Do Mé-
todo, afirma: “Dissemos que o
Espiritismo é toda uma cién-
Cia, toda uma filosofia. Quem,
pois, seriamente queira conhe-
cé-lo deve, como primeira con-
dicao, dispor-se a um estudo
sério e persuadir-se de que
ele ndo pode, como nenhuma
outra ciéncia, ser aprendido a
brincar”

Emmanuel na Introducao do
livro Religido dos Espiritos as-
severa que: ""Nao temos, pois,
outro objetivo que ndo seja

demonstrar a nossa necessida-
de de estudo metodico da
obra de Kardec, ndo s6 para
lhe penetrarmos a esséncia re-
dentora, como também para
que lhe estendamos a grande-
za em novas facetas do pensa-
mento, (...)."

Temos uma amiga, profun-
da conhecedora da Doutrina
Espirita, que a estuda diaria-
mente e contou-nos sua pro-
posta de estudo. J& conhecia
toda a obra de André Luiz, da
série Nosso Lar, portanto ja
conhecia todos os dramas nela
contido, entdo se prop0s a es-
tudar, em profundidade, os es-
clarecimentos dos diferentes
INSTRUTORES e pode consta-

tar que a profundidade dos
esclarecimentos passa desa-
percebida quando temos pres-
sa de ler para ver o prossegui-
mento do drama dos persona-
gens. Fica aqui a diferenca de
ler e estudar.

Muitos de nds, frente a
abundancia de livros, apenas
fazemos um processo conhe-
cido como PRE LEITURA, ou
seja, tem a funcdo de realizar
um reconhecimento explorato-
rio preliminar da leitura, € uma
passagem visual rapida pelo
texto sem a pretensédo da fixa-
¢ao ou da compreensao plena
do escrito. Nada contra, mas é
preciso ir além.

Outro aspecto a ser consi-

derado é a leitura pré-cogniti-
va que dara uma visdo macro,
busca no proprio texto, indice,
ilustragbes, capas, contracapa,
titulos, subtitulos, resumos.
Exemplifiquemos; quem nao Ié
atentivamente “Novo Amigo”
que Emmanuel escreve a guisa
de prefacio no livro “Nosso
Lar" de André Luiz ndo enten-
dera a colocacao do benfeitor
quando diz: "Embalde os com-
panheiros encarnados procu-
rariam o médico André Luiz nos
catalogos da convengdo.” Isso
porque houve necessidade de
"despojar-se de todas as con-
vencoes... para nao ferir cora-
¢bes amados..."

Oito passos sao preconiza-

DEPARTAMENTO DE EVANGELIZACAO INFANTIL

A equipe do Departamento de Evangelizacao Infantil, deseja um ano novo com muito trabalho na evangelizacao de criangas e jovens, assim:

Operemos em Cristo

“E quanto fizerdes, por palavras ou por obras, fazei tudo em nome do Senhor Jesus, dando por Ele gragas a Deus Pai.

A espera de resulta-

dos, depois de expres-
sOes e acdes reconhecida-
mente elevadas, pode pro-
vocar enormes prejuizos em
nossa romagem para a su-
prema Luz.

Enquanto aguardamos
manifestacdes alheias de
gratiddo ou melhoria, somos
suscetiveis de paralisar nos-
sas proprias obrigacdes,

Drogaria J.R.
Medicamentos e Perfumaria
Disk Entregas

3919-1087

AV. CASPER LIBERO, 430

Aqui tem

|
Genérico

desviando-nos para o terre-
no escuro da maledicéncia ou
do julgamento precipitado.

Quanto seja possivel, dis-
tribuamos o bem, entregan-
do nossas atividades ao Cris-
to, divino doador dos bene-
ficios terrestres.

(..). Copiemos o pomicul-
tor sensato.

Prepararemos a terra, au-
xiliando-a e adubando-a. em

Paulo (Colossenses, 3:17.)"

seguida, lancemos ao solo
sementes e mudas valiosas.
O servi¢o mais importan-
te cabera ao Senhor da Vida.
Ele cuidara das circunstanci-
as favoraveis no espaco e no
tempo, desenvolvendo-nos a
sementeira, ou anular-nos-a o
servico, por meio de proces-
sos naturais, adiando a reali-
zacao de nossos desejos, em
virtude de razdes que desco-

edudespachante@terra.com.br

RDO

Rua Tamandaré, 1298 - 14085-070 - Rib. Preto SP

Eduardes
p . ﬂ o
DESPACHANTE

DOCUMENTALISTA
SSP 1008

Fone: 16 3612-1217

nhecemos.

O pomicultor equilibrado
trabalha com titulos de since-
ra confianca no Céu, ignoran-
do, de maneira absoluta, se
colhera flores ou frutos de
suas obras, no quadro do
imediatismo humano.

Ampara-se, todavia, na Pro-
vidéncia divina e trabalha sem-
pre, em beneficio de todos.

Cumpramos, assim, nossa

| WEB RADIO
VERDADE

e LU Z

www.webradioverdadecluz.org.br

dos para que se tenha um es-
tudo ativo: fazer perguntas tor-
na o aprendizado mais claro;
pensar e refletir sobre o con-
teldo; adotar habitos regula-
res de estudo; integrar os es-
tudos a vida pessoal; manter-
se concentrado nos seus estu-
dos; criar estratégias proprias
de estudo; ir além do material
basico de estudos; pedir ajuda
quando precisar e estar atento
as respostas.

Fica aqui o alerta de Paulo
(Romanos 2:21):

“Tu, pois, que ensinas a ou-
tro, ndo te ensinas a ti mesmo?”

Nilza Teresa Rotter Pela
(ropela.nilza @ gmail.com)

tarefa, por mais alta ou
mais humilde, operando in-
variavelmente em nome de
Jesus.

Junto d’Ele, sejam para
nos a gléria de amar e o
prazer de servir"

Emmanuel, pela
psicografia de
Francisco Candido Xavier,
Vinha de Luz, cap. 108

Arroz e Feijao

W WMV INUIINY

COMERCIO ATACADISTA DE CEREAIS

www.carunchao.com.br
carunchao@carunchao.com.br
Rua Sergipe, 379 - Campos Eliseos
Ribeiriio Preto SP
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SEMINARIO ESPIRITA

Associacao de Estudns Es-

TEMA CENTRAL: “Tempo de Acolher”

O Seminario sera composto por oito palestras destinadas ao publico adulto e quatro palestras e dinamicas
destinadas ao publico jovem, em ambientes distintos.

Programacao das palestras - Adultos:

08:00 — Abertura — Apresentagdo Musical

12 - Um olhar para o seu eu (Marcia Pacciulio)

22 - Energias toxicas: como se proteger (Henrique Arruda)

32 - Doengas psicossomaticas: como abordar? (José Ricardo de Assis)

43 — Auto-obsessdo e suas faces (Denise Borges Bandeira)

52 - Depressao: visao a luz do Evangelho (Davi Emanuel)

62 - Como cuidar dos pensamentos (Vanderlei Miranda)

72 - Importancia da familia diante das adversidades (Aldo Poltronieri)

82 - Tempo de acolher (Artur Valadares)

Palestras e dinamicas para Jovens:

12 - A busca por uma felicidade momentanea (Vanderlei Miranda)

22 - Como entender os sinais que seu amigo precisa de ajuda? (Davi Emanuel)
32 - Drogas e sexo desregrado: qual a consequéncia? (Davi Filho)

42 - Redes sociais e sua verdadeira face: a importancia do Evangelho (Elaine Tomaz)
Intervalos: 10h05 as 10h30; 12h15 as 13h30; 15h00 as 15h30

Pinga-fogo (Perguntas e respostas):

12h00 as 12h15 / 17h00 as 17h15

Encerramento: 17h30

Inscricoes:

Vagas limitadas (lotes adultos e jovens).

Podem ser realizadas nos canais abaixo:

Site: https://doity.com.br/5-seminario-Ifa

Na Associacao: Rua Albuquerque Lins, 467 - Jd. Paulista - Ribeirdo Preto/SP
Whatsapp: (16) 99184-1399

Contribuicao:

Doagédo de 3 Kg alimentos (entregues na recepcao do evento).

Os alimentos serdo destinados as familias carentes do municipio de Ribeirdo Preto/SP, cadastradas na
Associacao.

Cerimonial: Obrigatério o uso de mascara.

Janeiro de 2023

UNIFICACAO KARDECISTA
DE RIBEIRAO PRETO

Mantenedora do Centro Espirita
Euripedes Barsanulfo

Elegeu nova diretoria,
em dezembro

A Unificagao Kardecista de Ribeirao Preto, com
sede a Rua Mariana Junqueira 504 - Ribeirdo Pre-
to, realizou em 04 de dezembro de 2022, Assem-
bleia Geral Ordinaria para eleicdo da Diretoria
Executiva e Conselho Fiscal, com mandato de 01/
01/2023 a 31/12/2024, que ficaram assim consti-
tuidos:

DIRETORIA EXECUTIVA

Presidente: Pascoal Antonio Bovino

1° Vice-presidente: Mariangela Papa Guimaraes
2° Vice-presidente: Claudio Naves de Souza

1° Secretario: Marcos Vinicius Papa Junior

2° Secretério: Vera Lucia Papa

1° Tesoureiro: Patricia Rodrigues Miziara Papa
2° Tesoureiro: Marcelo Fernandes Garcia
Diretor do Centro Espirita Euripedes Barsanulfo:
Antonio Luis Bizarro Pacciulio

Procurador Geral: Sérgio Ferreira

Diretor de Patrimonio: José de Jesus Rocha

CONSELHO FISCAL

Carla Maria Papa

Marcus Antonio Ferez
Rosangela Papa de Souza Lima
Suplentes:

Giuseppe Cammilleri Falco
Maria Aparecida Tedeschi Cano
Laura Menezes

Aos companheiros eleitos, votos de um profi-
cuo trabalho!

ANDRE BORDINI

PSICOLOGO
CRP=/75018

Cor

By

OPTICN TRES

Qualidade e exatiddo ao seu dispor

Fone: (16) 99105-0486

I'I-lllll Il AMA VIS i.!ll E\l’llll TA

te para a cons FaA0 de um
mundo M

« Noticias
 Cromnicas
» Didlogos
-

'1{;! -
Reflexdes

ASSISTA O PROGRAMA VISAD ESPIRITA

TVRP-CGANAL 9 DA NET

TODO DOMINGO AS T1:30H
REPRISES :
SEC 1030H, QU AR 12200H, QUI 15:00H, SAB 20:00H
ASSISTA TAMBEM
www . youtube.com/programavisacespirita

(@) (16) 3635-2090
OCULOS PARA

SOL E GRAU Rua Bernardino de Campos 1001

Sala 310 - Centro.
Edificio Fortes Guimardes
anbordini@ig.com.br

[®) (16) 98870-4210

[®) opticatres@hotmail.com

"ESPECIALISTA

R a Pru deme de
NO LOCAL" 9 entro

R beirdo Pre!e/SP

e na tvmundo malor - toda quinta-feira 5 21:00h
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Presidente da Federacao Espirita
Brasileira, Jorge Godinho B. Nery,

em Ribeirao Preto

O Presidente da Federacéo Espirita Brasileira, estara em Ribeirdo Preto, nos dias 6, 7
e 8 de janeiro, em uma série de atividades. E muito importante a participacdo de todos

os espiritas de Ribeirdo Preto e regido.

Havera duas palestras presencias: no dia 06, as 20h00, no Grupo Espirita Unido
fraterna e, no dia 07, as 19h00, na abertura das comemoracdes dos 50 anos da Feira do
Livro Espirita de Ribeirdo Preto, com o tema: Chico Xavier em nossas vidas, na Unificacdo

Kardecista.

RODA DE CONVERSA VIRTUAL

O MOVIMENTO ESPIRITA
NA ATUALIDADE:

DESAFIOS E SOLUGOES |

Com Jorge Godinho - Presidente
da FEB - Federagdo Espirita Brasileira

Sébado
dia 7 de janeiro de 2023
das 15h00 as 17h00

CONVITE AOS DIRIGENTES DAS
USES

- Youtube da USE Intermunicipal de Ribeirao Preto
n facebook da USE Intermunicipal de Ribeirdo Preto

No dia 07, as 15h00, sera realizada uma Roda de Conversa virtu-
al com dirigentes da USE de todo o estado de SP, sobre o tema: O
Movimento Espirita na atualidade: Desafios e Solugdes.

VERDADE E LUZ !

JORNAL ESPiRITA MENSAL

PALESTRA

' O EVANGELHO SEGUNDO
'ﬂ;f O ESPIRITISMO

Jorge Godinho Barreto Nery

Presidente da FEB

Data: 6 de janeiro de 2023
Horario: 20h00
Local: Grupo Espirita Unido Fraterna
Praca Antonino Carosella, 65
Jardim Boténico, Ribeirdo Preto - SP

RIBEIRAD PRETO

CONVITE

ENCONTRO PRESENCIAL
COM O PRESIDENTE DA FEB -
Federagdo Espirita Brasileira

ORIENTACAO AO
CENTRO ESPIRITA

Destinado a Trabalhadores e Dirigentes de
Centros Espiritas

JORGE GODINHO

domingo dia 8 de janeiro de 2023 as 10 horas
local: Centro Espirita Amor e Caridade
Rua Aurora, 274 - Vila Tibério - Ribeirdo Preto

RIBEIRAD PRETO

No dia 8, as 10hs, os dirigentes e trabalhadores de Centros Espiritas de toda a regiao, estdao
convidados a participarem de um Encontro presencial, quando teremos a oportunidade de
debater o tema: Orientacdo ao Centro Espirita. Imperdivel!

Novos Grupos de Estudos no Centro Espirita Amor e Caridade

Convidamos todos os interessados em conhecer a Doutrina Espirita a virem estudar conosco:
Introducdo ao Estudo do Espiritismo — as sextas-feiras, das 20 as 21:30 hs, com inicio no dia 24 de fevereiro.
Para os que ja estudaram a Doutrina e queiram aprofundar seu conhecimento sobre mediunidade, convidamos para participar do:
Mediunidade: Estudo e Pratica” (MEP) - as quartas-feiras, das 20 as 21:30 hs, com inicio no dia 08 de fevereiro.
As inscricdes podem ser feitas pelo e- mail: ceamorecaridade@usesp.org.br ou no proprio Centro Espirita (Rua Aurora 274, Vila Tibério),
as tercas e quartas-feiras, das 20h as 21 hs.

AMERICA CHAVES

segurosm

e Residencial ¢ Empresarial
e Condominio ¢ Auto ¢ Vida
e Garantia contratual

e Responsabilidade civil

16 2101-245

sua vida e seu

Fale com nossos consultores

Av. Presidente Vargas, 289
amchaves@americachavesseguros.com.br | www.americachavesseguros.com.br

Seguro é
proteger

patrimonio
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Ano Novo, novos

odos os anos, quando
comega um novo ano
fazemos muitos planos
e promessas.

A maioria das nossas pro-
messas de ano novo geralmen-
te ndo perduram mais do que
os primeiros dias de janeiro.
No inicio, existe alguma em-
polgacao e determinagcao com
esses novos planos, que vai se
perdendo conforme retorna-
mos a rotina. Acaba faltando
tempo suficiente e, principal-
mente, vontade para mudar
atitudes ou comegar novas ati-
vidades.

E facil ter uma nova ideia,
uma vontade e desejo de algo
que precisa ser mudado em
nds mesmos ou em nossa ro-
tina, porém o momento de co-
loca-las em préatica acaba sen-
do mais complicado. Nossa
expectativa é de que essa mu-
danca venha de fora, espera-
mos que Deus, o “destino’,
nossa familia, nossos amigos,
tomem as atitudes por nds,
realizando o que almejamos.

Nos, Espiritos imperfeitos
ainda temos dificuldades de
promover mudangas, pois
elas requerem uma transfor-
macao interior, olhar para
nos mesmo com uma atitude
de investigacao, analisar nos-
sa realidade e ver o que in-
comoda.

E um grande desafio, pois
nos acomodamos tanto com
as coisas boas como com as
ruins. Situagcoes, pensamentos
se repetem com tanta frequ-
éncia que acabam sendo ado-
tamos como algo nosso, da
nossa personalidade. Esque-
cemos que somos Espiritos
imortais em uma jornada evo-
lutiva.

Para construir um ano
novo, bom de verdade, deve-
remos “investir” em nossa
transformacao moral: estudar,
renovar nossas atitudes, re-
pensar nossos valores, dedi-
car mais atengdo as pessoas
com as quais convivemaos, nos
esforcar para amenizar as do-
res de nossos irmaos; enfim,

concentrar esforcos para a
edificacdo de um mundo me-
lhor.

O novo periodo de tempo
que se inicia, como 0s outros
que ja passaram, sera repleto
de oportunidades de aprendi-
zado e trabalho. Facamos o
propdsito de alcancar no seu
transcurso a maior soma pos-
sivel de aperfeicoamento.

Precisamos somente de
vontade para tomar a decisao
de efetuar as mudancas neces-
sarias em nos. Para tanto, te-
mos Benfeitores amigos que
nos dao valiosas instrucoes
como as que reproduzimos
abaixo:

"Somos tangidos por fatos e
problemas a exigirem a mani-
festacdo de nossa vontade em
todas as circunstancias.

Muito embora disponha-
mos de recursos infinitos de
escolha para assumir gesto
determinado ou desenvolver
certa acao, invariavelmente,
estamos constrangidos a op-
tar por um sé caminho, de

planos!

cada vez, para expressar 0s
designios pessoais na constru-
cao do destino.

Conquanto possamos ca-
minhar mil léguas, somente
progredimos em substancia
avancando passo a passo.

Dai, a importancia da exis-
téncia terrena, temporéria e li-
mitada em muitos angulos,
porém rica e promissora
quanto aos ensejos que nos
faculta para automatizar o
bem, no campo de nés mes-
mos, mediante a possibilida-
de de sermos bons para os
outros.

Decisdo é necessidade per-
manente.

Nossa vontade ndao pode
ser multipartida.

Ideia, verbo e atitude expri-
mem resolucdes de nossas al-
mas, a frutificarem béncaos de
alegria ou ligdes de reajuste
no préprio intimo.

Vacilacdo é sintoma de fra-
queza moral, tanto quanto de-
sanimo é sinal de doenca.

Certeza no bem denuncia

felicidade real e confianca de
hoje indica serenidade futura.

Progresso é fruto de esco-
lha.

Ndo ha nobre desincum-
béncia com flexibilidade de in-
tencao.

Afora tu mesmo, ninguém
te decide o destino...

Se a eventualidade da se-
menteira é infinita, a fatalida-
de da colheita é inalienavel.

Guardas contigo tesouros
de experiéncias acumulados
em milénios de luta que po-
dem crescer, aqui e agora, a
critério do teu alvitre.

Recorda que o bergo de
teu espirito fulge longe da
existéncia terrestre.

O obyjetivo da perfeicéo é ine-
vitavel bencdo de Deus e a pe-
renidade da vida constitui o pra-
zo de nosso burilamento, entre-
tanto, o minuto que vives é o ve-
{culo da oportunidade para a se-
lecdo de valores, obedecendo a
hordrio certo e revelando con-
dicdes préprias, no ilimitado ca-
minho da evolucao”.

XAVIER, Francisco Candido; VIEIRA, Waldo Opinido Espirita. Pelos Espiritos Emmanuel e André Luiz. CEC. Capitulo 27 - Deciséo.
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