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Em 2022, a campanha Comece pelo começo completa 50 anos. Vamos comemorar divulgando
e incentivando a leitura e o estudo das obras básicas da Codificação do Espiritismo
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40ª CONRESPI
CONFRATERNIZAÇÃO REGIONAL DA FAMÍLIA ESPÍRITA

18 a 20 de fevereiro
Participe! Informações na página 4.

Em fevereiro, as palestras da USE RP estão de volta.
Tema Central:

“EM TORNO DE O LIVRO DOS ESPÍRITOS”
Páginas 2, 3 e 8



2 Fevereiro de 20222

  Expediente
Veículo de divulgação do Movimen-
to Espírita de Ribeirão Preto e região
Editado pela União das Sociedades
Espíritas Intermunicipal de Ribeirão
Preto CNPJ 54.171.038/0001-56
Órgão da União das Sociedades
Espíritas do Estado de São Paulo
Registro Civil de Pessoa Jurídica do
Jornal - nº 32.007.

Conselho Editorial e Consultivo
Comissão Executiva da USE RP
Jornalista Responsável
Ednir da Silva Malvestio
Registro 0017633/SP
Diagramação: Ney Tosca
Correspondências:
Rua Jorge Velho 59
CEP: 14050-280 - Ribeirão Preto SP.
e-mail: jornalverdadeeluz@gmail.com
Telefone:s (16) 3610-1120
(16) 92000 3870 (whatsapp)
Artigos recebidos: Serão publica-
dos apenas as matérias que
estiverem de acordo com o objetivo
e a orientação doutrinária do jornal.

Comissão Executiva da USE
2021-2024

Presidente:
Pascoal Antonio Bovino
1º Vice-presidente:
André Luiz Marques Zolla
2º Vice-presidente:
Edegar Tão
Secretário Geral:
Adilson dos Santos Araújo
1º Secretário:
Ana Rita Roque Fernandes
2º Secretário:
Marina Colli de Oliveira
Tesoureiro Geral:
Antonio Malvestio
1º Tesoureiro:
Marcio Roberto Luccas
2º Tesoureiro:
Mércia José dos Santos de Souza
Patrimônio:
Gilmar de Jesus Persona

  Mensagem da Comissão Executiva - EditorialREUNIÃO MENSAL
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A reunião do
Conselho Deliberativo
da USE RP será virtual,
no dia 12 de fevereiro,

às 15 horas.

omo anunciamos na última edição do jornal Verdade e
Luz, a partir deste mês de fevereiro, a USE-RP está reto-
mando suas palestras presenciais junto às Sociedades
Espíritas de Ribeirão Preto e região. As discussões so-

bre a volta de nossas atividades de divulgação espírita têm sido
promovidas desde setembro do ano passado, entre o corpo di-
retivo da USE, seu Conselho Deliberativo e os palestrantes envol-
vidos.

Não ignoramos os desafios que ainda nos assinalam os dias,
sobretudo os problemas da pandemia do COVID-19. Ante o dra-
ma coletivo, novos comportamentos foram adotados seguindo
os necessários e indispensáveis protocolos sanitários observa-
dos pelas autoridades de saúde. Identificamos as compreensí-
veis peculiaridades de cada sociedade espírita, e, por isso mes-
mo, os ajustes ao trabalho de apresentação das palestras pare-
cem ser permanentes. Há sociedades com atividades suspensas,
outras com trabalhos exclusivamente online, outras ainda parci-
almente abertas e trabalhos híbridos, entre outras tantas singu-
laridades.

Não obstante, o trabalho de exposição será reiniciado com
alegria e confiança, com zelo e respeito individuais e coletivos, e
se forem necessários novos reajustes, temos certeza de que nos-
sa comunidade espírita compreenderá.

Assim, nosso calendário de trabalho com as palestras pre-

senciais de 2022 obedecerá a uma excepcional sazonalidade: as
palestras da USE-RP junto às sociedades espíritas serão BIMES-
TRAIS. Isso nos dará oportunidade para eventuais ajustes e rea-
dequações ao serviço, atendendo às demandas atuais ou futu-
ras.

O tema central que desenvolveremos em 2022 será “EM TOR-
NO DE O LIVRO DOS ESPÍRITOS” e os subtemas serão abor-
dados da seguinte maneira:

FEVEREIRO - APRESENTAÇÃO DO LIVRO (INTRODUÇÃO)
ABRIL - PRIMEIRA PARTE - AS CAUSAS PRIMÁRIAS
JUNHO - SEGUNDA PARTE - MUNDO ESPÍRITA OU DOS ESPÍRITOS
AGOSTO - TERCEIRA PARTE – AS LEIS MORAIS
OUTUBRO - QUARTA PARTE - ESPERANÇAS E CONSOLAÇÕES
DEZEMBRO – CONCLUSÃO

Acompanhem nas edições do jornal Verdade e Luz a escala
com a programação de nossas palestras e participem!

Também queremos agradecer o apoio incondicional das so-
ciedades espíritas unidas à USE-RP e de todos os espíritas e
simpatizantes que igualmente nos incentivam ao melhor.

Sigamos confiantes e determinados!

Edegar Tão
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PALESTRAS USERP
FEVEREIRO 2022

TEMA: O LIVRO DOS ESPÍRITOS APRESENTAÇÃO
Data/Horário Sociedade Endereço Cidade - Bairro Orador
01 - ter 20:00 A E SEARA DE AMOR R Antônio Gual, 311 Ribeirão Preto - Monte Alegre Victor Costacurta
07 - seg 20:00 S E AMOR E CARIDADE Rua Macir Ramazine, 1350 Pontal Marcio Adriano De Carvalho
07 - seg 20:00 (*) C UNIÃO ESPÍRITA AMOR E CARIDADE Rua Antonio Maretti, 335 Dumont Aldo César Poltronieri
09 - qua 20:00 S E FONTE VIVA R Sacadura Cabral, 832 Ribeirão Preto - Vila Tamandaré Regina Helena Roque
09 - qua 20:00 S E NOSSO LAR R Medeiros e Albuquerque, 904 Ribeirão Preto - Jd Piratininga Paulo Catanoze
10 - qui 20:00 C E AMOR E CARIDADE JESUS E MARIA R Tamandaré, 594 Ribeirão Preto - Campos Elíseos David Roberto Florim
13 - dom19:00 S E ALLAN KARDEC Rua Monte Alverne, 667 Ribeirão Preto - Vila Tibério João Paulo Costa de Souza
13 - dom20:00 S E CÁRITAS Rua Osório Ferreira, 244 Ribeirão Preto - Castelo Branco Novo Juarez Alves de Lima Junior
14 - seg 20:00 C E PAI JACOB DOS SANTOS R Barão de Mauá, 188 Ribeirão Preto - Vila Virgínia Aldo César Poltronieri
14 - seg 20:00 S E PEQUENINOS DE JESUS Travessa São Roque, 108 Ribeirão Preto - Campos Elíseos João Paulo Costa de Souza
14 - seg 20:00 C E DEUS E CARIDADE Rua Carlos Gomes, 878 Sertãozinho Carlos Santana
15 - ter 20:00 CASAS DE BETÂNIA ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA R André Rebouças, 1340 Ribeirão Preto - Ipiranga Murillo Rodrigues Alves
16 - qua 20:00 S E CASA DOS HUMILDES R Vitório Paschoalin, 497 Ribeirão Preto - Ribeirão Verde Tássia Cristina Monteiro Janssen
16 - qua 20:00 S E ANJO ISMAEL R Álvares de Azevedo, 1551 Ribeirão Preto - Vila Tibério David Roberto Florim
16 - qua 19:00 A E AMOR E CARIDADE Rua Cesário Mota, 908 Cravinhos Ionisio Moreira
17 - qui 20:00 C E FRANCISCO DE ASSIS Rua Pedro de Gásperi, 136 Cravinhos Beneditto F Marques
18 - sex 19:00 UNIFICAÇÃO  KARDECISTA R Mariana Junqueira, 504 Ribeirão Preto - Centro Beneditto F Marques
18 - sex 20:00 G E  UNIÃO FRATERNA Praça Antonino Carosella, 65 Ribeirão Preto - Jardim Botânico Victor Costacurta
20 - dom09:00 ASSOCIAÇÃO DISTRIBUIDORA DE PÃO AOS POBRES Rua João Ribeiro, 911 Ribeirão Preto - Campos Elíseos Marcio Adriano De Carvalho
21 - seg 20:00 C E SANTO AGOSTINHO R João Ramalho, 1224 Ribeirão Preto - Campos Elíseos Murillo Rodrigues Alves
21 - seg 20:00 C E EURIPEDES BARSANULFO Rua Ariodante Mazeti, 220 Cajuru Marcio Roberto Luccas
21 - seg 20:00 C E DONZELA DE ORLEANS R Paraná, 1153 Ribeirão Preto - Ipiranga Carlos Santana
22 - ter 20:00 C E EMMANUEL Rua João Martinho, 253 Bento Quirino Marcio Roberto Luccas
22 - ter 20:00 ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE IRMÃOS DA BOA VONTADE R Major de Carvalho, 801 Ribeirão Preto - Campos Elíseos Edegar Tão
22 - ter 20:00 S E JOANA D’ARC R Henrique Dumont, 247 Ribeirão Preto - Jd. Paulista Carmen Massulo
23 - qua 20:00 C E ANDRÉ LUIZ Rua Rio de Janeiro, 173 Luiz Antônio (ONLINE)
23 - qua 20:00 S E CASA DO CAMINHO Rua Carlos Norberto, 139 Bonfim Paulista Ionisio Moreira (ONLINE)
23 - qua 20:00 SANATÓRIO ESPÍRITA VICENTE DE PAULO R Pará, 1280 Ribeirão Preto - Ipiranga Juarez Alves de Lima Junior
23 - qua 20:00 C E AMOR E CARIDADE R Aurora, 274 Ribeirão Preto - Vila Tibério Marcos André Papa
23 - qua 20:00 C E SEAREIROS DE JESUS Av José Luiz Pavanelli, 437 Ribeirão Preto - Avelino Palma Tássia Cristina Monteiro Janssen
24 - qui 20:00 A E PAULO DE TARSO Rua Silvio Titoto, 779 Serrana Paulo Catanoze
24 - qui 19:30 (*) G E CHICO XAVIER Av. dos Jacarandás, 188 Guatapará Anselmo Engrácia
25 - sex 20:00 S E ISABEL SOARES DE MORAIS R Visconde Inhumirin, 19 Ribeirão Preto - Vila Virgínia Regina Helena Roque
25 - sex 19:30 S E CASA DA ESPERANÇA Av dos Andradas, 1255 Ribeirão Preto - Jardim Marchesi Patrick Paiva de Oliveira
26 - sáb 19:00 CENTRO ESPÍRITA MEIMEI Rua Guarujá, 261 Ribeirão Preto - Jardim Paulista Pascoal Antônio Bovino
27 - dom20:00 A E MARIANO DO NASCIMENTO Rua Marechal Mascarenhas de Morais, 901 Ribeirão Preto - Lagoinha Pascoal Antônio Bovino
28 - seg 20:00 C E CAMINHOS DO AMOR R Francisco Bassotelli, 276 Ribeirão Preto - Quintino Facci II Anselmo Engrácia
28 - seg 20:00 UNIÃO ESPÍRITA DE RIBEIRÃO  PRETO R João Ramalho, 188 Ribeirão Preto - Campos Elíseos Edegar Tão
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Rua Angélica, 144
Ribeirão Preto/SP

Telefone:(16)
3625-5500

www.wicherseguros.com.br

O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO é a terceira obra da codificação
espírita, publicada pela primeira vez em 1864. O livro contém explicações sobre
as máximas da moral do Cristo, sua concordância com o espiritismo, bem como
sua aplicação na nossa vida cotidiana. O próprio Kardec explica os objetivos
desta obra, na Introdução:

“Reunimos nesta obra os trechos que podem constituir, propriamente falan-
do, um código de moral Universal, sem distinção de cultos”

“Muitas passagens do Evangelho, da Bíblia, e dos autores sagrados em geral
são ininteligíveis, e muitas mesmo parecem absurda por falta de uma chave que
nos dê o seu verdadeiro sentido. Essa chave está inteirinha no Espiritismo, como
já se convenceram os que estudaram seriamente a doutrina, e como ainda me-
lhor se reconhecerá mais tarde.”

“Esta obra é para o uso de todos; cada qual pode dela tirar os meios de
conformar sua conduta à moral do Cristo.”

EVENTO TOTALMENTE ON-LINE E GRATUITO
O link e instruções para inscrição serão divulgados pelas redes sociais

e no site www.userp.org.br.
PROGRAMAÇÃO

18.02 - SEXTA-FEIRA
19h30 Palestra com Artur Valadares (São Carlos/SP)

Tema: Espiritismo: uma nova era para a humanidade.
19.02 - SÁBADO
09h00 Palestra com Maria Olímpia T. M. Gazzotti (Bebedouro/SP)

Tema: Buscai primeiramente o Reino de Deus
10h30 Estudo em grupo

Tema - Responsabilidade dos espíritas na comunidade
13h30 Estudo em grupo

Tema: Responsabilidade individual do homem
15h00 Intervalo
15h30 Palestra com Roosevelt Andolphato Tiago (Barra Bonita/SP)

Tema: A verdadeira natureza do homem
20.02 - DOMINGO
09h00 Abertura
09h15 Palestra com Heloísa Pires (São Paulo/SP)

Tema: O espírito e o tempo
10h30 Palestra com Merhy Seba (Ribeirão Preto/SP)

Tema: Comece pelo começo
11h30 - Encerramento
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á exatos 160 anos (fe-
vereiro de 1862), Kar-
dec publica na Revista

Espírita uma pergunta enviada
por um eclesiástico: “Todos os
que receberam de Deus a mis-
são de ensinar a verdade aos
homens provaram-na por meio
de milagres. Por quais milagres
provais a verdade de vosso en-
sinamento?”

Kardec responde pontuan-
do a importância que se dão
aos milagres e fenômenos
quando se trata de falar sobre
o Espiritismo. Mas esclarece
que há dois pontos a se consi-
derar diante dessa questão: o
fato da existência dos Espíritos
e de suas manifestações, e a
doutrina daí resultante. Diz que
“o primeiro ponto não pode
ser posto em dúvida senão
pelos que não viram ou não
quiseram ver.” Quanto ao se-
gundo ponto, este sim merece
maiores reflexões.

Kardec traz importantes as-
pectos para essa discussão, e
traz ainda mensagens de qua-
tro Espíritos: Lázaro, Lamen-
nais, Baluze e Santo Agostinho.
Vamos destacar aqui a mensa-
gem de Lamennais, que em sua
resposta traz a própria ação de
Jesus, diante da mesma ques-
tão:

“Numa de minhas últimas

meditações, (...) demonstrei
que a Humanidade está pro-
gredindo atualmente. Até o
Cristo ela tinha um corpo; era
por certo esplêndida; tinha
tido esforços heroicos e virtu-
des sublimes; mas, onde es-
tava a sua ternura, a sua man-
suetude? (...) Cristo veio, pois,
falar ao coração da Humani-
dade. Mas, como sabeis, o
próprio Cristo disse que tinha
vindo em carne no meio do
paganismo e prometeu vir no
meio do Cristianismo. Há no
indivíduo a educação do co-
ração, como há a da inteligên-
cia. O mesmo se dá com a Hu-
manidade. Assim, o Cristo é
o grande educador. Sua res-
surreição é o símbolo de sua
fusão espiritual em todos; e
esta fusão, esta expansão dele
mesmo, apenas começais a
sentir. O Cristo não vem mais
fazer milagres; vem falar ao
coração diretamente, em vez
de falar aos sentidos. Passava
adiante dos que pediam um
milagre no céu e alguns pas-
sos à frente improvisava o seu
magnífico sermão da monta-
nha. Aos que ainda pedem
milagres, o Cristo responde
por todos os Espíritos sábios
e esclarecidos: credes mais
nos vossos olhos, nos vossos
ouvidos, nas vossas mãos que

no vosso coração? Minhas
chagas atualmente estão fe-
chadas; o Cordeiro foi sacrifi-
cado; a carne arruinada; o
materialismo viu; agora é a
vez do Espírito. Deixo os fal-
sos profetas; não me apresen-
to ante os poderosos da Ter-
ra, como Simão, o mágico, mas
vou aos que realmente têm
sede, fome e sofrem no cora-
ção, e não aos que são espiri-
tualistas apenas como verda-
deiros e puros materialistas.”

Lamennais destaca nessa
mensagem a ternura e mansu-
etude de Jesus, que foi um ver-
dadeiro educador ao falar di-
retamente ao coração de cada
um de nós. Lamennais nos lem-
bra que aos que ainda pediam
milagres, Jesus respondia: cre-
des mais nos vossos olhos, nos
vossos ouvidos, nas vossas mãos
que no vosso coração?

Diante da Doutrina Espírita,
nos deparamos com a impor-
tância das consequências mo-
rais do Ensino dos Espíritos, e
da Lei de Deus em nossa cons-
ciência. E ainda a máxima: Fora
da Caridade não há Salvação,
que leva “aos que realmente
têm sede, fome e sofrem no
coração”.

Assim, é hora de dar adeus
à esperança de encontrar mi-
lagres, e de focar naquilo que

ANDRÉ BORDINI
PSICÓLOGO
CRP=/75018

Fone: (16) 99105-0486
Rua Bernardino de Campos 1001

Sala 310 - Centro.
Edifício Fortes Guimarães

anbordini@ig.com.br

  Educação

O verdadeiro ensino fala ao coração
O Cristo não vem mais fazer milagres; vem falar ao coração diretamente, em vez de falar aos sentidos.

(Lamennais, Revista Espírita - fevereiro de 1862)

é realmente importante, que
depende de nós mesmos, que
está longe dos sentidos e per-
to do coração. E ainda, nada
de se portar como espiritualis-
tas que, no fundo, são verda-
deiros e puros materialistas. A li-
ção foi dada e o caminho indi-
cado. Depende agora de cada

um de nós.

Referências Bibliográficas:
1. Allan Kardec, O Evangelho
Segundo o Espiritismo.
2. Allan Kardec, Revista Espírita
1862, fevereiro.

Marlene F. C. Gonçalves

H
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  Departamento de Mocidades   Departamento de Evangelização
i, Jovem! Como está?

Chegamos no se-
gundo mês de 2022 e

várias coisas, muitas mes-
mas, já aconteceram. Vári-
as “trends” novas, muita
chuva, muito calor, variadas
variantes, muitas siglas para
falar da gripe. E janeiro pas-
sou que nem vimos ou “cur-
timos” direito.

Foi tanta coisa que é até
difícil processar, e é normal
que tenhamos dúvidas so-
bre o propósito disso tudo.
Esse tanto de doenças, ca-
tástrofes naturais e rebuli-
ços, são permitidos por
Deus? Qual o objetivo dis-
so tudo?

Quando estudamos o Li-
vro dos Espíritos, lá na Ter-
ceira Parte (Leis Morais), Ca-
pítulo VI (Lei de destruição),
os Espíritos nos falam que,
de tempos em tempos, são
necessárias algumas “revi-
ravoltas” no planeta, seja
em forma de pandemias,
alterações climáticas, fenô-
menos planetários, que nos
cause a sensação de des-
truição, de calamidade ou

Evangelizando
e contribuindo...

“Evangelizar é assumir um compromisso com a nossa pró-
pria consciência de colaborar com Jesus no aperfeiçoamen-
to do planeta. Logo, não basta apenas boa vontade, é preci-
so preparo sério e alegria no coração, pois se trata da Boa
Nova anunciada pelo Cristo e restaurada pelo Espiritismo.”

Divaldo Pereira Franco, inspirado por Joanna de Ângelis,
em 23 de agosto de 1982, escreveu um texto, publicado na
Separata do Reformador de 1986, onde podemos ler:

- “Qual a importância da Evangelização Espirita Infantoju-
venil na formação da sociedade do Terceiro Milênio?

“De máxima relevância, por ser a infância de hoje o ele-
mento social do futuro que constituirá a nova Humanidade,
desde já programada para o início do Terceiro Milênio. Na
alvorada do próximo milênio, os jovens da atualidade esta-
rão chamados a exercer tarefas e atender compromissos cujos
resultados dependerão da formação que lhes seja dada, des-
de agora. Sendo a Doutrina Espirita a mais excelente mensa-
gem de todos os tempos – porque restauradora do pensa-
mento de Jesus Cristo em forma compatível com as conquis-
tas do conhecimento moderno -, é óbvio que a preparação
das mentes infanto-juvenis à luz da evangelização espírita é a
melhor programação para uma sociedade feliz e mais cris-
tã.”

“Por meio da inspiração constante e da assistência espiri-
tual aos que trabalham no relevante mister, os Amigos da
Vida Maior trazem as ideias que se convertem em progra-
mas, as técnicas que se transformam em experiências logo
que aplicadas, melhor atendendo às necessidades do Movi-
mento de Evangelização Espírita Infantojuvenil.”

- “Que papel cabe aos espíritas de um modo geral, isto é,
aqueles que não atuam diretamente na Evangelização Espiri-
ta Infantojuvenil, para o crescimento e maior êxito dessa ta-
refa?

O de divulgar este trabalho importante, estimulando os
pais para que encaminhem, quanto antes, os seus filhos à
preparação e orientação evangélico-espírita, de modo a con-
tribuírem significativamente para os resultados que todos es-
peramos. Da mesma forma, exemplificarem, e mantendo no
lar, a vivência espírita, que ainda é a melhor metodologia
para influenciar mentes e conduzir sentimentos.”

As atividades do Departamento de Estudo e Educação
da Mediunidade retornarão no dia 27 de fevereiro.

Este ano, será necessário inscrever-se para participar.
A partir de 29 de janeiro, o link para inscrições estará disponível

no site da USE Ribeirão Preto (http://www.userp.org.br).

de fim. Mas para que isso?
Calma que tudo vai fazer
sentido!

Ainda segundo os Espí-
ritos, isso seria uma forma
de incentivar a humanida-
de a procurar algo melhor,
fazendo com que estude
formas para que não acon-
teça de novo. Isso é fato, e
somente é preciso olhar a
para a história da humani-
dade que grandes tragédi-
as, pois mais tristes que fo-
ram, trouxeram grandes
avanços e mudanças, seja
na tecnologia ou melhora
no modo de viver. Isso tudo
porque com a Lei de Des-
truição vem a Lei de Conser-
vação.

Um exemplo para ilus-
trar: a produção de vacinas
para o novo coronavírus
surgiu muita rápida, basica-
mente mais do que qual-
quer outra doença do tipo,
mostrando o quanto a ciên-
cia foi exata em tão pouco
tempo e o quanto outras
doenças podem ser cura-
das a partir dessa evolução.

Sabemos que dói quan-

do um parente, amigo ou
companheiro é vítima de
uma dessas situações, mas,
entendendo que a morte é
apenas ilusória, ninguém
deixa de existir. Podemos
concluir que destruição e
criação são partes do cami-
nho de todos nós. Quantas
vezes, também, derruba-
mos falsas ideias e recons-
truímos nosso caminhar
pela vida, não é?

Essa é uma das possíveis
conclusões que podemos
tirar, pois o Espiritismo con-
ta com três aspectos prin-
cipais: Ciência, Filosof ia e
Religião.

Allan Kardec sempre in-
centivou que continuásse-
mos nos instruindo, pois
quanto mais estudamos,
mais fácil podemos cons-
truir o caminho para evolu-
ção. O estudo leva à práti-
ca, que leva ao aprendiza-
do, assim poderemos pas-
sar de maneira mais prepa-
rada por situações como
essas.

Então, “bora” estudar e
se preparar?

E

  Departamento de Estudo e Educação da Mediunidade
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Departamento de Artes
Dicas de Arte Espírita para você

frase acima propõe
uma diretriz para as
atividades do movi-

mento espírita. É preciso
definir objetivos, planejar,
avaliar o que se alcançou,
corrigir rotas e replanejar
sempre. Entre estas ativi-
dades, estão as Feiras do
Livro Espírita (FLE), que co-
meçaram a surgir na déca-
da de 70, e essa frase ins-
pirou equipes a implanta-
rem, nos anos seguintes,
não só feiras, como tam-
bém bancas, livrarias e clu-
bes de livros espíritas em
centenas de cidades brasi-
leiras e do exterior.

As FLEs seguem três fun-
damentos para sua realiza-
ção: 1) acontecer em locais
públicos; 2) não ter finali-
dades lucrativas e f ilantró-
picas; e 3) ter como públi-

FEIRAS DE LIVROS ESPÍRITAS
Como e porquê realizá-las

Trabalhemos pela distribuição organizada e metódica do conhecimento espírita-cristão
com o mesmo devotamento com que se procura estabelecer um serviço de água e luz.

Batuíra | Médium: Francisco C. Xavier | Livro: Mais Luz - GEEM

co-alvo as pessoas que de-
sejam conhecer o Espiritis-
mo.

A realização das FLEs em
locais públicos, como as
praças, coloca o livro em
local de destaque de uma
cidade e favorece que toda
a população possa visitá-la,
sem constrangimento, o
que poderia acontecer, por
exemplo, quando realizada
dentro de uma instituição
espírita.

Ofertar o livro pelo me-
nor preço possível, propi-
cia que mais pessoas pos-
sam adquiri-lo. É recomen-
dável que as FLEs não in-
corporem em seus objeti-
vos a arrecadação de re-
cursos para outras ativida-
des, mesmo as assistenci-
ais. O valor de venda deve
ser o suficiente para cobrir

os custos operacionais e,
havendo algum resultado,
o ideal é que ele seja re-
vertido para o próprio tra-
balho de divulgação por
intermédio do livro. É o li-
vro pelo livro.

Ter como como público-
alvo aqueles que desejam
conhecer o Espiritismo di-
reciona o trabalho da
equipe nas escolhas dos tí-
tulos e nas ações promo-
cionais que serão realiza-
das. Sendo as FLEs destina-
das aos não espíritas, os tí-
tulos expostos são escolhi-
dos com muito critério, vi-
sando levar aos interessa-
dos obras de real valor e
que guardem coerência
com a codificação espíri-
ta. Ainda sobre esta ques-
tão, os livros de Allan Kar-
dec são expostos com des-

taque e com descontos re-
almente signif icativos.
Mesmo que o visitante não
compre nenhuma obra, a
feira terá cumprido seu
objetivo se ele receber a
informação de que, para se
conhecer o Espiritismo,
deve-se iniciar pela leitura
das obras básicas.

FEIRAS DE LIVROS
ESPIRITAS EM BAIRROS

DE RIBEIRÃO PRETO
A USE Intermunicipal de

Ribeirão Preto por vários
anos, com o apoio dos
centros espíritas de Ribei-
rão Preto, realizou FLEs nos
bairros da cidade. Nestas
oportunidades as institui-
ções espíritas da localiza-
das naquela região, divul-
gavam suas atividades,
promovendo assim uma

integração do movimento
espírita e a sociedade.

Em 2022, o Departa-
mento do Livro planeja re-
tomar esta atividade. Em
breve divulgaremos a pro-
gramação destas feiras.

Relembrando a frase em
epigrafe e parafraseando a
recomendação do Espírito
de Verdade, é importante
que: “trabalhemos juntos e
unamos os nossos esforços”
para que o livro espírita al-
cance cada vez mais men-
tes e corações, “a f im de
que o Senhor, ao chegar,
encontre acabada a obra”.

Ficou interessado? Quer
ajudar? Entre conosco pelo
e-mail livro@userp.org.br.

Mário Gonçalves
Departamento do Livro
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Livro dos Espíritos (na
língua francesa, Le Livre
des Esprits) é o primei-
ro livro da Codificação

Espírita publicado por Hippolyte
Léon Denizard Rivail, sob o
pseudônimo de Allan Kardec.
Esta obra contém os princípios
do Espiritismo sobre a imorta-
lidade da alma, a natureza dos
Espíritos e suas relações com os
homens, as Leis Morais, a vida
presente, a vida futura e o por-
vir da humanidade, segundo os
ensinamentos dos Espíritos Su-
periores, através de diversos
médiuns, recebidos e ordena-
dos por Allan Kardec.

A obra veio a público em 18
de abril de 1857, lançada no
Palais Royal, em Paris, na for-
ma de perguntas e respostas,
originalmente compreendendo
501 questões. A segunda edi-
ção, publicada em março de
1860, apresentou as tradicio-
nais 1019 perguntas feitas aos
Espíritos, acrescidas de comen-
tários de Allan Kardec, total-
mente revista e ampliada. Este
robusto trabalho foi fruto de
pesquisas e inquirições de Kar-
dec que se iniciaram em torno
da observação de fenômenos
mediúnicos, tais como as me-
sas girantes, a psicografia e a
psicofonia, difundidos por toda
a Europa e Estados Unidos, em
meados do século XIX, até que
as perguntas fossem dirigidas
diretamente aos Espíritos, que
utilizavam do auxílio de mé-
diuns para respondê-las.

O pedagogo francês elabo-

  Tema do mês
O LIVRO DOS ESPÍRITOS

APRESENTAÇÃO
Organizado por Edegar Tão

rava as questões verbalmente
e, não raro, apenas mental-
mente, o que fortalecia a sua
convicção na existência de Es-
píritos que demostravam co-
nhecer o que ele pensava.

Em o livro Obras Póstumas,
publicado após a morte de
Allan Kardec, encontraremos o
seguinte depoimento do mes-
tre lionês: “[...] Da comparação
e da fusão de todas as respostas,
coordenadas, classificadas e
muitas vezes remodeladas no si-
lêncio da meditação, foi que ela-
borei a primeira edição de O Li-
vro dos Espíritos, entregue à pu-
blicidade em 18 de abril de
1857”.

O Livro dos Espíritos foi o
primeiro de uma série de cin-
co livros que compõe o cha-
mado Pentateuco Kardequiano,
não obstante ainda encontrar-
mos outras importantes e fun-
damentais obras de Kardec
sobre a Doutrina dos Espíritos,
e é a obra fundadora do Espi-
ritismo; trata dos aspectos ci-
entífico, filosófico e religioso
da doutrina, lançando as bases
que seriam posteriormente
aprofundadas, por Allan Kar-
dec, nas demais obras da Co-
dificação Espírita. A sua edição
definitiva é composta de qua-
tro partes: Livro Primeiro - Cau-
sas primárias; Livro Segundo -
Mundo espiritual ou dos Espí-
ritos; Livro Terceiro – As leis
morais; Livro Quarto - Esperan-
ças e consolações.

Destacamos aqui os princí-
pios fundamentais e indissoci-

áveis do Espiritismo encontra-
dos em O Livro dos Espíritos:

EXISTÊNCIA DE DEUS
Deus existe. É a origem e o

fim de tudo. É o criador, causa
de todas as coisas. É a supre-
ma perfeição, com todos os
atributos que nossa imaginação
Lhe possa atribuir.

IMORTALIDADE DA ALMA
Antes de sermos seres hu-

manos, filhos de nossos pais,
somos, na verdade, espíritos,
filhos de Deus.  O espírito é o
princípio inteligente do univer-
so, criado por Deus, simples e
ignorante, para evoluir e reali-
zar-se individualmente pelos
seus próprios esforços.

Como espíritos, já existía-
mos antes de nascermos e con-
tinuaremos a existir, depois da
morte física. Quando o Espíri-
to está na vida do corpo, dize-
mos que é uma alma ou Espíri-
to encarnado.  Quando nasce
neste mundo, dizemos que re-
encarnou; quando morre, que
desencarnou. Desencarnado,
volta ao plano espiritual ou es-
piritualidade, de onde veio ao
nascer. Os espíritos são, por-
tanto, pessoas desencarnadas
que, presentemente, estão na
espiritualidade.

PLURALIDADE DAS
EXISTÊNCIAS

Criado simples e ignorante,
o espírito é quem acaba por
estabelecer o seu próprio des-
tino.  Para isso, ele é dotado

de livre-arbítrio, ou seja, capa-
cidade de escolher entre o bem
e o mal.  Desse modo, tem
possibilidade de se desenvol-
ver, evolucionar, aperfeiçoar-se,
tornar-se cada vez melhor, mais
perfeito, como um aluno na
escola, passando de uma série
para outra, de diversos cursos.
Essa evolução requer aprendi-
zado, e o Espírito só pode al-
cançá-la encarnando no mun-
do e desencarnando, quantas
vezes necessárias, para adqui-
rir mais conhecimentos, nas
múltiplas experiências de vida.

A reencarnação, portanto,
permite ao Espírito viver inú-
meras existências, adquirindo
novas experiências, para se tor-
nar melhor, não só intelectual-
mente, mas, sobretudo, moral-
mente, aproximando-se cada
vez mais do que estabelecem
as Leis de Deus.

PLURALIDADE DOS
MUNDOS HABITADOS
Nem todas as encarnações

se verificam na Terra.  Existem
mundos superiores e mundos
inferiores ao nosso.  Quando
evoluirmos, poderemos renas-
cer num planeta de ordem ele-
vada.  O Universo é infinito e
“na casa do Pai há muitas mo-
radas”, já dizia Jesus.

A Terra é um mundo de ca-
tegoria moral inferior, haja vis-
ta o panorama de imperfeições
e lutas em que se encontra a
humanidade.  Contudo, ela está
sujeita a se transformar numa
esfera de regeneração, quan-

do os homens se decidirem a
praticar o bem e a fraternida-
de reinar entre eles.

COMUNICABILIDADE
DOS ESPÍRITOS

Os Espíritos são seres hu-
manos desencarnados. Eles
são o que eram quando vivos;
bons ou maus, sérios ou brin-
calhões, trabalhadores ou pre-
guiçosos, cultos ou medíocres,
verdadeiros ou mentirosos.
Eles estão por toda parte.  Não
estão ociosos.  Pelo contrário,
eles têm as suas ocupações,
como nós.

A comunicação entre o mun-
do físico e o espiritual é um dos
princípios essenciais da Doutri-
na Espírita. Essa interlocução é
possível pelo fenômeno da
mediunidade. De acordo com
o Espiritismo, todos os indiví-
duos têm potencial mediúnico,
mas nem todos desenvolvem a
habilidade em alto grau ao lon-
go da vida terrena.

“O Espiritismo é o Consola-
dor prometido por Jesus há dois
mil anos e veio ao mundo para
lançar “as bases do novo edifício
que se eleva e que um dia há de
reunir todos os homens num
mesmo sentimento de amor e
caridade, abrindo assim uma
Nova Era para a regeneração da
Humanidade.” (Prolegômenos).

A leitura e o estudo de O
Livro dos Espíritos abrem novo
entendimento ao espírita sobre
a importância do trabalho de
Allan Kardec e da missão do
Espiritismo no mundo.

O


