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Esta edicao do Jornal Verdade e Luz
sera distribuida somente
por meios eletronicos.
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Mudancas, oportunidades e humildade

A pandemia levou as empresas e institui¢oes a reverem suas praticas e estimulou as pessoas a adotarem novos habitos.

rotina de pessoas, fa-
milias, cidades e paises
inteiros, em todos os

continentes, se trans-
formou. Todos se viram com-
pelidos, por ndo conhecerem
em profundidade este virus
novo, a adequarem semana a
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semana, sua forma de viver e
conviver.

Em todo o planeta é quase
unanime o pensamento, seja
de autoridades ou de pessoas
simples, de que ap6s a pande-
mia provocada pela covid-19,
a humanidade iniciard um
novo periodo de construcdo
de um mundo melhor.

Esta transformacdo se dara
a partir de bases e inciativas
que ja existem, mas que se en-
contram ainda sufocadas e re-
primidas pelo egoismo que
impera nas relacdes baseadas
na competicdo e na busca do
lucro insaciavel. Ao mesmo
tempo que o Corona virus sa-
code as estruturas da ordem
social atual, ele abre espaco
para que novas formas de con-
vivéncia se estabelecam na
Terra.

Em O Livro dos Espiritos
(capitulo VI - Lei de destrui-
cao) e em A Génese (capitulo

XVIII - Os tempos sdo chega-
dos) encontramos preciosos
subsidios para entendermos
como a providéncia Divina,
atuando por intermédio de
suas leis, esta sempre nos con-
duzindo, seja individual ou co-
letivamente, para o bom, para
o belo e para o progresso infi-
nito.

As instituicOes espiritas ndo
estdo passando ilesas por esta
situacdo. Pelo bem comum,
sob orientacdo das autorida-
des governamentais, os cen-
tros espiritas suspenderam
suas reunides presenciais e,
pouUCO a pouco, varios come-
caram a oferecer diversas ati-
vidades online, como: grupos
de estudos, evangelizacdo in-
fantil, palestras, atendimento
fraterno (vide paginas 4 e 5).

Nada substitui o abraco, o
aperto de maos, o olho no
olho. Passando a necessidade
do isolamento social, estas ati-

vidades voltardo a ser presen-
ciais. Mas, antes que isso ocor-
ra, um grande nimero de pes-
soas, que nao estavam famili-
arizadas as novas tecnologias,
Ja tera aprendido a usar as fer-
ramentas de comunicacdo do
mundo digital, que ja estavam
disponiveis e até entdo pouco
utilizados.

Ha varios municipios brasi-
leiros, inclusive no Estado de
Séo Paulo, que nao possuem
nenhum centro espirita. E no
mundo entao? Quantas pesso-
as ndo tem acesso a mensa-
gem espirita? Que oportunida-
de maravilhosa se abre, com
tantas pessoas sabendo usar
estes recursos de transmissao!

A USE Intermunicipal de Ri-
beirdo Preto, também precisou
se adequar. Nossa livraria esta
atendendo pelo telefone 16
92000 3870 (vide pagina 9); va-
mos inaugurar a Web Radio
Verdade e Luz (vide pagina 3);

logo teremos nossa livraria vir-
tual e outras novidades que,
em breve, noticiaremos.
Além destas mudancas de
carater apenas operacional,
acreditamos que outras trans-
formacdes mais significativas e
importantes, ocorrerdo no am-
bito pessoal e relacional. O que
ficara deste periodo sera o
aprendizado. A pandemia nos
forca a mudangas, mas conco-
mitantemente traz oportuni-
dades de melhoria. A primeira
licdo que devemos assimilar é
sobretudo a da humildade,
pois é preciso, individual e co-
letivamente, reaprender e re-
planejar nossas vidas em todos
aspectos; sem esquecermos
que, como as tecnologias que
Ja estdo ao nosso alcance, dis-
pomos também do melhor ro-
teiro para estas mudangas: o
Evangelho de Jesus.

Mario Gongalves
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16 damaia As 15 horas Reunido Virtual do Conselho Deliberativo
Os conselheiros receberdo, por e-mail, instrugdes para participar
Sociedades Aniversariantes
Fundagdo | Anos Sociedade Enderego

01/05/1926 94

Unificagdo Kardecista

Rua Mariana Junqueira, 504 - Ribeirdo Preto

01/05/1987 33

Centro Espirita Allan Kardec de Sertdozinho

Rua Adolpho Kroll, 64 - Sertdozinho

05/05/1984 36

DISKARDEC

Rua Machado De Assis, 169 - Ribeirdo Preto

08/05/1939 81

Centro Espirita Donzela de Orleans

Rua Parand, 1153 - Ribeirdo Preto

27/05/1929 91

Sociedade Espirita Dr. Bezerra de Menezes

Rua Américo Salles, 614 - Jardindpolis

Informagoes: Livraria Espirita Verdade e Luz - Telefone (16) 3610 1120 e (16) 920003870 - WHATSAPP
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SUGESTOES E COMENTARIOS
2 jornalverdadeeluz@gmail.com
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WEB Radio Verdade e Luz

1° de maio marca o inicio da web radio da USE Intermunicipal de Ribeirao Preto

NO AR

ORQUE
P “Esses grupos, corres-
pondendo-se entre si, vi-

sitando-se, permutando obser-
vagoes, podem formar, desde ja,
o nucleo da grande familia es-
pirita que um dia consorciard
todas as opiniGes e reunird os
homens por um tnico sentimen-
to: o da fraternidade, trazendo
o0 cunho da caridade cristd.” - O
Livro dos Médiuns, Cap. XXIX,
item 334

Os recursos tecnologicos
avancaram muito, a sociedade
se transformou, os espiritas
como parte integrante, ativa e
produtiva da estrutura social,
acompanharam essas benéfi-
cas alteracdes.

Novo Shopping - Ribeirdo Preto
lojaespirita@lojaespirita.com.br

procuramos manter essa cor-
respondéncia entre nos e com
a sociedade, para isso investi-
mos na divulgacao dos funda-
mentos do Espiritismo por meio
de livros, periodicos, programas
de radio, televisdo entre outros.

O progresso é constante, o
advento da internet, sua evo-
lucao propiciou mais ferramen-
tas, ou seja, recursos para que
continuassemos nos corres-
pondendo e também com a
sociedade em geral.

Hoje o acesso e a corres-
pondéncia entre os espiritas e
a sociedade, por conta dos re-

Ao longo do tempo e de
acordo com os recursos de cada
época, nds, os espiritas, sempre

WEB RADIO

GardenerService

Nossos Servigos: *Terceirizacdo de Mao de Obra
«Manutencdo Predial «Jardinagem sLimpeza Pds-Obra
sLimpeza e Tratamento de Pedras e Pisos
sLimpeza de Vidros e Fachadas

Visite nosso site: www.gardeneribeirao.com.br

16-3325-3113 | 16-99421 4642 | 16-99307-8662
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cursos da internet, romperam
as fronteiras dos bairros, cida-
des, estados, paises, ganharam
o mundo, onde quer que o
homem esteja, tendo a inter-
net, a telefonia, o satélite, o di-
alogo pode se estabelecer e a
fraternidade acontecer.

A Web Radio Verdade e Luz,
diante dessas constatacdes traz
e promove como Kardec con-
ceituou “reunira os homens por
um unico sentimento: o da fra-
ternidade, trazendo o cunho da
caridade crista.

A USE Intermunicipal de Ri-
beirao Preto amplia seus esfor-

¢cos na divulgacdo do Espiritis-
mo e dos preceitos cristdos;
lanca a oportunidade acolhe-
dora de trabalho para diversos
companheiros trazerem suas
contribuicdes de amor.

A Web Radio Verdade e Luz
é o resultado de sonhos e es-
perancas de dedicados traba-
lhadores do amor ao proximo.

Ouca e compartilhe a nossa
radio: www.webradioverda
deeluz.org.br

André Zolla
Departamento de
Comunicagao

VERDADE E LUZ

INTERMUMICIPAL
DE RIBEIRAD PRETO

BELE - Batuira Editora e Livraria Espirita
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LANCAMENTO:
ATENDIMENTO A DESENCARNADOS
Realidade apés a morte em historias e estudos

Conhega também:

Relagdes Fraternas - Sessao Mediunica
e Fundamentos e Dinamica do Passe
Mais informacdes: (16) 3 612-1217 - 3612-8130

E-mail: bele@ cebatuira.org.br-www.cebatuira.org.br
Rua Rodrigues Alves, 588 - Vila Tibério - Ribeirdo Preto

edudespachante@terra.com.br

segursionts  wonse FONES 16 9612:1217

ELETRICA
_ Dereira, Junion @
— DESPACHANTE .o e
oocumENTALSra | Comérelo e Matoriis Edicos
SSP 1008 9
8.000 itens para sua residéncia

e construc¢ao

Rua Jo&o Guiéo, 1417 - V. Virginia
(16) 3637 0202

ROSAN GEILA
FLORES E CESTAS

3635-1914

Decoracao para: casamentos, formaturas, fes-
tas de 15 anos, eventos, etc. (temos chocolate

caseiro). Arranjos florais., naturais e artificiais.

130 - Ribeirao Preto

Rua Aurora,
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Atividades online

promovidas

pelas instituicoes
espiritas
Atendimento fraterno

Evangelizagao
Palestras - Musica

“(...) trabalha para que a Doutrina Espirita lhes estenda socorro oportuno. Para isso, estudemos Allan Kardec, ao clarao
da mensagem de Jesus Cristo, e, seja no exemplo ou na atitude, na acao ou na palavra, recordemos que o

Espiritismo nos solicita uma espécie permanente de caridade — a caridade da sua propria divulgacao.”
XAVIER, Francisco C. e VIEIRA, Waldo. “Estude e Viva". Pelos Espiritos Emmanuel e André Luiz. Capitulo 40 — “Socorro oportuno”.

s avangos tecnologicos, incluindo a inter-
o net e as redes, chegaram até nds, certa-

mente, para 0 nosso bem. Fagamos, pois,
bom uso deles.

Tudo o que dissemos, escrevemos ou encami-
nhamos influenciara pessoas, sejam elas de nosso
circulo de amizades, sejam elas desconhecidas e
residentes a milhares de quildmetros.

Por isso, nossa participagao no universo virtual
devera ser sempre voltada para o bem e para a
construcao de um mundo melhor.

Toda comunicacdo espirita deve, em primeiro

OASIS PLAZA: 3024-3000
reservas@oasisplaza.com.br

lugar, estar embasada nos principios da Doutrina,
contidos nas obras da codificacao. As mensagens
divulgadas devem ser de esperanca e consolo, for-
talecendo-nos para os momentos dificeis, como
0s que estamos atravessando atualmente.

Varios centros espiritas unidos a USE Intermu-
nicipal de Ribeirdo Preto, em funcao da necessi-
dade do isolamento social, estao realizando ativi-
dades diversas por meio da internet.

Confira algumas op¢oes a sequir. A relagGo com-
pleta vocé encontra no site www.userp.org.br

Sociedade Espirita Allan Kardec
Site: www.seakrp.com.br
Facebook: www.Facebook.com/seakrp
YouTube: www.youtube.com/socespiritaallankardec

Palestras on-line pelo Facebook
Domingo - 15h
Segundas, tercas, quarta — 20h
Quintas - 19h30 | Sextas - 20h

, HOTEIS

1S

Ribeirao Preto

Tarifas reduzidas para Formaturas, Casamentos e Eventos

www.hoteisoasis.com.br

Sociedade Espirita Fonte Viva
Facebook:
www.facebook.com/fontevivase/
Domingo - 18h30: Estudo de O Livro dos Espiritos
Quartas - 20h: Palestra online

Sociedade Espirita
Bezerra de Menezes
www.facebook.com/sebemjardinopolis/
Musica e reflexdo em torno do Evangelho de
Jesus a luz do Espiritismo
Segundas, quartas e sabados — 20h

Centro Espirita Joanna de Angelis
Informacoes: 16 99199-0987
Atendimento Fraterno
Quarta - das 19h as 20h - Tel: 16 99203-3838
Sabados - das 19h as 21h - Tel: 16 3636-3234

A e S
OASIS TOWER: 3878-3000
reservas@oasistower.c01n.br
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Grupo Espirita Uniao Fraterna
Atendimento Fraterno - por telefone ou SKYPE
Todos os dias - das 14h as 15h e das 19h as 20 h

Tel: 16 4042-0199.
O contato podera ser feito pelo usuario do SKYPE

(atendimentofraterno@uniaofraterna.net), convite https://
join.skype.com/invite/tIV6sSffEx7f e também pelo e-mail citado, para

agendamento de um atendimento fraterno.
Evangelizacdo - Via SKYPE
2° ciclo - indicado para a idade de 11 a 12 anos
3° ciclo - para a idade entre 13 a 15 anos.
Sébados - das 16h30 as 17h30
Domingos - das 19h as 20h
Acesse o site www.uniaofraterna.net

A inscricdo na sala do SKYPE sera feita antes do inicio das aulas.
Aberto para todos, mesmo que a familia frequente outros centros.

Centro Espirita Batuira

Ribeirao Preto
Site: www.cebatuira.org.br/
Facebook:
www.facebook.com/cebatuirarp/
YouTube: www.youtube.com/c/

CentroEspiritaBatuira

Sociedade Espirita Isabel

Soares de Moraes
www.facebook.com/
sociedadeespiritaisabel

soaresdemoraes/

Domingo - 8h: Estudo do
livro Pensamento e Vida

Domingo - 10h: Evangelizacao infantil

Domingos - 8h30: estudos (gravados)

compartilhados no Facebook; temas
variados e estudo de
O Livro dos Espiritos.

Semanalmente - disponibilizados videos
da série “Jesus em Convites” com
reflexdes importantes para o dia a dia.

i Jovem!

E E ai, 0 que vocé tem
feito durante esses dias

em que precisamos estar mais

afastados?

Muita saudade dos encon-
tros com os amigos da Moci-
dade, de ver as pessoas que
gostamos com mais frequéncia,
ir as palestras na sua Socieda-
de ou Centro?

Vocé sabia que ja existia uma
rede que nos interliga bem antes
da Internet ser descoberta? Sim!
A prece € uma maneira de elevar-
MOs NOssos pensamentos e nos
conectar uns aos outros, aos Es-
piritos superiores, a0 nosso Mes-
tre Jesus e a Deus. Antes da Inter-
net ja tihhamos a Precenet.

Saiba que vocé nunca esta
sozinho, pois quando estamos
em prece nos conectamos com

Jesus, como diz em Mateus,
XVIII: 20 “Porque onde se
acham dois ou trés congrega-
dos em meu nome, ai estou eu
no meio deles”.

Allan Kardec nos orienta em
O Evangelho Segundo o Espi-
ritismo, Capitulo XXVIII - Cole-
tanea de Preces Espiritas, Pre-
facio, item 5: "Para estarem reu-
nidos em nome de Jesus, ndo
basta a presenca material, pois
€ necessario que o estejam es-
piritualmente, pela comunhao
de intencdes e de pensamen-
tos, voltados ao bem”. Ou seja,
mesmo que nao estejamos no
mesmo ambiente podemos es-
tar juntos; ainda mais hoje que
temos tantos meios para nos
comunicarmos, temos a Inter-
net com suas ferramentas para
que possamos sempre estar li-

“Precenet”

gados, plataformas que nos
auxiliam para isso.

Muitas Mocidades estdo re-
alizando seus estudos por al-
gumas plataformas, caso a sua
ainda nao esteja, sugira para o
seu Dirigente essa ideia; se ndo
conseguirem, podem acompa-
nhar as Mocidades que os es-
tdo fazendo; siga a pagina do
DM Ribeirdo nas redes sociais,
pois divulgamos as mocidades
que estao ativas online.

O Departamento de Moci-
dades da USE - 32 Assessoria
esta realizando, as quintas-fei-
ras, as 20h30, estudo online
cujo tema é escolhido através
de enquetes semanais; aos do-
mingos, tem uma roda de con-
versa, que discute um tema do
evangelho, que vocé pode
acessar pelo link que esta dis-

ponivel na pagina deles (face-
book DM/USE-3? assessoria e
www.dmuse.com.br/dm3).
Caso tenha alguma duvida
pode nos chamar através das
nossas paginas nas redes soci-
ais pelo @dmiribeiraopreto que
estamos divulgando as ativida-
des das Mocidades e de outros
Departamentos de Mocidades,

Terca — 19h20: Estudo de

O Livro dos Espiritos

Quarta - 19h20: Estudo de
O Evangelho Segundo o Espiritismo
Quinta 19h20: Estudo do livro

A Génese

Sexta 19h20: Palestra online
Sabado - 18h: Estudo do livro

Fonte Viva

para que possamos nos unir em
uma so prece e continuar ven-
do o rostinho de cada um; em
breve, poderemos nos encon-
trar fisicamente e dar aquele
abraco bem apertado!
Continuemos juntos!

Departamento de
Mocidades da USE RP

AMERICA CHAVES

Segurosnm

* Residencial » Empresarial
e Condominio » Auto ¢ Vida
e Garantia contratual

» Responsabilidade civil

16 2101-245

sua vida e seu

Fale com nossos consultores

Av. Presidente Vargas, 289
amchaves@americachavesseguros.com.br | www.americachavesseguros.com.br

Seguro é
proteger

patrimonio
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As pandemias fazem parte da lei natural

Muitos flagelos sao a consequéncia de sua propria imprevidéncia. A medida que ele adquire conhecimento e experiéncia
pode evita-los quer dizer, preveni-los, se souber pesquisar-lhes as causas. (O livro dos Espiritos, questao 741)

iz-nos O Livro dos Espi-
D ritos, na questao 737,
que os flagelos destrui-

dores que atingem a humani-
dade servem para fazé-la avan-
car mais rapidamente, pois que
é necessaria a destruicdo para
a regeneracao moral dos Espi-
ritos, que adquirem a cada nova
existéncia um novo grau de
progresso. Esses transtornos,
dizem os Espiritos, sdo frequen-
temente necessarios para che-
gar mais rapidamente a uma
ordem melhor das coisas, rea-
lizando-se em alguns anos o
que necessitaria de muitos sé-
culos.

Muitas foram as pandemias
que o mundo conheceu e dizi-
mou uma parte da populacao.
Assim, antes das vacinas, doen-
cas como variola, sarampo, tifo,
febre tifoide, febre amarela, co-
lera, aids, ebola, peste bubdni-
ca e diferentes tipos de gripe
atingiram os povos diversos.

Esses flagelos sdo proprios
do mundo de expiacdes e pro-
vas e ndo se trata de um decre-
to de Deus para espalhar um
virus para causar essa ou qual-
quer outra pandemia para o
exterminio de parte da huma-
nidade. Estd em suas méos a
chave para acionar o mecanis-
mo das leis naturais, isto é, des-
viando-se das leis de Deus pro-
piciara condi¢des para que se
instale uma epidemia ou qual-
quer outro flagelo destruidor,
que sempre chega para corri-

gir caminhos e servir de lices
para o desenvolvimento da
moral e da inteligéncia.

No século II d.C, a variola se
espalhou pelo Império Roma-
no e, segundo a histéria, cau-
sou a morte de 2 mil pessoas
por dia em Roma e outras ci-
dades, totalizando cerca de cin-
co milhdes de mortos.

No Japao do século VIII, co-
mecando na ilha de Honshu,
que ¢ a ilha principal, a epide-
mia da variola dizimou 1/3 da
populagdo japonesa. Também,
a variola aconteceu na Islandia
entre 1707 e 1709 e 25% da
populacdo foi extinta. No Bra-
sil, a variola remonta a 1563
surgida na ilha de Itaparica, al-
cancando Salvador-BA. A Peste
bubdnica ou negra, doenca
causada por uma bactéria
transmitida pelos ratos, exter-
minou mais de 10 mil pessoas
por dia, no império bizantino,
entre 541 e 544, no século XIV
atingiu a Europa, norte da Afri-
ca e parte da Asia e foi respon-
savel pela morte de cerca de 50
milhdes de pessoas entre 1347
e 1353. Na capital inglesa, Lon-
dres, estima-se que morreram
cerca de 100 mil pessoas, nos
anos de 1665 e 1666, doenca
que também, atingiu Marselha,
em 1720, matando 40 mil pes-
soas que representava quase a
metade da populacédo.
(historiadomundo.com.br)

A Gripe Espanhola surgiu
em 1918 chegando também ao

Voce quer ajudar? -

Treinamento para novos voluntarios

-sextas-feiras das 19:00 hrs &s 21:00 hrs
-inicio 08/05/2020 - duracdo: 6 semanas
visite nossas paginas ou ligue para nos

www.facebook.conm/diskardec
www.instagram.com/diskardecribeirao

& 123630 3232

W

Brasil causando a morte de 35
mil brasileiros, entre eles Euri-
pedes Barsanulfo e Analia Fran-
co, grandes baluartes do Espi-
ritismo no Brasil. Essa epidemia,
no mundo, dizimou 50 milhdes
de pessoas. Também, tivemos
a AIDS a partir de 1981 pelo
mundo atingindo cerca de 75
milhdes de pessoas infectadas
até 2018 e desse total cerca de
32 milhdes vieram a oObito.

Desde o final do ano passa-
do vivemos a pandemia do Co-
rona virus que é causada pelo
virus covidl9, ja praticamente
presente em todos os paises do
mundo. A epidemia teve inicio
na China, mas precisamente na
cidade de Wuhan que foi iso-
lada de tal forma que na China
toda tiveram até agora 4.636
mortes, quando na data de 23
de abril de 2020, os EUA teve
50.300 oObitos e 891.000 casos
de infectados, sequido da Italia
com 25.500 mortes, Espanha
com 22.500, Franca com 21.800
e em 10° lugar o Brasil, com
cerca de 50 mil infectados e
3.300 mortes. No mundo foram
mapeados 192.000 ébitos e 2,7
milhdes casos de infectados.
(Fonte: Universidade Johns Ho-
pkins, Baltimore-EUA, publica-
do no site da BBC.com).

A partir de 1817, a célera
que teve inicio na india acabou
chegando na Asia, na Europa,
Canada, Estados Unidos e tam-
bém nas Américas, inclusive no
Brasil.

ANUNCIE
VERDADE E LUZ

jornalverdadeeluz
@gmail.com
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Por isso, Allan Kardec, na
Revista Espirita de 1865, do més
de novembro, num artigo de-
nominado “O Espiritismo e a
Célera” relata a 32 onda da pan-
demia da célera que assolou a
Franca e a Europa, de 1845 a
1860, doenca bacteriana intes-
tinal, causada por ingestao de
agua ou alimentos contamina-
dos.

No referido artigo percebe-
mos a coeréncia do Codificador
do Espiritismo quando reco-
menda que todos devem seguir
as medidas sanitarias, das au-
toridades publicas e que o mo-
mento dessa pandemia requer
serenidade para manter a sau-
de emocional e fisica, também,
recomenda o recurso da oracao
para o equilibrio espiritual.
Conta que o numero de coléri-
cos mortos atingiu 70 mil na
Franca e atingiu quase um mi-
lhdo de pessoas na Europa. Kar-
dec, também, deixou claro que
seria um absurdo crer que a fé
espirita seja um atestado de
garantia contra a c6lera, mas
como esta cientificamente re-
conhecido que o medo, enfra-
quece, a0 mesmo tempo, o
emocional e o fisico, tornando
mais suscetivel de ser atingido
por doencas contagiosas. Diz
que é sobretudo nestes tristes
momentos de epidemia espan-
tosa que a fé e a crenca espirita
dao coragem.

Como vimos as pandemias
sempre aconteceram ao longo

ANDRE BORDINI

PSICOLOGO
CRP=/75018

Fone: (16) 99105-0486

Rua Bernardino de Campos 1001
Sala 310 - Centro.
Edificio Fortes Guimardes
anbordini@ig.com.br

da histéria desde a antiguida-
de, pois fazem parte de um
mundo de expiacdes e provas
e justamente servem para ace-
lerar o progresso material e es-
piritual da Humanidade. Como
Ja expressado acima, é um me-
canismo das leis naturais que
acionado pela conduta do ho-
mem, pode ou ndo eclodir e se
acontecem, servem como mei-
os de educacdo e desenvolvi-
mento da inteligéncia e da
moral. Os que morrem em vir-
tude da epidemia nao significa
serem menos evoluidos moral-
mente, pois, todos podem mor-
rer, uma vez que mesmo o Es-
pirito pode ser mais evoluido,
mas o seu corpo é igual a dos
outros.

Os flagelos s@o provas que
proporcionam ao homem a
ocasido de exercitar a inteligén-
cia, de mostrar paciéncia e re-
signacdo ante a vontade de
Deus, ao mesmo tempo que lhe
permite desenvolver os senti-
mentos de abnegacdo, de de-
sinteresse proprio e de amor ao
proximo, se ele ndo for domi-
nado pelo egoismo. (O Livro
dos Espiritos, questao 740)

Lembremos do lema do Es-
piritismo: fora da caridade nao
ha salvagdo que no seu senti-
do dado por Jesus significa a
benevoléncia para com todos,
indulgéncia com as faltas alhei-
as e o perdao da ofensa.

Julia Nezu

Arroz e Feijao
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COMERCIO ATACADISTA DE CEREAIS

www.carunchao.com.br
carunchao@cuarunchao.com.br
Rua Sergipe, 379 - Campos Eliseos
Ribeiriio Preto SP
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Leis morais: Longo aprendizado

"0 reino dos Céus é semelhante ao fermento que a mulher tomou e escondeu em trés satas
de farinha até estar fermentada toda a massa” Mateus 13:33

a assertiva acima, Jesus
deixa claro que o de-
senvolvimento das leis

de Deus, gravadas em nossa
consciéncia, é processo lento e
gradativo e que demanda tem-
po para se concretizar assim
como o fermento também exi-
ge tempo para levedar toda a
massa.

Sata € uma medida hebrai-
ca para coisas secas e, na fala
em questdo, seria a medida que
uma mulher dividiria sua mas-
sa para produzir o pdo, ou seja
a concretizacdo do reino dos
céus nas criaturas.

Nessa pequena parabola a
divisdo simboliza a chegada
dos conhecimentos das leis
morais a humanidade, ou seja,

as trés revelacoes.

A humanidade levou milha-
res de anos para finalmente
chegar ao conhecimento de um
Deus Unico, condicdo necessa-
ria para iniciar a chegada da
primeira revelacdo - o decalo-
go recebido por Moisés. As dez
leis recebidas por Moisés trazi-
am: O QUE FAZER e O QUE
NAO FAZER. Era o necessario
para aquele povo rude recém-
saido da escraviddo no Egito,
caminhando pelo deserto para
chegar a Terra Prometida. O
decalogo traz o germe da mo-
ral crista. Um Espirito Israelita
@ nos diz no Evangelho segun-
do o Espiritismo: “como o farol
que iluminaria a humanidade
no caminho a percorrer”.

Jesus veio trazendo a Lei de
Amor dando a orientacao de
COMO FAZER. Nao é s6 obe-
decer a lei, mas também amar
a si e ao proximo como horma
de vida. Troca o olho por olho
pelo perddo, nao sete, mas se-
tenta vezes sete; Deus nao
pune, é misericordioso.

O Cristo foi o iniciador da
mais pura, da mais sublime
moral, a moral evangélico-cris-
td, que ha de renovar o mun-
do, aproximar os homens e tor-
na-los irmaos”. @

Aterceira revelacao vem tra-
zer o PORQUE FAZER, esclare-
cendo que pela reencarnacao
estamos no processo de pro-
gresso na busca da perfeicdo
relativa. Kardec sintetiza o ca-

QLIVRO

ESPIRITOS

Cap. | — Lei Divina ou Natural
Cap. Il = I. Lei de Adoragdo
Cap. lll = 1I. Lei do Trabalho
Cap. IV=1IIl. Lei de Reproducdo
Cap. V= IV. Lei de Conservagdo
Cap. VI = V. Lei de Destruicdo
Cap. VIl - VI. Lei de Sociedade
Cap. VIII = VII. Lei do Progresso
Cap. IX=VIII. Lei de Igualdade
Cap. X —IX. Lei de Liberdade
Cap. Xl = X. Lei de Justica, Amor e Caridade
Cap. Xll = Perfeicdo Moral
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minho colocando no livro ter-
ceiro do LIVRO dos ESPIRITOS
as dez Leis Morais. ©

Kardec acrescenta em o
EVANGELHO segundo o ESPI-
RITISMO a LEI DE AMOR.

"Ja ndo é ao suplicio que ela
conduz o homem: condu-lo a
conquista do seu ser, elevado e
transfigurado” é como Lazaro @
ensina a missdo do Espiritismo
que deve conduzir o homem ao
desenvolvimento moral que
caracteriza o homem de bem
aquele que pratica lei de Amor,
Justica e Caridade.

Fénelon @ acrescenta: “Nao
acrediteis na esterilidade e no
endurecimento do coracado hu-
mano; ao amor verdadeiro, ele,

Fontes:

noon

a seu mau grado, cede”... "Ama-
dos irmdos, aproveitai dessas
licdes; é dificil o pratica-las, po-
rém, a alma colhe delas imen-
so bem”.

Sanson, ex-membro da So-
ciedade Espirita de Paris @ afir-
ma: "Hoje, quando o movimen-
to espirita ha dado téo grande
passo, vede com que rapidez as
ideias de justica e de renova-
¢do, constantes nos ditados es-
piritas, sdo aceitas pela parte
mediana do mundo inteligen-
te. £ que essas ideias corres-
pondem a tudo o que ha de
divino em vos".

Nilza Teresa Rotter Pela
(ropela@gmail.com)

1) A Era Nova. In: O Evangelho segundo o Espiritismo. Cap. 1 - N&o Vim

Destruir a Lei.

2)Lei de Amor. In: O Evangelho segundo o Espiritismo. Cap. XI - Amar

ao proximo como a si mesmo.

3)https://www.google.com.br/search?q=leis+morais+o+livro+dos+esp
%C3%ADritos&sxsrf=ALeKk03sbJvhLqpaRoUOPGfS4bRNBCkIoA:
1586267437901&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwiZjp7Z
utboAhUQJLkGHQMUCgoQ_AUoAnoECA4QBA&biw=12648&bih=

860#imgrc=PxDo3dX_5mPIUM.

Banca do Livro Espirita

“18 de Abril”

Localizada na
Praca da Catedral.
Sempre com os
ultimos lancamentos

(16) 3236.5719

Ribeirao Preto

Dra. Nilda S. N. Machado de Abreu
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o

o dia 1 de maio de 1880
N nascia Euripedes Barsa-

nulfo, o quarto de 15
filhos do casal Meca e Mogico,
na cidade de Sacramento-MG.
Nascido em uma familia que
driblava as dificuldades com
amor e dedicacao, ele vinha
cumprir o propésito de ser um
dos apdstolos do Espiritismo no
Brasil.

Desde cedo o menino fran-
zino chamava a atencdo pela
sua dedicacdo e carinho com a
familia. A genitora sofria de for-
tes e numerosas crises de des-
maios que dividiam as opinides
dos médicos, por isso o meni-
no revezava com o pai 0s cui-

Maio de 2020

140 anos do nascimento de Euripedes

dados com a mée.

Estudioso, foi o melhor alu-
no de seu colégio, tornou-se
monitor e depois professor. O
diretor chamou Mogico indi-
cando que enviasse o filho para
a faculdade. Mas os lacos fami-
liares lhe falaram mais alto e
Euripedes desistiu de cursar
medicina no Rio de Janeiro por
causa de sua mae. As vésperas
de sua partida, ao vé-lo arru-
mando as malas, Dona Meca
teve uma forte crise, entdo o
filho desfez as malas, os planos
e permaneceu em Sacramento,
ndo falando mais no assunto.

Ele ajudava o pai em seu ar-
mazém, dedicando-se aos li-
vros nos tempos livre. Através
deles teve acesso a diversas
areas do conhecimento, sendo
um eximio autodidata. Foi as-
sim que descobriu os recursos
da homeopatia, com os quais
curou a doenca de sua mae.

Euripedes era um catolico
dedicado, atuando na Irmanda-
de Séo Vicente de Paulo. Um dia
teve a oportunidade de ler o

NOME

CPF
ENDERECO
CIDADE
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E-MAIL
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Seja assinante/colaborador
Noticias e artigos para estudo e reflexao.
Receba o Jornal no seu endereco e estara tambem colaborando
com a divulgacido da Doutrina Espirita.

ASSINATURA ANUAL - R$35,00

ESTADO

Entregar este formulario no Centro Espirita que frequenta
ou enviar os dados para jornalverdadeeluz@gmail.com

Novo Testamento, passo impor-
tante em uma época em que o
Vaticano proibia o acesso das
escrituras a leigos. Questiona-
dor, perguntou ao padre por-
que Jesus prometera bem-
aventurancas aos aflitos se era
comum vé-los sofrer a vida
toda sem consolagdo. A respos-
ta evasiva ndo o satisfez, mas
optou por calar-se.

Algum tempo depois, seu
tio Mariano (tio Sinho), que fa-
zia parte do primeiro grupo es-
pirita da regido, em Santa Ma-
ria, hospedava-se na casa da
irma Meca. O sobrinho Euripe-
des tentava tirar dele as ideias
relativas ao espiritismo. Em
uma dessas discussdes o tio
deu a ele um exemplar de De-

pois da Morte, de Ledn Denis
como parte de sua resposta.
Euripedes devorou o livro, con-
siderando a mais profunda obra
de teor religioso que ja lera.
Voltou-se entdo ao espiritismo,
desenvolveu ao longo do tem-
po diversas faculdades mediu-
nicas, destacando-se a bicorpo-
reidade.

Em 1905 fundou o Grupo
Espirita Esperanca e Caridade.
J& muito ativo na cidade, Euri-
pedes aos poucos voltou todas
as atividades que exercia aos
principios espiritas. A farmacia
homeopatica que mantinha
com seus préprios recursos e
atendia os mais necessitados,
passou a ser Farmdcia Espirita
Esperancga e Caridade, sob ori-

entacdo de Bezerra de Mene-
zes. O Liceu Sacramentano, pri-
meiro colégio fundado por Eu-
ripedes, apds sofrer persegui-
¢Oes pela adesao de Euripedes
ao Espiritismo, tornou-se Colé-
gio Allan Kardec, seguindo os
direcionamentos dados por
Maria, mae de Jesus.

Euripedes desencarnou em
1 de novembro de 1918. Depois
disso transmitiu diversas men-
sagens por médiuns como
Francisco Candido Xavier e Di-
valdo Pereira Franco e, ainda
hoje, continua orientando os
trabalhos do Colégio Allan Kar-
dec e diversos outros do plano
espiritual

Marina Colli

Fonte: NOVELINO, Corina. Euripedes — O homem e a misséo. Editora IDE, 1979.

Colégio Allan Kardec, nos dias de hoje

(atende UNIMED)

Dr. Mlarcelo Tamer Cardili
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Dr. Renato Tamer Cardili

(atende SAO FRANCISCO)
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Literatura______________________
Em tempos de isolamento  Livros para as maes...

que querem rir

SOCiaI' nada mEIhOr que que sao romanticas
UuMma boa |eitu ral que gostam de se emocionar

que amam os classicos
que curtem refletir sobre a vida

Li e recomendo

DIVALDO FRANDCO Livro: Cartas de Yvonne - A amizade entre Divaldo
_ B CARBRAGA S ~ Franco e Yvonne Pereira
e W Sl = il Divaldo Franco e Cesar Braga Said, Editora LEAL, 2016

Zr até 10/05

Sempre gostei muito das obras de Yvonne do Amaral

\' -
i o Pereira, que se destacou pelos romances e textos dedi- todos os livros
M cados & mediunidade, sempre com maestria e seguranca > s
St Joutrinria. com ate 20 /0

Esse trabalho, no entanto, é diferente.

i Através de correspondéncia trocada entre os amigos

‘: ' Yvonne e Divaldo, no periodo de 1957 a 1984, eles vao

compartilhar impressdes sobre diversos assuntos espiri-

tas, bem como nos mostrar a importancia da amizade.
Os amigos, inteiramente dedicados ao trabalho meditnico, esclarecerem so-

bre varios temas, de uma maneira simples e clara; assim como trocam mensa-

gens de incentivo para os momentos dificeis, enfrentados por ambos no exerci- LI VRARIA ESPiRlTA

cio desse labor.
O livro apresenta vinte e duas cartas, algumas inéditas. Sempre, apos cada a
carta, ha umpcomentério e algumas informgc_;ées extraidas de ’OpLivron:los Mé- USE de RIBEI RAO pRETo
diuns’ e sugestdes de leituras complementares, de obras de Divaldo Franco, Raul
Teixeira, Yvonne A. Pereira, Chico Xavier e textos de Léon Denis. 16 92000 3870 e
O livro além de ser interessante, pois através das cartas vamos conhecendo
os autores, é importante fonte de aprendizado sobre a pratica da mediunidade
com Jesus.

Para mim, foi fonte de esclarecimentos sobre diversos assuntos, no arduo
trabalho de ser médium e trabalhar a luz da Doutrina Espirita.

de desconto

Entregamos seu livro em qualquer local de Ribeirdo Preto

Nas compras até RS 39,00( deRS40,00aR569,00 | deR570,00aR$99,00 |  acimade RS 100,00
| entrega= RS 10,00 entrega =S 8,00 entrega =S 5,00 aentrega é gratis
Maria Amélia de Souza Nunes '
)* _ Dra. Fernanda Tamer Cardili| Veridiana Campos
iretriz T n m E R Endocrinologia

Consulteria Contédbil ¢ Tributéria e Ortomolecular Nutricionista
Rua Al Cabral. 464 Medicina, Emagrecimento RMANGISE CRN 11990
ua c::;eio1a;4aa5' e Antienvelhecimento contato@clinicatamer.com.br veridianacampos.nutri@gmail.com

(16) 3632-8409
Centro - Ribeirao Preto
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Visdo

Espirita gy

MAE

Procurei ansiosamente

Um simbolo do amor de Deus no mundo,
Carinho permanente,

Amor que nada mais pedisse a vida,

A fim de estar contente,

Que o dom de ser amor sublimado e profundo.
Vi o Sol trabalhando sem cansaco

Doando-se sem pausa, alto e bendito,

O astro imenso, porém, pedia espaco,

De maneira a brilhar nas telas do Infinito.
Julguei achar na fonte esse traco perfeito,
Fitando-lhe a corrente a servir sem parar,

Mas a fonte exigia a hospedagem do leito

A fim de prosseguir a procura do mar.

Fui a arvore amiga e anotei-lhe a licao:
Conquanto a se entregar tanto aos bons quanto aos brutos,
Precisava defesa e vinculos no chao

Ao fornecer, sem paga, a riqueza dos frutos.

Vi a abelha no favo a pedir mel as flores,
Nuvens para servir solicitando alturas,

Escolas em funcao buscando professores

E o lar, para ser lar, exigindo estruturas.

Toda forca do bem que ao bem se entregue

Em bondade constante e em continua grandeza,
Assegura-se, vive, auxilia e prossegue,

Algo requisitando ao Mundo e a Natureza.

Em ti, unicamente, Mae querida,

Encontro o amor que nasce e cresce, em suma,
No sacrificio puro, acalentando a vida,

Sem reclamar da Terra cousa alguma.

Eis porque sobre todo amor que existe

As Maes sdo guias, anjos, cireneus,

Cujo brilho por si sé nos protege e persiste

Em ser somente amor, no excelso amor de Deus.
Estrela, Deus te guarde em teu fulgor celeste! ...
Agradeco-te a luz, o carinho e o perddo ...
Bendita sejas, Mae, porque me deste

A presenca de Deus no coracao.

Maria Dolores
(Francisco Candido Xavier, In: Somente Amor, cap.14)

« Noticias
e Cronicas
e Didlogos
Reflexoes

PROGRAMA VISAO ESPIRITA
Convite para a construgao de um
mundo melhor

ASSISTA O PROGRAMA VISAO ESPIRITA REALIZAGAO

TVRP-CANAL 9 DA NET

TODO DOMINGO AS 11:30H

REPRISES :
SEG 10:30H, QUAR 12:00H, QUI 15:00H, SAB 20:00H

ASSISTA TAMBEM
www.youtube.com/programavisaoespirita
e na tvymundo maior - toda quinta-feira as 21:00h
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Neste més dedicado as médes, queremos lembrar esta nobre
mulher que ndo teve filhos biolégicos, mas ainda assim foi uma
grande Méae. Maria Dolores é um exemplo de beneficéncia e fra-
ternidade, e por isso a homenageamos aqui contando um pouco
de sua historia.

Maria de Carvalho Leite, conhecida como
Maria Dolores, nasceu na cidade de Bonfim da
Feira, estado da Bahia, aos 10 de setembro de
1901. Formou-se professora em 1916 pelo Edu-
candario dos Perddes, tendo lecionado neste
Educandario e no Ginasio Carneiro Ribeiro, em
Salvador. Na década de 1940, conheceu o Espi-
ritismo em Itabuna, quando ja estava casada com
o italiano Carlos Larocca. O casal ndo teve filhos
biolégicos e adotaram seis meninas como filhas do coragao.

Durante treze anos, foi colaboradora assidua de jornais baia-
nos, ja adotando o pseud6nimo que utilizaria no mundo espiritu-
al.

Maria Dolores foi membro integrante da Legido da Boa Von-
tade e voluntaria no Lar das Meninas sem Lar, em Salvador. Fun-
dou um grupo que se reunia em sua residéncia todas as semanas,
quando saiam para distribuir, nos bairros carentes, alimentos, rou-
pas e remédios; chamavam-se "As mensageiras do Bem".

Foi colaboradora da obra de Divaldo Pereira Franco. Em 15 de
agosto de 1952, quando foi fundada a Mansao do Caminho, al-
gumas das primeiras loucas e talheres foram doadas por ela; de-
dicou-se ao amparo das criancas assistidas nesta instituicao, es-
tendeu sua obra benemérita abrigando em seu préprio lar crian-
cas desvalidas, orientando-as e assistindo-as.

Desencarnou em 27 de julho de 1959. Sua obra poética conti-
nuou pela psicografia do médium Francisco Candido Xavier, e ain-
da por intermédio de Divaldo Franco, presenteando-nos com a
ternura dos seus ensinamentos transbordantes de amor e fé, ge-
ralmente em forma de poesia e rimas.

Ana Maria de Souza
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USE Ribeirdo.

Mande um
“0i” e 0 seu
(16)
92000-3870 nome.

Vocé receberdo Jornal Espirita Verdadee Luz,
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