REUNIAO MENSAL DA USE RP

Convocacdo/Convite: Mem-
bros do Conselho Deliberativo,
Representantes e Trabalhado-
res das Casas Espiritas, direto-

res da Comissdo Executiva e
Diretores de Departamentos.

DIA 19 de janeiro de 2019
SABADO -15:00 horas
Local: Sociedade Espirita Allan
Kardec

Rua Monte Alverne 667
- Vila Tibério - Ribeirao Preto -
SP

O Vigor do
Evangelho

Mala Direta Postal
Basica

9912348070/2014-DR/SPI

VERDADE

INTERMUNICIPAL
. CORREIOS...

Seja assinante/
colaborador
do JORNAL

E LUZ&

VERDADE
E LUZ

JORNAL ESPIRITA MENSAL
Cidades da area de atuacao da USE: Brodowski, Cajuru, Cravinhos, Dumont, Guatapara,

USE INTERMUNICIPAL DE RIBEIRAO PRETO
Jardinépolis, Luis Antonio, Pontal, Pradopolis, Ribeirdao Preto, Santa Cruz da Esperanca,
Santa Rita do Passa Quatro, Santa Rosa de Viterbo, Sao Simao, Serra Azul, Serrana, Sertaozinho.
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CONRESPI

Confraternizacao Regional
da Familia Espirita

Em 2019, os expositores da USE RP, desenvolverao seus trabalhos tendo como tema cen-
tral: O Vigor do Evangelho. Em janeiro, sera apresentado o tema Boa Nova, a Insuperavel
Mensagem (paginas 2, 3 e 5).

Disse-lhe Jesus: Eu sou o caminho, e a verdade, e a vida.

Ninguém vem ao Pai, sendo por mim.
Jodo 14:6

3 a5 de Marco de 2019

ibeiréo Pto
sediara a
372 CONRESPI !

Todas as informacdes nas paginas 06 e 07

Fique sabendo das noticias do

Movimento Espirita Local e Regional
nas paginas 11 e 12
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m 2019, as palestras da

USE RP terdao como tema

central "O Vigor do Evan-
gelho”.

Nos momentos atuais,
quando temos que haurir for-
cas para enfrentar os tempos
conturbados de regeneracao da
humanidade, onde vamos en-
contrar lenitivo para nossas
dores, sendo nos ensinos de
Jesus?

"O Evangelho constitui uma
fonte inexaurivel de béncdos".

"Encerra, em esséncia, a éti-
ca social sob seus aspectos mais
excelentes”.

"E o cédigo de moral que
abrange o direito de todos, es-
tabelecendo, ao mesmo tempo,

a responsabilidade de cada in-
dividuo segundo as condigées
em que se encontra e a influén-
cla que exerce no seio da coleti-
vidade".

"O Evangelho é o livro ma-
ravilhoso onde se aprende a ver-
dade sob os seus multiplos e
variados aspectos. E o compén-
dio de higiene em sua alta sig-
nificacéo, abrangendo o corpo
e o espirito. E o livro da vida,
considerada em sua lidima e
lata expressédo”.

O Espiritismo veio, nos tem-
pos preditos, com a sublime
tarefa de relembrar o Evange-
lho do Cristo em toda sua pu-
reza. Tendo alcancado avancos
em sua intelectualidade, os ho-

mens estavam prontos para re-
flexdes aprofundadas sobre os
ensinos de Jesus. No estudo
das obras da codificacao, espe-
cialmente em O Evangelho se-
gundo o Espiritismo, vamos
encontrar todas as orientacdes
necessarias para colocar em
pratica as leis divinas ensinadas
e exemplificadas por Jesus.

O Espiritismo, como filoso-
fia, ciéncia e religido, tem con-
dicoes de exercer influéncia nos
habitos e nos costumes do ho-
mem, reformando seu carater.

Atualmente, tem sido apon-
tando pelos benfeitores espiri-
tuais, a preméncia em cristia-
nizar a humanidade.

“Tudo o que moraliza, tudo

0 que dignlifica, tudo o que ele-
va, tudo o que enobrece, tudo o
que beneficia, tudo o que espi-
ritualiza é obra de cristianiza-
¢do”

O papel do Espiritismo, esta
doutrina esclarecedora e con-
soladora, nos dias presentes, é
nos orientar nesta jornada.

Que nosso trabalho na sea-
ra espirita possa contribuir para
que tenhamos um ano de paz
e que consigamos dar nossa
modesta, mas constante contri-
buicdo na construcdo de um
mundo mais fraterno!

* As citacbes em itdlico sGo
de autoria de Vinicius, do livro
Em torno do Mestre

ATIVIDADES DA USE — INTERMUNICIPAL RIBEIRAO PRETO
Janeiro de 2019
HORARIO
DIA EVENTO / ATIVIDADE LOCAL
DAS
05 sab. | 16:00 Reunido dos Oradores — preparagdo do tema de janeiro C. E. Apdstolo Pedro - R. Jorge Velho, 59 - Vila Amélia
11 sex | 18:30 0:30 | Comissdo Executiva - reunido administrativa _Unificacdo Kardecista - R. Mariana Junqueira, 504 - Centro
13 dom | 15:00 % [ Reunido do Departamento de Evangelizacdo [ C. E. Pai Jacob dos Santos - R. Bardo de Maua 188 - V. Virginia
19 sab. | 15:00 | 17:00 | Conselho Deliberativo - reuniio administrativa |'s. E. Allan Kardec —R. Monte Alverne, 667 - Vila Tibério
20 dom | 09:00 11:00 | Formacdo Continuada de Monitores de Estudo do Espiritismo S. E. Unido e Caridade - R. Marcondes Salgado 223 - Centro
Sociedades Aniversariantes
Fundacao Anos Sociedade Endereco

01/01/44 75 Sociedade Espirita Allan Kardec Rua Monte Alverne, 667 - Vila Tibério

04/01/84 35 Centro Espirita Casa da Verdade Rua Santos, 1530 - Vila Elisa

05/01/36 83 Centro Espirita Amor e Caridade Rua Aurora, 274 - Vila Tibério

09/01/72 47 Casa de Emmanuel Bencdo de Paz Rua Clemente Santilli, 356 - Jardim Marchesi

30/01/91 28 Sociedade Espirita Casa do Caminho Rua Carlos Norberto, 139 - Bonfim Paulista

Informacgoes: Livraria Espirita Verdade e Luz - Telefone (16) 3610 1120 ‘

SUGESTOES E COMENTARIOS P
jornalverdadeeluz@gmail.com \/:@a

(" BELE - Batuira Editora e Livraria Espirita
LANCAMENTO:
ATENDIMENTO A DESENCARNADOS
Realidade ap6s a morte em historias e estudos
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Conhegca também:
Relagoes Fraternas - Sessao Mediunica
e Fundamentos e Dinamica do Passe
Mais informacdes: (16) 3 612-1217 - 3612-8130

E-mail: beled@ cebatuiraorg.br - www.cebatuiraorg.br
\ Rua Rodrigues Alves, 588 - Vila Tibério - Ribeirio Preto /

I
\ISELMA BARROS

CRP 06/67571
PSICOLOGA

16 99204.3758

Rua Aureliano Garcia de Oliveira, 185
Sala 15 - Nova Ribeirdnia

LA NOVA

www.luanovalocacoes.com.br

Rua Julio de Mesquita, 684
Vila Virginia Ribeir3o Preto - SP

(16) 3610-5701 / 3610-5813
® (16) 9996-36072 / 988686977
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Artigo
Boa Nova - a insuperavel mensagem

Edegar Tao

chegada de Jesus inau-
gura na Terra o Seu Di
vino Programa de reno-

vacao das criaturas humanas.
Seu evangelho é a boa nova
de todos os tempos e Sua men-
sagem sintetiza todas as con-
quistas morais a que o homem
pode aspirar.
Etimologicamente, a palavra
Evangelho deriva do grego
46aaaYeéii, euangelion (eu-
bom, angelion-mensagem),
que significa boa noticia ou boa
mensagem. E utilizada para
descrever a mensagem do Cris-
tianismo ou ainda os livros bi-
blicos que trazem o ensino e a
histéria da vida de Jesus.
Consubstanciando-se na
grande mensagem libertadora,
promotora da felicidade e do
aprimoramento das criaturas; a
Boa Nova de Jesus se elabora,
em sua esséncia, livre de for-
mulas e misticismos. De igual
modo, a chegada de Jesus ao
mundo é, também, a chegada
da sua divina mensagem falan-
do diretamente ao coracdo dos
homens, assim como esclare-
cendo as mentes e dilatando as
consciéncias.
O benfeitor espiritual Em-

RAO™

WEBSITES - LOJAS VIRTUAIS

manuel vai asseverar: A gran-
deza da doutrina (de Jesus) néo
reside na circunstdncia de o
Evangelho ser de Marcos ou de
Mateus, de Lucas ou de Jodo;
estd na beleza imortal que se
(rradia de suas licbes divinas,
atravessando as (dades e atra-
indo os coracbes. E que, portas
adentro do coragdo, s6 a essén-
cta deve prevalecer para as al-
mas. *

Fica evidenciado, portanto,
que os ensinamentos de Jesus,
sendo sempre atemporais, vao
penetrando o coracdo da cria-
tura humana, que vai se sensi-
bilizando com o tempo, a me-
dida que as circunstancias edu-
cadoras da vida lhe provocam
maior entendimento, dilatan-
do-lhe os sentidos espirituais,
preenchendo-lhe a vida de no-
vos anseios de superior signi-
ficado. Naturalmente, o progra-
ma divino de redencao das al-
mas segue seu curso, sem des-
vios ou imprevistos, ndo obs-
tante a resisténcia que o ho-
mem ainda apresenta para pe-
netrar suas realidades espiritu-
ais e grandeza divina.

Ainda o benfeitor Emmanu-
el afirmara que o Evangelho é a
revelagéo pela qual o Cristo nos
entregou mais amplo conheci-

mento de Deus." 2

Deus se nos apresenta na
figura de Jesus e de seu Evan-
gelho libertador, culminando
seus ensinamentos no maior
compéndio de conduta moral
jamais conhecido.

Invariavelmente, as licbes
evangélicas se apresentam com
extraordinaria beleza, cuja sim-
plicidade e grandeza impressi-
onam a todos, sobretudo por-
que desvelam uma profundida-
de de ensinamentos morais
que o mais simples dos ho-
mens é capaz de compreender.

O homem, portanto, aspirando
em seu intimo a construcao de
sua destinacao gloriosa, muito
embora ainda ignora-la como
plano divino, alimenta-se espi-
ritualmente de cada palavra, de
cada paisagem, de cada para-
bola de Jesus. Seu Evangelho é
redentor porque redime os co-
racdes humanos no curso dos
séculos.

Allan Kardec divinamente
inspirado anotara: Para os ho-
mens, em particular, constitut
aquele cddigo [o Evangelho]
uma regra de proceder que
abrange todas as circunstanci-
as da vida privada e da vida
publica, o principio badsico de
todas as relagdes sociais que se
fundam na mais rigorosa justi-
ca. E, finalmente e acima de
tudo, o roteiro infalivel para a
felicidade vindoura, o levanta-
mento de uma ponta do véu que
nos oculta a vida futura. 3

Assim, o Evangelho relacio-
na o conjunto de regras supe-
riores, imutaveis e eternas, in-
dicando, a todos, definitivo ca-
minho ascensional aos cumes
celestes. Ndo se trata, pois, de
questdo de fé, mas de viva rea-
lidade transformadora.

Desconhece-se conjunto de
orientagdes éticas maior do que

Dra. Fernanda Tamer Cardili

ele, especialmente porque suas
licdes ficaram materializadas
para sempre nos exemplos su-
blimes que Jesus legou a hu-
manidade.

A Boa Nova do Cristo, esta
insuperavel mensagem de
Amor, ainda tem encontrado
dificuldade em penetrar o co-
racao dos homens; ainda assim,
permanece pleno de vigor, des-
dobrando-se cada vez mais in-
tenso e vivo, jubiloso e trans-
formador, fulgurante e decisi-
vo.

Referéncias Bibliograficas

1. EMMANUEL (Espirito); XA-
VIER, Francisco Candido (psi-
cografado por). A caminho
da luz. 292. ed. Rio de Janei-
ro: Federacdo Espirita Brasi-
leira, 2002. Cap. XIV.

2. EMMANUEL (Espirito); XA-
VIER, Francisco Candido (psi-
cografado por). Seara dos
médiuns. 52. ed. Rio de Ja-
neiro: Federacao Espirita Bra-
sileira. Cap. IIL.

3. KARDEC, Allan. O Evange-
lho segundo o Espiritismo.
Traducdo de Salvador Genti-
le, revisdo de Elias Barbosa.
195. ed. Araras, SP: IDE, 1996.
Introducao.

Veridiana Campos

Endocrinologia

e Ortomolecular
CRM 102736
contato@clinicatamer.com.br

SISTEMAS - APPS - CERTIFICADOS SSL

Esl 1=

(©(16)9.8842-3771

TAMER

Medicina, Emagrecimento
e Antienvelhecimento

Nutricionista
CRN 11990

veridianacampos.nutri@gmail.com

rao@raomkt.com

, HOTEIS

7, P T 1~
OASIS TOWER: 3878-3000
reservas@oasistower.com.br

Ribeirao Preto
Tarifas reduzidas para Formaturas, Casamentos e Eventos

www.hoteisoasis.com.br

OASIS PLAZA: 3024-3000
reservas@oasisplaza.com.br




4 AVERDADE E LUZZ Janeiro de 2019
:
Palestras USERP - Janeiro de 2019 - TEMA: “BOA NOVA - A INSUPERAVEL MENSAGEM"”
DATA/HORARIO SOCIEDADE ENDERECO N° BAIRRO ORADOR
03 -QuUl 20:00 C E APOSTOLO PEDRO RJORGE VELHO 59 VILA TIBERIO EDEGAR TAO
06-DOM 19:00 S EALLAN KARDEC RUA MONTE ALVERNE 667 VILA TIBERIO ANDRE LUIZ MARQUES ZOLLA
06-DOM 20:00 S E CARITAS RUA OSORIO FERREIRA 244 JARDIM CASTELO BRANCO NOVO | MARCIO ROBERTO LUCCAS
07 - SEG 20:00 S E AMOR E CARIDADE - (PONTAL) RUA MACIR RAMAZINE 1350 PASCOAL ANTONIO BOVINO
08 - TER 20:00 CEAMOR E CARIDADE (SANTA RITA DO PASSA QUATRO) RUA JOSE VILLA REAL 10 NEUSA MARIA LODI
09-QUA 19:30 S E MISSIONARIOS DA LUZ RUA MAESTRO CARLOS NARDELI 439 ALTO DA BOA VISTA ALDO CESAR POLTRONIERI
09-QUA 20:00 S E FONTE VIVA R SACADURA CABRAL 832 VILA TAMANDARE REGINA HELENA ROQUE
09-QUA 20:00 PROGRAMA A.J.E. - RADIO EDUCATIVA RUA JOAO RIBEIRO 911 LAPA EDUARDO SANTUCCI
09-QUA 20:00 SENOSSO LAR R MEDEIROS E ALBUQUERQUE 904 JD PIRATININGA NEUSA MARIA LODI
10-QUI 20:00 CE AMOR E CARIDADE JESUS E MARIA R TAMANDARE 594 CAMPOS ELISEOS ANDRE LUIZ MARQUES ZOLLA
13-DOM 09:00 ASSOCIACZ\O DISTRIBUIDORA DE PAO AOS POBRES RUA JOAO RIBEIRO 911 CAMPOS ELiSEOS JOANIRA NECAS SOARES
14 - SEG 20:00 C E PAIJACOB DOS SANTOS R BARAO DE MAUA 188 VILA VIRGINIA EDUARDO SANTUCCI
14 - SEG 20:00 S EPEQUENINOS DE JESUS TRAVESSA SAO ROQUE 108 CAMPOS ELI{SEOS CARLOS SANTANA
14 - SEG 20:00 CE DEUS E CARIDADE (SERTAOZINHO) RUA CARLOS GOMES 878 BASILIO LEME
15-TER 20:00 SE UNIAO E CARIDADE R COMANDANTE MARCONDES SALGADO 223 CENTRO JORGE JOSSI WAGNER
15-TER 20:00 A E SEARA DE AMOR RANTONIO GUAL 311 MONTE ALEGRE DAVI EMANUEL DE OLIVEIRA
15-TER 20:00 CASAS DE BETANIA ASSOCIACAO ESPIRITA R ANDRE REBOUCAS 1340 | IPIRANGA MARCIO ADRIANO DE CARVALHO
16 - QUA 20:00 S E CASA DOS HUMILDES R VITORIO PASCHOALIN 497 RIBEIRAO VERDE ANSELMO ENGRACIA
16-QUA 20:00 SEANJO ISMAEL R ALVARES DE AZEVEDO 1551 | VILATIBERIO REGINA HELENA ROQUE
16 - QUA 20:00 A EAMOR E CARIDADE (CRAVINHOS) RUA CESARIO MOTA 908 FRANCISCO SERGIO NALINI
17 -QUl 20:00 C E FRANCISCO DE ASSIS (CRAVINHOS) RUA PEDRO DE GASPERI 136 ANESIO APARECIDO JOTTA
17 -QUI 19:00 G E PEREGRINOS FRANCISCO DE ASSIS R ANA AMADO 343 JARDIM ZARA ANSELMO ENGRACIA
18 - SEX 19:00 UNIFICACAO KARDECISTA R MARIANA JUNQUEIRA 504 CENTRO BASILIO LEME
21-SEG 20:00 CESANTO AGOSTINHO RJOAO RAMALHO 1224 | CAMPOS ELISEOS JORGE JOSSIWAGNER
21-SEG 20:00 C E EURIPEDES BARSANULFO (CAJURU) RUA ARIODANTE MAZETI 220 ADILSON SANTOS ARAUJO
21-SEG 20:00 SBENEFICENTE MILTON MATTOS RUA PARA 1603 | IPIRANGA DAVI EMANUEL DE OLIVEIRA
21-SEG 20:00 C EDONZELA DE ORLEANS R PARANA 1153 | IPIRANGA MARCIO ROBERTO LUCCAS
21-SEG 20:00 G E BEZERRA DE MENEZES (SANTA ROSA DO VITERBO) RUA EUGENIO MELONI 195 CENTRO GERALDO VALADARES
21-SEG 20:00 SEALLAN KARDEC (SERRANA) RUA JOAO AMANCIO 209 CENTRO BENEDITTO F MARQUES
25-SEX 20:00 S E ISABEL SOARES DE MORAIS R VISCONDE INHUMIRIN 19 VILA VIRGINIA JOANIRA NECAS SOARES
25-SEX 19:30 S E CASA DA ESPERANCA AV DOS ANDRADAS 1255 | JARDIM MARCHESI MARCIO ADRIANO DE CARVALHO
25 -SEX 20:00 S E BENEDITO ROSA DE JESUS RPRUDENTE DE MORAIS 1589 | VILASEIXAS CARMEN MASSULO
26 - SAB 19:00 ASSOCIACAO DE COSTURA MEIMEI RUA GUARUJA 261 JARDIM PAULISTA CARMEN MASSULO
26 - SAB 07:30 C EBATUIRA R RODRIGUES ALVES 588 VILA TIBERIO CARMEN MASSULO
27-DOM 20:00 A E MARIANO DO NASCIMENTO RUA MAL MASCARENHAS DE MORAIS 901 LAGOINHA JORGE JOSSIWAGNER
28 - SEG 20:15 A. E. EURIPEDES BARSANULFO RUA ELOY PETEAN 308 JARDIM PROCOPIO ODAIR SOARES
28 - SEG 20:00 G E UNIAO FRATERNA PRACA ANTONINO CAROSELLA 65 JARDIM BOTANICO VICTOR COSTACURTA
28 - SEG 20:00 CE CAMINHOS DO AMOR R FRANCISCO BASSOTELLI 276 QUINTINO FACCI I BENEDITTO F MARQUES
28 - SEG 20:00 UNIAO ESPIRITA DE RIBEIRAO PRETO RJOAO RAMALHO 188 CAMPOS ELISEOS GERALDO VALADARES
29 -TER 20:00 CEEMMANUEL (BENTO QUIRINO) RUA JOAO MARTINHO 253 BENEDITTO F MARQUES
29 -TER 20:00 ASSOCIACAO BENEFICENTE IRMAOS DA BOA VONTADE R MAJOR DE CARVALHO 801 CAMPOS ELISEOS OSCAR COSTA
29 -TER 20:00 S EJOANA D’ARC RHENRIQUE DUMONT 247 JARDIM PAULISTA ODAIR SOARES
30-QUA 20:00 CE PEDRO LAMEIRA DE ANDRADE(SAOSIMAO) RUA CEL. AVELINO PIRES DE OLIVEIRA 625 NEUSA MARIA LODI
30-QUA 20:00 C E ANDRE LUIZ (LUI1Z ANTONIO) RUA RIO DE JANEIRO 173 FRANCISCO SERGIO NALINI
30-QUA 20:00 S E CASA DO CAMINHO (BONFIM PAULISTA) RUA CARLOS NORBERTO 139 CENTRO JORGE JOSSI WAGNER
30-QUA 20:00 SANATORIO ESPIRITA VICENTE DE PAULO R PARA 1280 | IPIRANGA ODAIR SOARES
30-QUA 20:00 CEAMORE CARIDADE RAURORA 274 VILA TIBERIO FRANCISCO SERGIO NALINI
30-QUA 20:00 C E SEAREIROS DE JESUS AV JOSE LUIZ PAVANELLI 437 PQINDUSTRIALAVELINO PALMA JOANIRA NECAS SOARES
31-QUl 20:00 A E PAULO DE TARSO (SERRANA) RUASILVIOTITOTO 779 JARDIM IARA ALDO CESAR POLTRONIERI
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Temas para palestras da USE-RP - 2019

m 2019, as palestras da
USE RP terdao como tema
central “O Vigor do Evan-

gelho". Os temas de cada més
serao:

JANEIRO: BOA NOVA, AINSU-
PERAVEL MENSAGEM - No pri-
meiro tema, apresentaremos a
Boa Nova do Cristo, consubs-
tanciando-se na grande mensa-
gem libertadora, promotora da
felicidade e do aprimoramento
das criaturas; reconhecendo a
pureza do Evangelho, livre de
férmulas e misticismos.

FEVEREIRO: EVANGELHO NO
LAR, NO CORACAO E NAS
MAOS - O Evangelho no lar é
uma ...reunido da familia em dia
e hora certos, para estudo do
Evangelho e oracdo em conjun-
to. Podemos dizer, em outras pa-
lavras, que é uma reunido fami-
liar de estudo e reflexdo dos en-
sinamentos de Jesus, (nterpreta-
dos a luz da Doutrina Espirita, na
qual se utiliza a prece como ins-
trumento de ligagGo com o Se-
nhor da Vida. Nés, espiritas, en-
tendemos que o lar néo é somen-
te a moradia dos corpos, mas,
acima de tudo, a residéncia das
almas. O santudrio doméstico
que encontre criaturas amantes
da oragdo e dos sentimentos ele-
vados, converte-se em campo
sublime das matis belas floragoes
e colheitas espirituats.

MARCO: OS DESAFIOS PARA
A VIVENCIA DO EVANGELHO
- No livro O Consolador, ditado
pelo Espirito Emmanuel pela

ANUNCIE
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jornalverdadeeluz
@gmail.com

mediunidade de Francisco C.
Xavier, questao 235, encontra-
mos um relevante apontamen-
to para o processo evolutivo da
criatura humana: O mundo estd
repleto de elementos educativos,
mormente no referente as teori-
as nobilitantes da vida e do ho-
mem, pelo trabalho e pela edifi-
cagdo das faculdades e do card-
ter. Mas, em se tratando de ilu-
minagéo espiritual, ndo existe
fonte alguma além da exempli-
ficagdo de Jesus, no seu Evange-
lho de Verdade e Vida.

Justo, assim, considerarmos os
grandes desafios da atualidade
para que os cristdos exemplifi-
quem a causa que abracam,
com coragem e determinacgo.

ABRIL: A GRANDE LICAO DA
HUMILDADE - O Evangelho é a
grande cartilha com as imorre-
douras licdes de Jesus. Inimeras
e inesqueciveis sdo as passagens
de Jesus ensinando-nos a impor-
tancia da humildade. Trazer, de
igual modo, a lembranca de Chi-
co Xavier, como o apostolo do
amor e da humildade e um
exemplo a ser seguido.

MAIO: EVANGELHO E TRABA-
LHO - O Evangelho sempre tra-
ra ensejo para o plano de servi-
¢o no bem. "A glorificacdo do
trabalho é servico evangélico e
honrando no trabalho digno a
sua norma fundamental de agdo,
o Cristianismo é a forga liberta-
dora da Humanidade." Emma-
nuel (Livro Roteiro).

JUNHO: EVANGELHO E PAZ -
Nos dias tumultuosos que atra-

vessamos, € imprescindivel a di-
vulgacdo da mensagem pacifi-
cadora do Evangelho propician-
do-nos a construcao da paz que
aspiramos. Emmanuel, na licdgo
que intitula o tema do més, na
obra Nosso Livro, que “O pro-
blema da paz é questdo de fra-
ternidade, em todas as latitudes.
E o Evangelho do Cristo constitut
o manancial divino, em cujas
correntes de agua viva pode o
coragdo renovar-se para a vité-
ria do legitimo entendimento.”

JULHO: APRENDIZES DO
EVANGELHO - Ao travarmos
contato com as mensagens do
Evangelho de Jesus, nos candi-
datamos a aprendizes e, ao mes-
mo tempo, embaixadores da
Sua mensagem. Como asseve-
ra o Benfeitor Emmanuel, em
Pao Nosso, licdo 149: Cada
aprendiz ha de ser uma pdgina
viva do livro que Jesus esta es-
crevendo com o material evolu-
tivo da Terra. O discipulo grava-
ra o Evangelho na prépria exis-
téncia ou entdo se preparard ao
recomego do aprendizado, por-
quanto, sem fixar em si mesmo
a luz da licéo, debalde terd cri-
do.

AGOSTO: EVANGELHO E CARI-
DADE - A caridade é o grande
lema pratico do amor em movi-
mento preconizado pelo Espiri-
tismo. Suas ligagdes com os en-
sinos de Jesus se desdobram em
todas as esferas de exemplifica-
cao e orientagdes. O Evangelho,
assim, é o hino vivo para que a
caridade seja cantada em versos

O™

OPTICN TRES

Gualidade e exatidio ao seu dispor

() (14) 3435-200
GCULOS PARA
SOL E GRAU

"ESPECIALISTA
NO LOCAL"

%) (14) 98870-4210
(&) o atres@hotmail.com

[5) ruc Prudente de
3 - Centro

Morais, 54
Ribelrdo Frefo/5P

TURBOLUZ - COMERCIO DE TURBINAS LTDA.

Recupen
Tu

s de Tubos da Linha Lacon ¢ Garret
Cat llar,

Av. Brasil, 3.830 - CEP 14078-000
3628-0741 e 3626-1650
Ribeirdo Preto

de harmonia e beleza, sacrificio
e desinteresse a beneficio de
todos.

SETEMBRO: EVANGELHO E
VIDA - Encontramos no Evan-
gelho reflexivas passagens e li-
cdes defendendo veemente-
mente a vida. O Espiritismo, de
igual modo, procura instruir e
esclarecer importantes aspectos
da existéncia e da defesa da
vida. Com este tema, contribui-
remos ha promogao, juntamen-
te com a campanha permanen-
te da FEB em Defesa da Vida,
ampliando suas cogitacdes.

OUTUBRO: KARDEC E O
EVANGELHO - “No mundo frio,
no mundo do intelecto vazio, sem
alma e sem sentimento; no mun-
do da soberba intelectual, nasce
o0 missiondrio de Lyon e, sobre ele,
pairavam as expectativas dos
Céus e as esperancas dos (nfor-
tunados da Terra. A obra do mis-
slondrio seria a reconstrucdo do
edificio religioso, que se desviou
da bondade de Deus.” — Haroldo
Dutra Dias. Destacaremos aim-
portancia de O Evangelho se-
gundo o Espiritismo na propos-

ta da revivescéncia do Cristianis-
mo entre os homens.

NOVEMBRO: O EVANGELHO E
A ARTE DE FORMAR BONS
CARACTERES - Jesus nao des-
preza a necessidade de educar
os coracoes, colocando-se fren-
te ao mundo, como o Excelso
Pedagogo das almas. Allan Kar-
dec teve 0 mesmo cuidado com
as questdes da educacdo em
todas as obras da Codificacao
Espirita. Nas palavras de Emma-
nuel, depois de Jesus “...o cora-
¢do educado aparece, por aben-
coada luz, nas sombras da vida."
As reflexdes deste tema procu-
rardo identificar, nas licdes do
Cristo, a importancia da educa-
¢do no processo de aprimora-
mento da humanidade.

DEZEMBRO: JESUS, ALEGRIA
DOS HOMENS - Numa clara
alusdo a inspirada composicao
do compositor alemao Johann
Sebastian Bach, o objetivo é ce-
lebrar a incomparavel figura de
Jesus como a fonte da alegria
perene, convidando-nos a ple-
nitude da vida, em harmonia
com o bem, o trabalho e o amor.

NOME

AVERDADE E LUZZ

ASSINATURA / RENOVAGAO

CPF

ENDERECO

CIDADE

ESTADO

TELEFONE

E-MAIL

ASSINATURA ANUAL (R$ 35,00) JORNAL MENSAL

ENTREGAR ESTE FORMULARIO NO CENTRO ESPIRITA
QUE FREQUENTA OU ENVIAR OS DADOS PARA

jornalverdadeeluz@gmail.com
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J2CONRESP

Ribeirdo Preto sedia- PROGRAMA
ra a 372 Confraterniza-
cao Regional da Familia 03/03/2019 (domingo)
Espirita (CONRESPI).

Este evento reunira, nos 09h30 Momento de Arte
dias 03 a 05 de marco 10h00 Palestra TEMA CENTRAL - “Olhai os lirios do campo .." (Providéncia divina) — Nilza Teresa Rotter Pela
de 2019, espiritasdasci- ~ 12h00 INTERVALO ALMOCO

dades que compde a 14h00 Estudo e Reflexdo* — Subtema 1 - "...NdGo gjuntam em celeiros.
x : 15h30 INTERVALO
Ul gk Secluckiis 16h00 Momento de Arte

E?E".Itﬁs P_ il e 16h30 Palestra - Subtema 2 - Jesus, o educador incomparavel - André Luiz Peixinho
ibeirao Preto para mo- 18h30 Jantar

mentos de confraterni-
zagao e reflexGes sobre 04/03/2019 (segunda-feira) v,
o Espiritismo. O evento
sera realizado na Socie- 08h30 Momento de Arte
dade Espirita Obreiros 09h00 Palestra Subtema 3 - "Ajuda-te, e o céu te ajudard.” - (Lei do Trabalho) - Andre Luiz Peixinho
do Bem, localizado na 10h30 INTERVALO
Rua Gui Saad Salom3o 11h00 Estudo e Reflexdao* - Subtema 4 - “Meu Pai trabalha até agora, e eu trabalho também."(Jodo 5:17)
880, Parque Ribeirdo 12h30 INTERVALO ALMOCO

' . Y 14h00 Estudo e Reflexdo* - Subtema 6 — “O reino dos céus é semelhante..”
zggg.aﬁ);l’[gzc,r’-{g?/?giz 15h30 Palestra Subtema 5 - O reino de Deus em nds - Dalva Silva Souza

17h00 INTERVALO

sa~o Ilml_tadas, polrta.nto 17h30 Palestra - Subtema 7 - “Se me amas, apascenta minhas ovelhas.” Artur Valadares
nao deixe para ultima 19h00 Jantar
hora. Faca ja sua inscri-
cao! 05/03/2019 (terca-feira)

Com o tema central
“Olhai os lirios do cam- 08h30 Momento de Arte
po.." a 372 CONRESPI 09h00 Mesa Redonda - Subtema 8 - “Se sabels estas coisas, bem-aventurados sois se as fizerdes.
tera a sequinte progra- (Saber e Fazer) - Dalva Silva Souza, Nilza Teresa Rotter Pela e Heloisa Pires

11h00 Palestra - Encerramento — "V@s sois a luz do mundo.” - Heloisa Pires

macao: (Veja ao lado
§ (Vj ) 12h00 ENCERRAMENTO - ALMOCO
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Confraternizacao Regional da Familia Espirita

3 a5 de NMarco de 2019

INSCRIGCOES (REFEICOES INCLUSAS)
0 a 10 anos - Isentos- inscricao obrigatéria
11 a 16 anos - R$60,00 (Todos os dias); R$30,00 (por dia)
A partir de 16 anos: R$120,00 (Todos os dias)
R$60,00 (por dia, domingo ou segunda-feira)
R$30,00 (Terca-feira)

CONTA BANCARIA PARA DEPOSITO:
Banco do Brasil
Agéncia 028-0 - Conta 8299-6 (Variacao 51)
CNPJ 54.171.038/0001-56
Favorecido: Unido das Sociedades Espiritas de Ribeirdo Preto

OPCAO DE HOSPEDAGEM
Oasis Tower Hotel
Avenida Maurilio Biagi 2955 - Fone (16) 3878-3000

APOIO

HOTEIS OASIS
OASIS PLAZA - OASIS TOWER

indice @Ej&g/

16 3913-0500

candeila

0800 707 12 06 SODIMAC RP | WALMART RP

INSCRICOES

Participacao todos os dias ()

Participacdo POr dia ( ); QUAI (IS)..eceeereereeeeeeeeeseesssssssmiiiiiiissssssssesssessessesssssssssssssssssssssssisissssssssssssssssssssses

ENAEIECO . ....ooooee s s N e

BaIITO oottt et et et et ettt st et sttt s s s ees s essraseseren

Se o participante for menor de 18 anos, o responsavel devera assinar a autorizacao abaixo:

Autorizacao

BUL oottt esesee st s et se ettt e et r et se et e e s es s ses e eesrrene (responsavel),
brasileiro(a), portador do CPF.........ciiiiiiisisisssssessessssessssssssssssssssssssssssssssssss s ., residente
EIM oot seeessssse s ss s AR

autorizo meu filho(a) a participar da 372 CONRESPI, na cidade de Ribeirdao Preto - SP, no perlodo
de 03 a 05 de marco de 2019.
Telefone do RESPONSAVEL..........cooovoooooioreseesiiiiieisseeeeeeessenneee

LOCAN e eeeen Data... (o [-J N
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Pagina Infantil

~ EVANGELIZAR...
E PRECISO MUITO AMOR

“A ninguém esta sendo pedido que entregue a prépria vida
a causa do evangelho. Mas é possivel que tenhamos aceitado
0 compromisso, antes de retornarmos a cena planetaria, de
trabalharmos para ajudar a implantar na Terra um clima de paz.
Mas se isso requer esforco, se exige trabalho, é um trabalho
em causa propria. No ato de levar a luz do evangelho ao proxi-
mo, essa mesma luz ilumina quem a leva.

Evangelizando, evangeliza a si préprio.

Evocé, que trabalha ou pretende trabalhar na seara do Mes-
tre, saiba que de cada novo encontro com aqueles a quem esta
levando o conhecimento espirita ou a mensagem evangélica,
saira alegre e renovado. £ que a tarefa se expande muito além
dos olhos carnais, trazendo uma energia que anima a continu-
ar.” (Obra Como Aprendemos? - Lucia Moysés)

Afinal, por que ndo aproveitar o convite de trabalhar com o
Evangelho de Jesus?!

"Devemos estar cientes de que a semeadura é nossa, mas a
colheita pertence ao Sublime jardineiro. Criangas, jovens e pais
integrados a casa espirita é o desejo de todos nds evangeliza-
dores. No entanto, mesmo quando asseguramos certos padroes
minimos de qualidade, vivemos a problematica da evasdo, do
abandono, da insatisfacdo de uns ou de outros. Cabe-nos, re-
fletir maduramente: buscar as causas desses problemas, reali-
zar a autocritica, construir coletivamente caminhos novos, orar
mais, aprofundar nossa formagdo pedagdgica e doutrinaria, etc.

Mas se ainda assim nos depararmos com a desisténcia e a
desercao de alguns ou de muitos, lembremos, com Jesus, que
o éxito da tarefa depende de um conjunto de fatores e se é
dado "a cada um segundo as suas obras” (Lc 16:27), facamos a
parte que nos compete com amor e dedicagdo.”

(Obra: Reflex6es Pedagdgicas a Luz do Evangelho
Sandra M. B. Pereira)

MOMENTO ESPECIAL

Voceé gosta de
instrumentos
musicais?
Auxilie nosso

amiguinho a
encontra-los.

REUNIAO com EVANGELIZADORES dg¢
Departamento da Infdncia e Juventude da USE Ribeirdo Preto e Regidc

pATA: 13 de JANEIRO de 2019
Das 15:00 3s 17:00 horas

LOCAL: C.E. Pal Jacob dos Santos
Rua Bardo de Maua, 188

CAPACITAGAO DE EVANGELIZADORES

informacgdes: Ednir - 36371878
Elidia - 3610-1120
Joana- 3976-2646

ATIVIDADES PARA AS CRIANCAS

Divertindo e fazendo o bem...

Pinte, descubra qual é a figura e depois
participe de campanhas de agasalhos.

Pinte a figura com as cores
indicadas pelos niimeros:
1=vermelho 2=azul 3=amarelo

V 4 [ ]
Feri-
aslii!

PINTE COM
CORES ALEGRES

E APROVEITE
A IDEIA PARA
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Nilza Teresa Rotter Pela
ropela.nilza@gmail.com

grande desafio do pro-
cesso educativo é ultra-
passar o estagio do co-
nhecer e do saber fazer e alcan-
car o saber CONVIVER e saber
SER. Esses dois aspectos duran-
te séculos ndo foram compre-
endidos e mesmo ignorados,
uma vez que se valorizava ape-
nas a dimensdo material do
processo, sendo que o desen-
volvimento das ciéncias do
comportamento, embora ja
fosse conhecida desde os filé-
sofos da antiguidade, s6 veio
desenvolver-se na segunda
metade do século dezenove.
A medida que se compre-
endia o Ser como bio-psico-
social-espiritual, portador de
diferencas pessoais, alargam-se
as metas do processo educati-
Vo e se busca afastar da padro-
nizacao valorizando a diversi-
dade como fator enriquecedor
quando respeitado, pois ndo se
trata de ser melhor ou pior, mas
apenas diferente. Esta aborda-
gem que o diferente nao é ne-
cessariamente mau é a alavan-
ca da convivéncia pacifica e
harménica.
Nessa fase de desenvolvi-

ELETRICA

S BEGE

Comeércio de Materiais Elétricos,
Ferragens e Ferramentas

8.000 itens para sua residéncia
e construcao
Rua Joao Guiao, 1417 - V. Virginia

(16) 3637 0202

Educacao

mento, a busca para alguns fa-
tores relevantes deve ser des-
tacada: compartilhar experién-
cias, desenvolver responsabili-
dades, compromisso com a
humanidade, superagdo dos
egoismos coletivos e individu-
ais, compartilhamento, comu-
nhao, didlogo, convivéncia. A
pedra angular desse processo
de conviver é a compreensdo
de que as diferencas nos enri-
quecem e que O respeito nos
une. £ muito dificil viver bem se
ndo aprendermos a conviver.
Aqui se coloca a assertiva de
Jesus: "Fazer aos outros o que
desejamos que os outros nos
facam” (Mt.7:12), bem como
Kardec em O Céu e o Inferno:
"A vida social é a pedra de to-
que das boas e mas qualidades”
(Cap. III, Parte I, item 8).

O processo educativo sé se
completa com o aprendizado
do saber Ser que necessaria-
mente se constitui no desen-
volvimento total da pessoa: es-
pirito e corpo, inteligéncia, sen-
sibilidade, responsabilidade
pessoal, espiritualidade. Hoje se
sabe que a inteligéncia é mul-
tifacetada e que cada individuo
predominantemente tem de-
senvolvida uma ou mais face-
tas. Inteligéncia Emocional é

T2~ pE=

RECICLAGEM TONER E
JATO DE TINTA

Manutencao em impressoras

SUPRIMENTOS PARA INFORMATICA

3 WWW.TECHNEWRP.COM.BR
1 RUA: ALAGOAS N' 461 - CAMPOS ELISEOS

3610-1902

uma destas facetas
que envolve: auto-
consciéncia - conhe-
cer as proprias fra-
quezas, emogdes, for-
cas e impulsos -; au-
togestéo - praticar o
autocontrole de ati-
tudes ruins -; empa-
tia - levar em conta os
sentimentos dos ou-
tros -; habilidade so-
clal - capacidade de
agregar e conduzir
pessoas -. Sensibilidade é aqui
compreendida com disposicao
para sentir e se emocionar di-
ante de algo ou alguém. Em
outras palavras, ndo ser indife-
rente em relacdo aos outros
com 0s quais convive. Respon-
sabilidade pessoal esta direta-
mente relacionada com a pri-
vacidade e a integridade da
pessoa para consigo mesma. A
espiritualidade pode ser defini-
da como uma “propenséo hu-
mana a buscar significado para
a vida por meio de conceitos
que transcendem o tangivel, a
procura de um sentido de co-
nexao com algo maior que si
proprio”. A espiritualidade pode
ou ndo estar ligada a uma vi-
véncia religiosa

Jesus ja havia afirmado: Vs

Drogaria J.R.
Medicamentos e Perfumaria
Disk Entregas

3919-1087

AV, CASPER LIBERO,
Aqui tem

Genérico

sois o sal da Terra, a luz do
mundo (Mt 5:13-14), Resplan-
deca vossa luz diante do mun-

do (Mt 5:16), Vos sois a luz do
mundo (Mt 5:14) Sede perfei-
tos (Mt 5:48).

Fontes:

Jacques Delors: Educacao um tesouro a descobrir
https://docplayer.com.br/52476515-Lideranca-e-inteligencia-

emocional.html

www.dicio.com.br/sensibilidade/

http://www.colegiocatarinense.g12.br/saber-conviver-com-as-di-
ferencas-essa-e-uma-das-licoes-que-ficam-pra-toda-vida/

§VYERDADE E LUZZ

Seja assinante/colaborador

Noticias e artigos para estudo e reflexao.
Edicoes mensais.
Por apenas R$35,00 por ano, receba o Jornal
no seu endereco e vocé estara, também,
colaborando com a divulgacao da
Doutrina Espirita. Envie nome e endereco completo
(rua, numero, CEP e cidade e e-mail)

jornalverdadeeluz@gmail.com

Veja na etiqueta de enderecamento o vencimento da assinatura.
Desfrute da valiosa oportunidade de colaborar com a

divulgacao do espiritismo.

(atende UNIMED)

Dr. Mlarcelo Tamer Cardili

CRM - 82.220

Dr. Renato Tamer Cardili

(atende SAO FRANCISCO)
Oftalmologia clinica | Cirurgias de miopia, hipermetropia e astigmatismo | Cirurgia em plastica ocular
Cirurgia de catarata com técnica moderna de facoemulsificagao | Lentes de contato
Hospital Oftalmologico Ribeirdo Preto - Av. José Adolfo Bianco Molina, 2235 - Jardim Canadd - Ribeirdo Preto

Fone: (16) 3623.5811

CRM - 86.808
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Artigo
Comecar de novo

Jorge Jossi Wagner

conhecimento por sisé

ndo nos transforma em

pessoas melhores, mas
certamente nos ajuda a conse-
guir este objetivo permanente
em nossa vida.

O inicio de um novo ano
traz implicito a mensagem de
que desejamos situagdes me-
lhores em nossa vida e para tal
objetivo o comegar de novo nos
enche de esperanca e motiva-
cao.

Esse sonho de que tudo se
modifique para melhor se tor-
na ainda mais fortemente al-
mejado quando vemos a re-
trospectiva anualmente apre-
sentada pela midia onde, de
modo geral, 0 que mais se des-
tacam sao as noticias que cau-
saram dores e sofrimento.

Raramente sdo noticiadas as
boas coisas que acontecem
durante o ano e que, certamen-
te, sdo muito superiores as no-
ticias ruins.

Vemos entdo que o come-
car de novo oferece oportuni-
dade impar para que possamos
enxergar o que de bom a vida
nos oferece cotidianamente e
que em razdo de nossa sisudez

nos tornamos incapazes de
notar como, por exemplo, as
cores e as belezas que a natu-
reza exibe todos os dias.

F preciso exercitar a alegria,
sorrir diante das oportunidades
que recebemos de Deus e que
nos permite crescer espiritual-
mente mesmo que as dores
nos aparecam.

Necessario se torna lembrar
que Deus nos criou para que
tenhamos alegria e que con-
quistemos a felicidade e que as
oportunidades nos séo ofere-
cidas em todos os momentos.

Apesar dos inevitaveis dis-
sabores que estdo inseridos no

processo de crescimento espi-
ritual, certamente temos moti-
vos para hos tornarmos criatu-
ras mais afaveis, menos carran-
cudas e mais alegres.

Deus nos permitiu ter uma
familia, nos legou a inteligén-
cia, que temos que exercita-la
e desenvolvé-la, nos oferece
também o trabalho que nos

coloca préximos de nossos ir-
maos, espiritualmente falando,
e que vao nos ensinar e apren-
der conosco também.

O inicio de um novo ano é
efetivamente um momento es-
pecial em nossas vidas desde
que amadurecidos pelo tempo

Janeiro de 2019

ndo fiquemos apenas no dese-
jo de mudancas, mas sim que
facamos como Jesus nos ensi-
nou: "buscai e achareis, batei e
a porta vos sera aberta”

E preciso ir atras de nossos
sonhos e desejos porque ne-
nhuma conquista se faz sem
muito esforco.

Necessario se torna pensar,

Novo Shopping - Ribeirdo Preto
lojaespirita@lojaespirita.com.br

heste recomecar que um novo
ano nos permite como pode-
mos contribuir por um mundo
melhor, ficando mais proéximo
dos nossos sonhos, como nos
aproximar de um desafeto,
como ilustrar a nossa inteligén-
cia, como renovar 0s nOssos
habitos para torna-los sauda-
veis.

A data significa renovacdo e
renovar-se é mudar aquilo que
nao esta correto, é oportunida-
de de exercitar a tolerancia, a
compreensao, a paciéncia, pla-
nejar agdes Uteis para todos.

Urgente se faz viver mais
intensamente cada momento,
cada hora de forma positiva,
confiante, com disposicao, fa-
zendo a diferenca onde estiver-
mos e lembrando sempre que
um mundo melhor somente
sera possivel se o edificarmos
primeiramente dentro de nos
mesmos.

ii Christian Thiago
da Silva Gabalde
s ~ Psicdlogo Clinico
CRP 06124284
Rua Eliseu Guilherme, 267 - Sala 07 - Jd. Sumaré
Rua Marechal Rondon, 436 - Sala 06 - Jd. América
christian.gabalde@outlook.com
https://psicologochristiangabalde.com.br
www.christiangabalde.wix.com/psicologia

Contatos: 99170-1547
3444-0485 / 3442-6806

Arroz e Feijao
€& = A
. CARUNCHAD §
COMERCIO ATACADISTA DE CEREAIS

rones: 16 9604-1630

Treinamento para
novos voluntarios

quintasfeiras das 19:00 as 21:00 hrs (7 semanas)

VERA LUCIA SORIANI

CRP 06/1813
Pisicéloga | Psicoterapeuta
Consteladora Sistémica Familiar e Organizadora
b Atendimento a adultos e idosos
¥ individual, casal e familia
b Domiciliar e Hospitalar

* Residencial « Empresarial
e Condominio » Auto « Vida
* Garantia contratual

* Responsabilidade civil

16 2101-2450

sua vida e seu .

Fale com nossos consultores

Av. Presidente Vargas, 289
amchaves@americachavesseguros.com.br | www.americachavesseguros.com.br

patrimonio

inicio: o201 b Pacientes Oncoldgicos, seus familiares e cuidadores
www.carunchao.com.br 16102018 ¥ Convénio Prever Campos Eliseos
carunchoo@carunchao.com.br visite nossa pagina ou ligue para nés Centro de Psicoterapia Ribeirdo Preto
Rua Sergipe, 579 - Camipos Elises www .facebook.com/diskardec 1©3630-3232 v ﬁﬁiﬁf&g;ﬂﬁﬁ’" :
Ribeirdo Preto SP ' 1639647269 15991874676 1698121-3370
AMERICA CHAVES Seguro é
segurosns
9 proteger
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DEPARTAMENTO DE MOCIDADES
22 Prévia da 462 COMENESP

A 22 Prévia da 462 COMENESP - Confraternizacdo das Mocidades
Espiritas do Norte do Estado de Sao Paulo - acontecera nos dias

Associacao de Estudos
Espiritas Luz Fraternidade
do Amor

Associacao de
Costura Meimei

Edital de Convocacao

19 e 20 de janeiro de 2019, na cidade de Catanduva-SP

A galera do Departamento Mocidades Espiritas de Catanduva ja

esta na maior animacao esperando todo mundo 1a!!!
Inscrigdes e Informacdes: https://dmuse.com.br/dm3/

Curta a pagina do DM https://www.facebook.com/dmribeiraopreto/

Reuniao de Assembleia Geral Extraordinaria

2° Seminario

Centro Espirita Amor e Caridade

convida para a comemoracao do 83° aniversario

Dia: 05 de janeiro de 2019
Local: Rua Aurora 274 - Vila Tibério
Horario: 19h30
Programa:

Prece abertura — Oscar Costa
Consideracdes iniciais — Rosa Maria de Souza Abdalla
Musical — André Luiz Costa
Poesia — Celi Marcia de M. Mazzetto
Piano - Rosiana Silva
Musical — Ademir Goncalves Rosa (Miro)
Oratéria — Mario Goncalves Filho
Prece encerramento - Carlos Alberto Fonseca
Confraternizacdo entre todos os presentes.

Banca do Livro Espirita

“18 de Abril”

Localizada na
Praca da Catedral.
Sempre com os
ultimos lancamentos

(16) 3236.5719

Ribeirao Preto
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u!!

) iretriz

Consulteria Contdbil & Tributéria

Rua Alvares Cabral, 464
Conj. 401/405
(16) 3632-8409
Centro - Ribeirdao Preto

Ficam os senhores socios da Associacdo de Costura
Meimei - "ACOSTUMEI" convocados

pelo presente, de acordo e para os fins previstos no
Art. 18; Art. 20 § 2°, Art. 22 § 1°, Art. 24 § 2° e Art. 51
do Estatuto Social, para a Assembleia Geral Extraor-

dinaria, a ser realizada:

LOCAL: Sede Social a Rua Guaruja, n° 261, Bairro Jar-
dim Paulista - Ribeirdo Preto (SP)

DATA: 12 de janeiro de 2019 (sabado)

12 CONVOCACAO: 15 horas, com a presenca, no mi-
nimo, da metade e mais um dos sécios no gozo de
seus direitos estatutarios, conforme previsto no Ca-
pitulo VII - Art. 41 do atual Estatuto.

22 CONVOCACAOQ: 15:30 horas, com a presenca de
1/3 dos socios no gozo de seus direitos estatutarios,
conforme previsto no Capitulo VII - Art. 41 do atual

Estatuto.

A ORDEM DO DIA é a seguinte:
a) tomar conhecimento do Estatuto Social reformu-

lado;

b) votar a aprovacao do Estatuto Social reformulado.

Tema: ' DESPERTAR"

"As Faces da Depressao” por Davi de
Oliveira (Rib. Preto - SP)

"Aborto - o Direito de Viver” por Deni-
se Bandeira (Frutal - MG)

"Vicios— Busca de Felicidade momen-
tanea” por Ary Catuta (Frutal -MG)
"Vida — O Direito de ser Feliz" por Gedir
Silva Souza (Rib. Preto — SP)

Data: 16/02/2019

Horario: das 13 as 17h

Local: Teatro Marista

Rua Cmdt. Marcondes Salgado, 1280,
Centro. Ribeirdo Preto — SP
Inscri¢oes: Com Luciana, de segunda
a quinta, na rua Albuquerque Lins, 467,
Jd. Paulista, Ribeirdo Preto; das 18:30 as
21:00hs ouCom Elidia, na Livraria Espi-
rita — Praca Carlos Gomes, das 9:00 as
18:00hs, fone 3610-1120/ 996240055
Contribuicdo de 1kg de alimento nao
perecivel

Dra. Nilda S. N. Machado de Abreu

CROSP 44.503
Cirurgia Dentista

PREVENGAO - REABILITAGAO ORAL
DENTISTICA RESTAURADORA
ESTETICA
ODONTOPEDIATRIA - IMPLANTE

Rua Piaui, 970
(16) 3630-0404 - 3630-6187

VAN

ANDRE BORDINI

PSICOLOGO
CRP=/75018

wichenr

CORRETORA DE SEGUROS
Rua Angélica, 144
Ribeirdao Preto/SP
Telefone:(16)

3625-5500

www.wicherseguros.com.br

Fone: (16) 99105-0486

Rua Bernardino de Campos 1001
Sala 310 - Centro.
Edificio Fortes Guimardes
anbordini@ig.com.br

DESPACHANTE
DOCUMENTALISTA

£ § 4 Ve 3
—
EDUARD

edudespachante@terra.com.br

3635-4416

Rua Tamandaré, 1298 - 14085-070 - Rib. Preto SP Fone: 16 361 2'1 2 1 7

DONEGA

ADMINISTRAGAO
LOCAGAO E VENDA DE IMOVEIS

IHOYE

CRECI- 18277

Rua Rodrigues Alves, 774 - Vila Tibério -
Ribeirao Preto

www.imoveisdonega.com.br

OSANGETL 4 —
%LORES E CESTA%S'

3635-1914

Decoracao para: casamentos, formaturas, fes-
tas de 15 anos, eventos, etc. (temos chocolate

caseiro). Arranjos florais, naturais e artificiais.

TUDO EM FLORES PARA VOCE

Rua Aurora, 130 - Ribeirdo Preto

Programa Radiofonico Espirita

(OlestudoldalDoutrinalEspiritalaclalcanceldeltodos?

e Consolo
e Esclarecimento

i)

e _Conforto Espiritual

USE Intermunicipal de Ribeirdao Preto




Janeiro de 2019

12 AVERDADE E LUZg

Departamento de Estudos

Novas turmas de ESDE em 2019 ) g
Sistematizados

O Estudo Sistematizado da Doutri-
na Espirita (ESDE) € uma reunido priva-
tiva de grupos, que objetiva o estudo
metodico, continuo e sério do Espiritis-
mo, com programacao fundamentada
na Codificacdo Espirita. A metodologia

Formacao Continuada de Monitores de Estudo do Espiritismo

Objetivo: promover a formagdo de novos monitores e o aprimoramento
dos que ja atuam na monitoria de grupos de estudo.

utilizada pelo ESDE estimula os inte- Pﬂblico alvo: todps 0s epvolvidos com estudos da Doutrina Espirita incllq—
: grantes dos grupos a trocarem experi- indo os estu.dos~5|s'temat|zgdos (ESDE, !EADE, MEP), estudos de obras basi-
_ v__ &ncias, propiciando-lhes a construcio cas, evangellzac;a]o mfanto—pveml, m'oAcu‘JIade eoutros.

Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita O programa sera desenvolvido no biénio 2019-2020; o primeiro encontro
sera no dia 20 de janeiro de 2019, na Sociedade Espirita Uniao e Carida-
de, na R. Marcondes Salgado 223.

As inscricdes podem ser feitas pelo link:
https://goo.gl/forms/wi9bCHvXUKue7Gru2

Informacdes pelo e-mail: esde.userp@gmail.com

LSS
;g(((f{(r;

do seu proprio entendimento do Espi-
ritismo e o desenvolvimento de suas qualidades morais.

Vejam as casas que vao abrir turmas novas de ESDE em 2019, identifiquem o
local e horario mais adequados, e venham estudar conosco! As inscricdes podem
ser feitas na propria casa espirita ou pelo e - mail esde.userp@gmail.com

Centro Espirita Amor e Caridade

Rua Aurora, 274. Vila Tibério. FEB eSCIarece SObre atuagao

Quinta-feira, das 20h as 21h30. Inicio em 07/fev/19.

Grupo Espirita Uniao Fraterna
Praca Antonio Carosella, 65. Jardim Botanico.
Quarta-feira, das 20h as 21h30. Inicio em 16/jan/19.
Sébado, das 16h30 as 18h. Inicio em 26/jan/19.

Sociedade Espirita Benedito Rosa de Jesus
Rua Prudente de Moraes, 1589. Vila Seixas
Terca-feira, das 19h30 as 21h - Inicio em 05/fev/19.

Sociedade Espirita Casa da Esperanca
Avenida dos Andradas 1225 - Prudente de Moraes, 1589. Vila Seixas

de meédiuns curadores

A Doutrina Espirita atua com o trabalho de caridade material e espiritual
desinteressada, sem nenhum propdsito a ndo ser o de auxiliar os necessitados.

"Toda a pratica espirita é gratuita, como orienta o principio moral do
Evangelho: Dai de graca o que de graca recebestes” (O evangelho segun-
do o Espiritismo, cap. 26).

O Espiritismo orienta que o servico espiritual ndo deve ocorrer isolada-
mente, apenas com a presenca do médium e da pessoa assistida. Nao
recomenda, portanto, a atividade de médiuns que atuem em trabalho in-
dividual, por conta propria. Estes nao estao vinculados ao Movimento Es-
pirita, nem seguindo sua orientacao.

A Federac@o Espirita Brasileira, junto ao Movimento Espirita, fundamen-
tada na triade Deus, Cristo e Caridade, pratica o bem, levando consolo e
esclarecimento a humanidade.

Terca-feira, das 19h30 as 21h - Inicio em 12/fev/19. "N&o é a mediunidade que te distingue. E aquilo que fazes dela”. (Em-

manuel, em Seara dos Médiuns, cap. 12, psicografado por Chico Xavier).

Sociedade Espirita Uniao e Caridade

Rua Comandante Marcondes Salgado, 223. Centro.
Quinta-feira, das 19h30 as 21h. Inicio em 07/fev/19.

PROGRAMA:

Assista na TVRP canal 9 NET

DOMINGO: 11H30 | SEGUNDA-FEIRA : 10H30
QUARTA-FEIRA : 12H00 | QUINTA-FEIRA : 15H00 | SABADO : 20H00

® TVRP o=

Visao

Espiritay
Veja também pelas redes sociais

L] ' FT — \
Convite a construcéo de um mundo melhor. f

programavisaoespirita visaoespiritatv




