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Convocação/Convite
Companheiros membros do Conselho

Deliberativo, Representantes e
Trabalhadores das Casas Espíritas,
diretores da Comissão Executiva e

Diretores de Departamentos.

DIA 16 DE MAIO DE 2015
SÁBADO - 15:00 às 17:00 HORAS

CENTRO ESPÍRITA BATUÍRA
RUA RODRIGUES ALVES, 588

VILA TIBÉRIO.
RIBEIRÃO PRETO - SP
Convidamos, solicitamos

e encarecemos a presença.

Seja assinante/

colaborador

do JORNAL

VERDADE E LUZ
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Nova Comissão Executiva da USE - RP
Em assembleia

geral realizada no
Centro Espírita

Apóstolo Pedro, no
dia 25 de abril,

o Conselho
Deliberativo elegeu,

por aclamação, a
nova Comissão

Executiva da USE
Intermunicipal de

Ribeirão Preto.

Da esquerda para a direita: Mauricio Carrenho Faria (Diretor de Patrimônio); José Antônio Luiz Balieiro (1º Vice-presidente);

Luís Pacciulio (2º Vice-presidente); Ana Maria de Souza (Secretária Geral); Abraão Cleto (1º Secretário);

Adilson dos Santos Araujo (2º Secretário); Mário Gonçalves Filho (Presidente); André Zolla (2º Tesoureiro);

Ivanir Fernandes Passos(Tesoureira Geral) e Antônio Malvéstio (1º Tesoureiro.
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Diretoria Executiva da USE – 2015/2018

Presidente - Mário Gonçalves Filho

1º Vice Presidente - José Antônio Luiz Balieiro

2º Vice Presidente - Luís Pacciulio

Secretário Geral - Ana Maria de Souza

1º Secretário - Abraão Cleto

2º Secretário - Adilson dos Santos

Tesoureiro Geral - Ivanir Fernandes Passos

1º Tesoureiro - Antônio Malvéstio

2º Tesoureiro - André Zolla

Diretor de Patrimônio - Mauricio Carrenho

OÁSIS

PLAZA

3024-3000
reservas@oasisplaza.com.br

OÁSIS

TOWER

3878-3000
reservas@oasistower.com.br

ATIVIDADES DA USE - INTERMUNICIPAL DE RIBEIRÃO PRETO - MAIO/2015

DIA HORÁRIO EVENTO / ATIVIDADE LOCAL

03 09:00 ÀS 12:00 Depto de Atend. Espiritual no Centro Espírita – Reunião Centro Espírita Batuíra/ Rua Rodrigues Alves, 588, Vila Tibério.

08 19:00 ÀS 20:30 Diretoria Executiva – Reunião Administrativa Unificação Kardecista / Rua Mariana Junqueira 504 - Centro

09 16:00 ÀS 17:30 Reunião dos Oradores – Preparação do Tema do Mês C.E. Apóstolo Pedro, Rua Jorge Velho, 59 – Vila Tibério.

16 15:00 ÀS 17:00 Conselho Deliberativo – Reunião Administrativa Centro Espírita Batuíra/ Rua Rodrigues Alves, 588, Vila Tibério.

30 09:30 ÀS 12:00 Reunião DEEM – Depto Estudo e Educação da Mediunidade Sanatório Esp. Vicente de Paulo, Rua Pará, 1603 – Ipiranga.

30 16:00 ÀS 17:00 Reunião da FEIRAMOR Sanatório Esp. Vicente de Paulo, Rua Pará, 1603 – Ipiranga.

Informações: Livraria Espírita Verdade e Luz - Telefone (16) 3610 1120

24 anos de tradição

SUGESTÕES E COMENTÁRIOS

jornalverdadeeluz@gmail.com

No mês de abril foi encerrada a nos-
sa segunda gestão na coordenação da
Use Intermunicipal de Ribeirão Preto,
finalizando um período de seis anos,
onde, com alegria e zelo, tivemos a opor-
tunidade de conviver com as casas espí-
ritas unidas, orientando eventos e ativi-
dades, mas, acima de tudo, aprenden-
do muito na convivência com a nossa
comunidade e pessoas envolvidas no
trabalho de dinamização de nossas ca-
sas espíritas. O trabalho de unificação,
sem caráter de concorrência, vez ou ou-
tra mal entendido, estabelece princípi-
os salutares de aproximação entre as
associações participantes, representan-
do unidade preciosa para a avaliação e
reflexão sobre as questões básicas fun-
dantes da codificação espírita.

O serviço na área de unificação re-
quer dedicação e atenção especiais do
trabalhador espírita. Isto porque, sendo
atividade voluntária, consideram-se ini-
cialmente as funções profissionais e fa-
miliares do indivíduo, acrescentando no
contexto as responsabilidades que assu-
mimos na casa espírita (nossa célula pri-
meira) e a tudo isto somar as tarefas do
órgão de unificação. Ao se alcançar este
patamar a nossa unidade espírita cede
espaço para a atividade coletiva, onde o
tempo disponível do trabalhador tam-
bém se voltará para outros núcleos e si-
tuações abrangentes do movimento es-
pírita. Esta concessão requer entendi-
mento, compreensão e compartilha-

mento, pois há necessidade premente
de recursos humanos com tempo para
viabilizar as ações.

É a necessária movimentação que
possibilita o fazer espírita. Leon Denis
lembra que o Espiritismo será o que dele
fizerem os seus trabalhadores. Mãos à
obra sempre será o chamamento.

A existência de nossa USE RP é pree-
xistente em relação à fundação da USE
no Estado de São Paulo. Segundo infor-
mações de Theodoro Jose Papa, autor
do opúsculo "Contando à nova geração
a história do Espiritismo em Ribeirão
Preto", com o nome de Confraterniza-
ção Espírita de Ribeirão Preto, ela foi ini-
ciada em 22/09/1945, para em 1947 pas-
sar a ser órgão da USE (fundada em 5/6/
1947) com a sigla UME, tempos depois
UNIME e atualmente USE RP.Neste lon-
go período, quase setenta anos, dirigi-
ram os seus trabalhos o Professor Jaime
Monteiro de Barros, Abel dos Santos,
José Antônio Luiz Balieiro, José Argemi-
ro da Silveira, Carlos Alberto Corrêa Fon-
seca. Nestes setenta anos, em dois perí-
odos, durante dez anos, coordenamos a
USE RP.

Interessante perguntar o que se es-
pera ou o que faz um órgão de unifica-
ção? Qual a motivação para se dedicar
parte do tempo reservado ao espiritis-
mo para a área de unificação?

Ora, a primeira resposta é direta e
sobejamente conhecida por todos, refe-
re-se à tarefa de promover o estudo, a

divulgação e prática dos princípios espí-
ritas a todos os homens proporcionan-
do oportunidades para o progresso e a
evolução espiritual da humanidade, bus-
cando para isto a adequação das casas
espíritas para o melhor atendimento de
suas finalidades. Bom acrescentar que
se espera que o trabalho de unificação
promova também a união e aproxima-
ção dos espíritas e de suas instituições.
Já a segunda questão nos leva a falar de
ideal, desejo de servir, de ações solidá-
rias e fraternas e trabalhar para que atra-
vés de serviços compartilhados possa-
mos criar ambientes saudáveis e produ-
tivos para incentivar no homem o dese-
jo de ser feliz.

Pensamos ter buscado e alcançado
esta meta na gestão que termina. Os re-
sultados se espraiam graças ao esforço
coletivo de cada um, com reflexos signi-
ficativos no coletivo. Assim, com respei-
to e carinho, registramos o nosso reco-
nhecimento e gratidão, à nossa querida
equipe que compartilhou conosco os
aprendizados e as conquistas. O nosso
abraço fraterno a todos e todas, Oscar,
Ednir, Mário, Roseli, Kenned, Geraldo,
Luís, Ivanir e Guido, diretores executivos
que dentro de suas possibilidades apoia-
ram o trabalho; Marlene e Ana, Gracin-
da, Regina, Joana, Adalgiza, Jaime, Jorge
Wagner, Jorge Santos, Alysson, Suelen,
Carlos, Fernando, diretores de departa-
mentos, primorosos em suas ações.

A nova gestão que agora inicia a sua
missão, estaremos juntos, o nosso de-
sejo de trabalho profícuo e benesses
espirituais e que possamos continuar a
"dar conta de nossa administração".

José Antônio Luiz Balieiro

USE RP - final de gestão
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  Notícias da USE

Em clima de harmonia e alegria reali-
zou-se a assembleia geral do Conselho
Deliberativo da USE Intermunicipal de
Ribeirão Preto, com o propósito de ele-
ger a nova Comissão Executiva para o
período de abril deste ano a abril de
2018. Estavam presente 46 companhei-
ros de ideal, representantes de 25 socie-
dades unidas. José Antônio Luís Balieiro,
presidente que encerrou seu mandato,
em conjunto com os presentes, indicou
para compor a mesa diretora da assem-
bleia, os companheiros André Luiz Bor-
dini e Pascoal Antônio Bovino, respecti-
vamente nas funções de presidente e
secretário ad-oc. Foi também homena-
geado e convidado para compor a mesa,
o conselheiro Euclides Cecilino, represen-
tante da Sociedade Espírita Pequeninos
de Jesus, em razão dos inestimáveis tra-
balhos realizados no movimento espírita
e por sua presença serena e ao mesmo
tempo marcante nas reuniões mensais
do Conselho Deliberativo. Balieiro rela-
tou as atividades realizadas no período
de abril de 2012 a 2015, dando destaque
aos acontecimentos relevantes de sua
gestão. Os conselheiros presentes apro-
varam sem ressalvas seu relatório e na
sequência elegeram, por aclamação, a
única chapa que se apresentou para dar
continuidade aos trabalhos da USE-RP. O
presidente eleito, Mário Gonçalves Filho,
em seu pronunciamento agradeceu a
confiança depositada na nova equipe,
destacando que a mudança de diretoria
ocorre sem rupturas, na perspectiva de
continuidade e avanço nos ideais de uni-
ficação.

A seguir um breve perfil
dos diretores eleitos:

Presidente - Mário Gonçalves Filho
Nascido em Ribeirão Preto, Vila Tibé-

rio, bisneto de espíritas, desde a infância
conviveu com a Doutrina e com trabalha-
dores dedicados. Começou a frequentar
a C. E. Amor e Caridade na evangeliza-
ção, e nessa casa permanece até hoje,
participando atualmente de um grupo de
reunião mediúnica e do quadro de mo-
nitores de grupos de estudo - ESDE. No
movimento foi bastante atuante no De-

partamento de Mocidade Espírita, tanto
no âmbito local como regional. Destacou-
se em seu trabalho na Feira do Livro Es-
pírita de Ribeirão Preto, no qual partici-
pa desde 1977. Atua também como co-
ordenador do Departamento do ESDE na
USE estadual, e é assessor da regional Sul
da Área de Estudo do Espiritismo do CFN
- Conselho Federativo Nacional da FEB -
Federação Espírita Brasileira. Administra-
dor de Empresas, com especialização em
Marketing e Logística, atualmente atua
como construtor e corretor de imóveis.

1º Vice-presidente
José Antônio Luís Balieiro

Nasceu em lar espírita, na cidade de
Franca. É empresário na área de educa-
ção, e dedica boa parte de seu tempo ao
movimento. Passou por presidências,
vice-presidências, secretarias, departa-
mentos, tanto nas USEs intermunicipal,
regional e estadual. Coordenou a USE Ri-
beirão Preto nos últimos seis anos. Pos-
sui também importante atuação no mo-
vimento nacional. Tem mais de cinquen-
ta anos de atividades na área de unifica-
ção. Atualmente coordena as atividades
doutrinárias no Sanatório Vicente de
Paulo, e na Unificação Kardecista é o di-
retor do Centro Espírita Eurípedes Barsa-
nulfo.

2º Vice-presidente
Antônio Luís B. Pacciulio

Tornou-se espírita há 32 anos. É cor-
retor de imóveis. Nasceu e cravinhos,
mas foi em Araraquara, onde morou por
algum tempo, que começou a se dedicar
ao trabalho de Unificação, ao qual tem
dado especial contribuição nos últimos
nove anos junto à USE Ribeirão Preto. É
colaborador atuante na Unificação Kar-
decista, como médium, atendente frater-
no e coordenador das atividades sociais.

Secretária-Geral - Ana Maria de Souza
Filha de pais espíritas, desde a infân-

cia frequentou a evangelização e moci-
dade na cidade de Igarapava. Reside em
Ribeirão Preto desde 1977, onde atuou
profissionalmente como Professora na
Faculdade de Ciências Farmacêuticas de
Ribeirão Preto-USP. Recentemente apo-

sentada, é trabalhadora dedicada no C.
E. Amor e Caridade. Na USE de Ribeirão
Preto coordena o departamento do ESDE
- Estudo Sistematizado da Doutrina Espí-
rita, e participa do quadro de exposito-
res da USE Ribeirão Preto.

1º Secretário - Abraão Guevara W. Cleto
Natural de Sengés - PR. É formado em

direito e trabalha no funcionalismo pú-
blico estadual, como Escrivão de Polícia.
É espírita há sete anos e é trabalhador
dedicado em duas sociedades unidas à
USE: C. E. Pai Jacob dos Santos e na As-
sociação Beneficente Irmãos de Boa Von-
tade. Na primeira é vice-presidente e na
segunda dirige um grupo de trabalhos
mediúnicos.

2º Secretário - Adilson dos Santos Araújo
Nasceu e reside em Serrana, onde

atua como advogado. Abraçou o Espiri-
tismo há sete anos. É presidente da Soci-
edade Espírita Allan Kardec daquela ci-
dade. Participa ativamente no quadro
expositores da USE Ribeirão Preto e tam-
bém colabora com o Departamento do
Livro, realizando e coordenando a Feira
do Livro Espírita de Serrana.

Tesoureira Geral
Ivanir Fernandes Passos

Mineira de Araguari, nasceu em ber-
ço espírita, e teve a felicidade de estar
ligada ao movimento desde a infância.
Trabalhadora dedicada e sempre pronta
a colaborar onde é chamada. Atualmen-
te é Vice-presidente e diretora de dou-
trina na S. E. Isabel Soares de Moraes.
Também colabora no quadro de exposi-

ASSINATURA / RENOVAÇÃO
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ESTADO .............................................................................................................
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VALOR DA ASSINATURA ANUAL (R$ 30,00) JORNAL MENSAL.

ENTREGAR ESTE FORMULÁRIO NO CENTRO ESPIRITA QUE FREQUENTA

OU ENVIAR OS DADOS PARA   jornalverdadeeluz@gmail.com

Seja assinante/colaborador do

JORNAL VERDADE E LUZ
Notícias e artigos para estudo e reflexão. Edições mensais. Por apenas R$30,00
por ano, receba o Jornal no seu endereço e você estará, também, colaborando

com a divulgação da Doutrina Espírita.
Envie nome e endereço completo (rua, número, CEP e cidade e e-mail) para:

jornalverdadeeluz@gmail.com
Se já é um assinante/ colaborador, renove sua assinatura.

Veja na etiqueta de endereçamento o vencimento da assinatura. Desfrute
 da valiosa oportunidade de colaborar com a divulgação do espiritismo.

Eleição da USE
tores da USE Ribeirão Preto. Profissional-
mente atua como contadora e despa-
chante.

1º Tesoureiro - Antônio Malvestio
Ribeirão-pretano, contador, tornou-se

espírita há trinta anos. Participa desde
jovem no C. E. Pai Jacob dos Santos, casa
na qual atua hoje como 1º secretário. Por
muitos anos ajudou no setor de compras
e controle do estoque do Departamento
do Livro e ainda hoje colabora nas feiras
do livro como operador de caixa.

2º Tesoureiro
André Luiz Marques Zolla

Administrador de Empresas. Nasceu
na cidade vizinha de Bebedouro. Espírita
desde o nascimento, frequentou a evan-
gelização e foi atuante no movimento
juvenil. Residindo em Ribeirão Preto, pas-
sou a colaborar na S. E. Allan Kardec, na
qual já ocupou a presidência e atualmen-
te é o Diretor de Doutrina. Tem especial
interesse pela área da difusão do conhe-
cimento espírita, tanto que é um dos fun-
dadores e coordenador do programa de
TV Visão Espírita.

Patrimônio - Maurício Carrenho Faria
Nasceu em Ribeirão Preto, formou-se

e trabalha como Engenheiro Eletricista.
Tornou-se espírita na juventude. E des-
de o início teve participação ativa na
Mocidade Espírita Laércio Cruz Pantoci,
sediada na S. B. Milton Mattos. Continua
hoje colaborando com esta sociedade em
várias atividades, como: dirigente, evan-
gelizador e auxiliar no atendimento fito-
terápico
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Na hora de comprar ou vender

seu imóvel
Ligue: 16 3289-6647 - 99138-6552

ou acesse

www.luispacciulioimoveis.com.br

CRECI 81.954

  Artigo   Notícias do ESDE

ESTUDO SISTEMATIZADO DA
DOUTRINA ESPÍRITA

A saudação é um cumprimento que
pode ser demonstrado através de gestos
ou palavras e é sempre uma manifesta-
ção de cortesia.

Ao torna-se um hábito a saudação
transforma-se numa forma de cuidado e
respeito para com os outros, sejam co-
nhecidos ou desconhecidos.

Infelizmente nestes tempos de pres-
sa crescente a saudação tornou-se uma
prática pouco utilizada onde as pessoas
passam umas pelas outras sem se verem.

Jesus constantemente saudava os
apóstolos com um sorriso e o desejo de
paz e estendia seu olhar magnânimo
igualmente para todos.

O espírito André Luiz em sua magnifi-
ca obra "Sinal Verde" nos contempla com
uma página para nos alertar sobre a ne-
cessidade de desenvolvermos esse com-
portamento que demonstra educação e
fineza.

"Pense no seu contentamento quan-
do alguém lhe endereça palavras de afe-
to e simpatia, e faça o mesmo para com
os outros".

Receber um cumprimento, seja ele
breve ou afetuoso, desencadeará em nós
uma reação de contentamento que tra-
rá momentos de agradável leveza.

"Mobilize o capital do sorriso e obser-
vará que semelhante investimento lhe
trará precioso rendimento de colabora-
ção e felicidade".

O espírito Meimei nos diz que "o sor-

O trabalho de monitor do ESDE é
muito gratificante, propiciando mo-
mentos enriquecedores como o trans-
crito acima. Por isso, convidamos a to-
dos os interessados em ser monitores
do ESDE bem como os monitores que
queiram se aperfeiçoar para participar
do Curso de Formação de Monitores do
ESDE, que será realizado no dia 13 de
junho de 2015. O curso também é uma
oportunidade para que dirigentes de
casas espíritas interessados em implan-
tar o ESDE, conheçam este Programa de

O Departamento de Mocidades da
Intermunicipal Ribeirão Preto agrade-
ce o apoio da Use e das casas Espiritas
que autorizaram os jovens a viajar para
a 43ª COMENESP.

Nos dias 03,04 e 05 de Abril aconte-
ceu em Rio Preto a nossa querida CO-
MENESP - Confraternização das Moci-
dades do Norte do Estado de São Paulo
- com o Tema: Depressão e Ansiedade
"Fui eu que causei"?

O encontro Reuniu cerca de 250 jo-
vens de varias mocidades para estudar
e aprender juntos o tema, com estudos
na base Doutrinaria e nas vivencias do
dia a dia, alcançando o seu objetivo de
abrir os olhos dos jovens para essa do-
ença tão grave  que já  afeta um grande
parte da população.

riso em casa é benção de paz, no traba-
lho é música silenciosa incentivando a
cooperação e no mundo é chamamento
de simpatia".

Se a saudação fosse compartilhada
cada vez mais entre as pessoas teríamos
uma sociedade mais confiante em ven-
cer as agruras da imperfeição espiritual.

"Uma frase de bondade e compreen-
são opera prodígios na construção do
êxito"

Parece que estamos tão habituados
em sermos negativos e sem confiança
que quando recebemos uma saudação
que nos estimula e incentiva sentimos
entrar em nós energias renovadoras que
são capazes de transformar para melhor
o nosso dia.

"Auxilie aos familiares com a sua pa-
lavra de entendimento e esperança".

Como o lar é a nossa primeira escola,
deveria ser natural que nele praticásse-
mos os agradáveis hábitos da saudação
positiva e estimuladora.

"comece o dia, à maneira do Sol: -
esquecendo a sombra e brilhando de
novo".

Se ainda somos daqueles que acor-
dam mal-humorados e permanecemos
assim durante todo o dia está na hora de
olharmos para a beleza diária da nature-
za e nos lembrarmos da bondade Divina
em nos conceder a vida,

"Toda saudação deve basear-se em
pensamentos de paz e alegria"

Se não é fácil adquirir o hábito da sau-
dação, lembremos que nenhuma con-
quista se faz sem muito esforço e boa
vontade.

Que o início da aquisição do salutar
costume de cumprimentar as pessoas
ocorra com um simples levantar de olhos
em direção àquele que está na sua fren-
te.

jorgejossiwagner@gmail.com

Habitue-se à saudação

Estudos.No próximo dia 17 de maio, às 9 horas, será realizada a reunião bimes-
tral dos monitores e coordenadores de ESDE da USE Ribeirão Preto, na Sociedade
Espírita União e Caridade, à Rua Marcondes Salgado, 223. Esta reunião objetiva,
principalmente, promover a troca de experiência entre monitores, visando a
melhoria contínua do trabalho. Contamos com a presença de todos!

Equipe ESDE-Ribeirão Preto

  Notícias do Departamento de Mocidade

O Departamento de Mocidade de Ribeirão Preto
apresenta a sua atual comissão:

Suelen I C dos Santos- Diretora

Luciana Vedovato Sant Anna - Secretaria Administrativa

Nathalie Caran-Secretaria de artes

João Victor Menezes de Souza e Fernando Sant Anna - Secretários de Divulgação

Davi Filho-Secretario de Doutrina

Venha se juntar a nós para podermos fazer dos
movimento jovem algo cada vez melhor

Para mais informação é só nos procurar no E-mail mocidade@userp.org.br

43ª COMENESP em São José do Rio Preto
O encontro também contou com o

sarau e as apresentações teatrais todas
voltadas ao tema e com vários partici-
pantes de todas as Intermunicipais, o
Tema musical deste encontro foi: Sen-
timentos Nocivos, criado pela banda
Gotas De Amor, da mocidade de Bebe-
douro.

O encontro como sempre foi reali-
zado com muito sucesso e sempre dei-
xando um gostinho de quero mais para
os próximos anos. Por isso nos dos DMI-
RP convidamos todos os jovens a vir
participar com a gente dos próximos
encontros e mostrando cada vez mais
a cara e a união das mocidades de Ri-
beirão Preto.

Suelen I C dos Santos - DMI-RP.
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Encerrado no dia 21 de abril, na ci-
dade de Santos, o 16º Congresso Esta-
dual de Espiritismo deixa um saldo ex-
tremamente positivo para o movimen-
to espírita paulista e brasileiro, cujas
conclusões, enfeixadas na Carta de San-
tos (inserida na edição), deverão repli-
car ainda em todo o Estado na forma
de seminários e oficinas.

Já na abertura, os discursos davam
mostra dos conteúdos e emoções que
viriam pela frente e faziam aumentar
as expectativas dos congressistas, cer-
ca de 1.200, que vinham de 120 cida-
des, representando dez estados brasi-
leiros. "De Jeriquaquara, no Ceará, até
Capão no Rio Grande Sul, temos aqui
em Santos uma plateia bem diversifi-
cada, que se mistura à simpatia e hos-
pitalidade do pessoal da Baixada. O
desejo de todos, porém, é um só:
aprender mais, confraternizar muito e
renovar nossa esperança no futuro da
humanidade", assinalou Julia Nezu Oli-
veira, presidente da USE, entidade pro-
motora do Congresso, com apoio dos
órgãos de unificação locais.

Na mesa principal, a presença de
Altivo Ferreira trazia alegria para os
espíritas da Baixada Santista e do Vale
do Ribeira. Nascido em Colina (SP), Al-
tivo transferiu residência para Santos,
em 1952, ali permanecendo mesmo
durante os anos em que trabalhou em
Brasília, como funcionário da Receita
Federal, ou mesmo nos mais de 30 anos
à frente da Revista Reformador, órgão
de divulgação oficial da Federação Es-

pírita Brasileira (FEB).  "Embora tendo
perdido 100% da capacidade visual,
Deus me permitiu abrir os olhos da
alma, e por eles posso enxergar muito
mais que antes", falou Altivo Ferreira,
após receber homenagem da USE e de
todos os santistas.

Ao lado de Altivo, também perfila-
ram na tribuna o vice-prefeito de San-

tos, Eustázio Alves Pereira Filho,  o pre-
sidente da FEB, Jorge Godinho Nery, e
o secretário geral do Conselho Federa-
tivo Nacional (CFN-FEB), Roberto Ver-
siani, entre outras personalidades.

Noite de luz e vibrações fraternas
Após a formação da mesa, especi-

almente convidada para o evento, a
cantora lírica Paula Zamp cantou o Hino
Nacional Brasileiro na abertura formal
da solenidade da noite, logo após a
mesa ser constituída chamado pelo ra-
dialista e mestre de cerimônia Benny
Coquito contando com Julia Nezu Oli-
veira, presidente da USE, Jorge Godinho
Nery, presidente da FEB, Nilton Starni-
ni, presidente da USE Intermunicipal de
Santos, Allan Kardec Pitta Veloso, pre-
sidente da USE Regional da Baixada

Santista e Vale do Ribeira, o homena-
geado da noite Altivo Ferreira, ex-dire-
tor da revista Reformador, Eutázio Al-
ves Pereira Filho, vice-prefeito de San-
tos, Roberto Versiani, secretário geral
do Conselho Federativo Nacional, Luiz
Fernando Penteado, presidente da USE
Regional de São Paulo, Secretário de
Segurança de Santos, Bruno Galatti e o
conferencista da noite Cesar Perri.

Vários componentes da mesa fize-
ram uso da palavra como externando a
alegria de poder participar de mais um
congresso da USE, entidade federativa
que nasceu de um congresso e conti-
nua a cada três anos realizando este
evento que congrega os espíritas do
estado. Além das palestras e dos estu-
dos que ocorrem no congresso, ele re-
presenta uma grande oportunidade de

Especial para JORNAL VERDADE E LUZ

Um congresso que falou de amor
Texto: A. J. Orlando e Rubens Toledo   |   Fotos Ismael Gobbo, Rose Moliterno, Norberto Weinlich

Módulo Amor:  Peixinho, Edinólia, Alberto Almeida, Heloísa Pires e Balieiro
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confraternização entre todos.
Foi marcante observar no sorriso de

muitos a alegria do reencontro e a feli-
cidade de estar juntos em uma nova ati-
vidade no trabalho espírita, desta vez na
cidade de Santos. Abraços e conversas
alimentavam a todos de boas vibrações.

Presença de federativas
e entidades espíritas

Representantes das federativas es-
taduais do Paraná, Rio de Janeiro, Espí-
rito Santo, Bahia, Mato Grosso do Sul e
de Goiás também estavam presentes
na abertura do Congresso para acom-
panhar a fala de Cesar Perri. Todas elas,
com a do Rio Grande do Sul, farão par-
te das oficinas programadas para a se-
gunda-feira, na parte da tarde.

 A AJE Associação Jurídico-Espírita
Brasil e São Paulo estiveram represen-
tadas pelos seus presidentes, respecti-
vamente, Tiago Essado e Eduardo Fer-
reira Valério, além de contar com gran-
de número de representantes de enti-
dades espíritas e de órgãos de unifica-
ção do estado de São Paulo.

Conferência de Cesar Perri
As palavras de Antônio Cesar Perri

Carvalho, na conferência de abertura
do Congresso, deram o tom e o espíri-
to desse 16º Congresso Estadual, con-
vocando os espíritas de São Paulo e de
todo o País a se voltarem para a essên-

cia do Evangelho de Jesus. "Citamos o
Evangelho segundo o Espiritismo como
fonte bibliográfica e também fazemos
referências à obra em nossas preleções.
Porém, mais do que nunca, é preciso
vivenciar cada ensinamento em nossas
próprias fileiras", falou Cesar Perri, an-
tes de subir à tribuna.

"Nós espíritas somos tíbios e teme-
rosos. Temos horror a mudanças. Pre-
cisamos aprender a conviver com o di-
namismo do mundo, sem abrirmos
mão dos princípios doutrinários, sem
abrirmos mão da base doutrinária para
nos adequarmos à realidade. São estas
considerações que gostaríamos de tra-
zer para provocar à reflexão do tema
central deste Congresso", disse Cesar
Perri encerrando sua conferência.

A palestra de Cesar foi acompanha-
da também por espíritas do Brasil e do
mundo, já que o Congresso era trans-
mitido ao vivo pela Rede Boa Nova e
Rádio-web Fraternidade. "Alguns com-
panheiros postaram no livro de visitas
em nossa página na Internet que já ti-
nham ouvido várias apresentações do
congresso, na Europa, como também a
conferência de Cesar Perri", falou Re-
nato Sampaio, operador de áudio da
emissora.

Campanha Evangelho
no Lar e Exposição

Luiz Cláudio da Silva, da USE São

Paulo, com sua dedicação constante,
apresentava em um dos espaços do
Congresso, seu cantinho de promoção
e divulgação da Campanha Evangelho
no Lar e no Coração. Aos interessados
que o procuravam ou passavam em
frente ao seu estande, Luiz Cláudio pro-
curava motivar a todos explicando
como o Evangelho pode e deve ser uti-
lizado por todos nós em nossas casas,
em conjunto com nossos familiares e
os benefícios decorrentes desta práti-
ca.

Em outro ambiente do Congresso,
o CCDPE - ECM Centro de Cultura, Do-
cumentação e Pesquisa do Espiritismo
- Eduardo Carvalho Monteiro apresen-
ta, sob a forma de catorze banners jus-
tapostos, a história do espiritismo atra-
vés de seus personagens e fatos histó-
ricos: Allan Kardec, Léon Denis, Cesare
Lombroso, Maurice Lachâtre, Pierre-
Gaëtan Leymarie, Chico Xavier, os me-
tapsíquicos e o Espiritismo na América
Latina.

Números do Congresso
Total de 1.300 (vide Box) pessoas

entre congressistas, artistas, colabora-
dores e voluntários estão participando
das atividades do 16o Congresso Esta-
dual de Espiritismo. Quase 900 con-
gressistas fizeram suas inscrições e
acompanham as palestras e os debates,
com Santos apresentando a maior par-
ticipação (198 inscritos), seguido de São
Paulo, capital, com 163 participantes.
No total, espíritas de 105 cidades do
Brasil se inscreveram para o Congres-
so.

A venda dos livros nas instala-
ções da Arena Santos é feita em par-
ceria e sob a responsabilidade da
Candeia Distribuidora que conta
com seis colaboradores atuando
durante o Congresso, além de con-
tar com diversos voluntários da ci-
dade de Santos.

Educação e ética no Congresso
No segundo dia, logo pela manhã,

educação para uma nova era, seria o
tema dominante em que atuariam Ce-
sar Perri (DF), Dalva Silva Souza (ES) e
André Luiz Peixinho (BA), compondo o

módulo 1. Cada um com uma vertente
para análise: desafios da educação, a
família na educação e a instrução dos
homens, educando as almas, respecti-
vamente.

Ao final do módulo 1 Educação para
a nova era, os três expositores, com
coordenação de Humberto Portugal, do
CEERJ - Conselho Espírita do Estado do
Rio de Janeiro, responderam perguntas
formuladas pelos congressistas.

Pela tarde, Paula Zamp, depois de
cantar o Hino Nacional na abertura do
Congresso, retornou ao palco para mais
um momento musical.

Em seguida foi a vez do segundo
módulo de para onde caminha a huma-
nidade. Ética como ciência da moral foi
o tema principal. Tiago Cintra Essado,
presidente da AJE Associação Jurídico-
Espírita Brasil, desenvolveu o tema A
ética, a moral, a ciência e os direitos
humanos.

Logo após, Anete Guimarães, ora-
dora espírita e dirigente do Grupo Es-
pírita Caminho da Esperança do Rio
de Janeiro, levou ao público o desen-
volvimento da pergunta Ética: ciência
ou filosofia? Para encerrar o módulo,
a representante da AME Brasil e San-
tos, Márcia Regina Colasante Salgado,
inseriu a ética espírita na regenera-
ção planetária. Com isto, o tema éti-
ca como vertente para os caminhos
para a humanidade foi analisado pe-
los

Após as exposições do módulo 2,
com coordenação de Ivana Raisky, pre-
sidente da FEEGO - Federação Espírita
do Estado de Goiás, Tiago, Anete e
Márcia responderam as perguntas dos
congressistas sobre ética na visão espí-
rita.

  16º Congresso Estadual de Espiritismo

Jorge Godinho (presidente da FEB),  JAL Balieiro e André Luiz Peixinho
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Anete Guimarães e a justiça divina
O segundo dia do Congresso, 19 de

abril, traria mais momentos de estudo
e reflexão. Após apresentação da du-
pla Ricardo e Eduardo, dois irmãos de
família espírita que deixaram Brasília
para fazer carreira profissional em São
Paulo, Anete Guimarães brindou os
congressistas com a conferência "A jus-
tiça divina segundo o Espiritismo", ini-
ciando as homenagens da USE ao ses-
quicentenário da obra O Céu e o Infer-
no, de Allan Kardec.

Utilizando os recursos da maiêutica
socrática, Anete desenvolveu o tema
mostrando os aspectos ligados à justi-
ça de Deus e os atributos da divindade,
buscando mostrar a coerência de nos-
sa existência frente aos conceitos de
mal e bem. O DVD dessa palestra, gra-
vado e distribuído durante o evento, foi
um dos mais requisitados na Livraria.

A hora do amor
Na parte da manhã do dia 20 de

abril, André Luiz Peixinho, Heloísa Pi-
res e Alberto Almeida desenvolveram
tópicos sobre o amor, após o que os
congressistas endereçaram a eles per-
guntas sobre os temas apresentados
em profícuo e caloroso debate. A coor-
denação da mesa esteve a cargo de José
Antônio Luiz Balieiro.

Oficinas concorridas
No período da tarde, vinte e cinco

oficinas foram desenvolvidas nas depen-
dências da UNIP de Santos (local próxi-
mo à Arena Santos) com participação de
várias federativas brasileiras, trabalha-
dores das USE´s envolvidas na progra-
mação do congresso e de departamen-
tos da própria USE. As oficinas foram

  16º Congresso Estadual de Espiritismo

realizadas em dois horários, sendo que
o congressista teve a oportunidade de
assim de participar de duas delas. Co-
mentários favoráveis foram feitos alusi-
vos a essa atividade do congresso.

Espaço para o CDE da USE
O Conselho Deliberativo Estadual da

USE se reuniu no ambiente do congres-
so, em 20/04, das 19 às 20 horas, na Are-
na Santos,  para tratar de assuntos refe-
rentes ao congresso. Julia Nezu presidiu
a reunião administrativa que foi das mais
concorridas. Foi dado o início para a pre-
paração do próximo congresso da USE.

Imprensa
O Congresso conta com a participa-

ção de diferentes veículos de comuni-
cação. Alguns transmitindo as palestras
através do rádio, pela internet, grava-
ção de TV, outros como jornalistas bus-
cando pauta para os próximos núme-
ros impressos e via eletrônica. O Cla-
rim, Revista Internacional de Espiritis-

mo, TV Mundo Maior, Canal do Bem,
Blog do Ismael, Dirigente Espírita, Cor-
reio Fraterno, Espiritismo e Unificação,
da USE Intermunicipal de Santos, além
da web-rádio Fraternidade. Natural-
mente, o nosso Verdade e Luz, arauto
da boa nova do Evangelho, também
marcou presença.

Conclusões do Congresso
André Luiz Peixinho deleitou os con-

gressistas relembrando de modo alegre
e pitoresco os diferentes eventos e
apresentações do Congresso, começan-
do comentando sobre o envolvimento
de espíritas de diferentes estados, to-
dos eles congraçados com os paulistas
no Congresso estadual. Da abertura,
falou da homenagem a Altivo Ferreira
e da conferência de Cesar Perri, passan-
do pelo módulo 1 da Educação, tam-
bém com Cesar Perri, Dalva Souza e o
próprio Peixinho. No módulo 2 da Éti-
ca, com Tiago Essado, Anete Guimarães
e Márcia Colasante. Atravessou as co-

memorações do livro O céu e inferno,
pela Anete e chegou ao terceiro dia
com o módulo Amor, em que além do
mesmo Peixinho falar do amor pleno,
teceu suas considerações e síntese so-
bre as apresentações de Alberto Almei-
da e Heloísa Pires.

WebRádio Fraternidade
Dados recebidos de Uberlândia

mostram que 9.585 ouvintes de 32 pa-
íses ouviram a transmissão do Congres-
so durante os seus quatro dias de du-
ração. Os dez países de maior quanti-
dade de usuários da rede foram Brasil,
Portugal, Alemanha, Suíça, Estados
Unidos, Israel, Espanha, Reino Unido,
Canadá e Japão. Entre os outros países,
constam ouvintes do Índia, Emirados
Árabes, Irã e Indonésia.

Livros vendidos
Números preliminares obtidos jun-

to à Candeia Distribuidora indicam um
total de 7.276 livros vendidos no Con-

Público presente
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CASA DA AMIZADE
 “SOCIEDADE ESPÍRITA ‘CINCO DE SETEMBRO’

Uma nova opção para a vida do idoso
Apartamentos e Suítes - Convenio com a Medicar

Serviços de Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Nutricionista
e Assistência Médica e de Enfermagem

Uma nova opção para a vida do idoso

A N D R É   B O R D I N I
psicólogo e psicoterapeuta

CRP 06/75018

anbordini@ig.com.br

Av. Cel. Fernando Ferreira Leite, 182
salas 2 e 7 - Jardim Flórida

(atrás da FAAP entre a
Av. Independência e Av. Caramuru)
CEP 14026-020 - Ribeirão Preto-SP

(16) 3911-7278 e (16) 9123-4231 (recado)

CARTA DE SANTOS
Os espíritas reunidos no 16º Congresso Estadual de Espiritismo, organizado

pela União das Sociedades Espíritas do Estado de São Paulo, de 18 a 21 de abril de
2015, na cidade de Santos, após as reflexões propostas pelos participantes, con-
clamam o movimento espírita e todos os espíritas paulistas e do Brasil dar a sua
contribuição na construção real de um mundo de regeneração. O mundo novo
para onde caminha a humanidade deverá ter a efetiva contribuição dos espíritas
para a formação de um homem novo. Considerando as reflexões sobre o amor, a
ética e a educação propõem:

•Seguir o Mestre Jesus, como Guia e Modelo e que nos convoca para sermos
perfeitos como perfeito é o Pai;

•Pensar o centro espírita como casa, onde a família se encontra e convive de
forma integrada e compartilhada. Valorizar a família como projeto divino e reu-
nião de espíritos com vínculos afetivos;

•Valorizar, no centro e no movimento espírita, as relações interpessoais e não
somente o desenvolvimento do intelecto, lembrando a premissa do Espírito de
Verdade de primeiro o amor, e  segundo a instrução;

•Repensar a convivência de trabalhadores e dirigentes espíritas valorizando as
ações e propostas de trabalho como prática da Doutrina, acima dos procedimen-
tos formais e burocráticos;

•Substituir qualquer tipo de isolamento das casas espíritas por maior integra-
ção, união e envolvimento de todos no movimento espírita, colocando a casa a
serviço da causa, para que haja acolhimento, consolo, esclarecimento e orienta-
ção;

•Valorizar e incentivar a integração da criança no centro espírita e o protago-
nismo juvenil como caminho para a real participação do jovem, agora no presen-
te, no centro e no movimento espírita;

•Assumir atitude ética, com base na moral cristã, em qualquer ambiente e
envolvimento, na casa espírita, no trabalho, na sociedade, na família e na convi-
vência com todos, espíritas e não espíritas.

E deste modo e com a participação de todos como protagonistas do bem, va-
mos construir nosso caminho evolutivo, buscando e prosseguindo para o alvo ao
fazer da Terra o paraíso que ela pode ser.

Santos, 21 de abril de 2015.

"Solidários, seremos união. Separados uns dos outros, seremos pontos de vis-

ta. Juntos, alcançaremos a realização de nossos propósitos. Distanciados entre

nós, continuaremos à procura do trabalho com que nos já encontramos honra-

dos pela divina providência".

Bezerra de Menezes

Publicação da USE - União das Sociedades Espíritas do Estado de São Paulo.
Jornalista responsável: A.J.Orlando, MTb 39.211.

www.imoveisdonega.com.br
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gresso. Para os cinco livros mais vendi-
dos, obviamente, estão relacionados
aos bônus e são, em ordem, decrescen-
te, Meu Pequeno Evangelho (Luís Hu
Rivas), Transtornos Mentais (Suely Cal-
das Schubert), Sempre Melhor (José
Carlos de Lucca), O Grande Enigma
(Léon Denis) e Vigiai e Orai (Bacceli /
Irmão José). Entre os DVDs e livros não
pertencentes aos bônus encontram-se
as duas gravações da oradora Anete
Guimarães, A Justiça Divina segundo o
Espiritismo, comemorando os 150 anos
de lançamento do livro O céu e o infer-
no, e Ética: ciência ou filosofia ?,respec-
tivamente.

Carta do Santos
De diferentes participantes, de infor-

mações e considerações dos temas so-
bre o amor, a educação e a ética, Allan
Kardec Pitta Veloso, A.J.Orlando, João
Thiago Garcia e Rubens Toledo redigiram
a Carta de Santos, e apresentada por
A.J.Orlando, vice-presidente da USE. A
Carta (em box nesta edição) considera
os pontos de reflexão e ação para as ca-
sas espíritas e o movimento espírita es-
tadual para os próximos anos. São refle-
xões quanto ao próprio tema central do
Congresso sobre o caminho da Huma-
nidade, a ética, a educação e o amor.

Moacyr Camargo
Ele chegou com uma diferença. Ha-

via muitos juntos a ele. Trazia peque-

nos e outros maiores. De pouca idade
e de idade mais elevada. Chegou cer-
cado por muitos pequeninos que can-
taram juntos com Moacyr e ao final
enquanto cantavam, balançavam suas
fitas verde-amarelas.

Uma nova era para a Humanidade
Alberto Almeida voltou ao palco do

16o Congresso para falar de uma nova
era para a Humanidade. A era do amor
e da regeneração.

Coral com crianças e adultos
Um pouco antes do encerramento

do Congresso crianças, jovens e adul-
tos compartilhavam o mesmo espaço
para levar a música e o coral de muitas
vozes tornando o ambiente mais cheio
de boas e alegres vibrações.

Final
O encerramento do 16o Congresso,

em ambiente de muita alegria, amor e
fraternidade, se deu com o agradeci-
mento formal pela presidente da USE
Julia Nezu Oliveira a todos os trabalha-
dores que tornaram realidade mais este
Congresso e, principalmente, aos com-
ponentes da Comissão Organizadora.
Ao final, enquanto Lirálcio Ricci, , dire-
tor do Departamento de Artes da USE,
cantava a música da despedida, lenços
brancos eram acenados pelos congres-
sistas para um até breve no próprio
Congresso Estadual de Espiritismo.

Altivo Ferreira (homenageado) e Júlia Nezu – presidenta da USE
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  Página Infantil

MENSAGENS DE ORIENTAÇÃO E REFLEXÃO

* A.E. MEIMEI
Rua Guarujá, 261 - Jardim Paulista - Rib.Preto
Sábados - 16 às 17hs
*ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA SEARA DE AMOR
Rua Antonio Gual, 311 – Sumarezinho – Rib.Preto
Sábados – Infantil das 8h30 às 11hs
Adolescentes das 15h30 às 17hs
Mocidade das 17h30 às 18h30
* CENTRO ESPÍRITA FRANCISCO DE ASSÍS
Rua: Pedro de Gasperi, 136 - Cravinhos- SP
Domingos - das 9 às 10 hs.
* C.E. AMOR E CARIDADE
Rua Aurora, 274 - Vila Tibério - Rib.Preto
Sábados – das 16h00 às 18h00
* C.E. APÓSTOLO PEDRO
Rua Jorge Velho, 59 - Vila Amélia - Rib.Preto
Sábados - 9h30 às 10h30
* C.E.BATUÍRA
Rua Rodrigues Alves, 588
Vila Tibério - Rib.Preto
Domingos - 8h30 às 10hs
* C.E. CAMINHOS DO AMOR
Rua Francisco Bassotelli, 276
Quintino Facci II - Rib.Preto
Sábados – das 14h30 às 15h30
* C.E. EURÍPEDES BARSANULFO
(Unificação Kardecista)
Rua Mariana Junqueira, 504 - Centro - Rib.Preto
Domingos - 8h30 às 10hs
Evangelização - 10h15 às 12hs
* C.E. PAI JACOB DOS SANTOS
Rua Barão de Mauá, 188 - Vila Virginia - Rib.Preto
Domingos - 8h45 às 10hs
* C.E. SEAREIROS DE JESUS
Av. José Luiz Pavanelli, 437
Avelino Palma - Rib.Preto
Domingos - 9 às 10hs

* G.E. AMOR, CARIDADE E AÇÃO
Rua Eloi Petean, 308 - Jardim Procópio - Rib.Preto
Domingos - 8h30 às 10hs
* G.E. UNIÃO FRATERNA
Praça 4, nº 65 - Jd. Botânico - Rib.Preto
Sábados - 14 às 16hs
Faixa Etária - 03 a 20 anos
*GRUPO ESPÍRITA UNIÃO FRATERNA
Praça Antonino Carosella, nº65 – Jd. Botânico -  Rib.Preto
Sábados - 16:30 às 18hs - Faixa Etária – 03 a 15 anos
* GRUPO DA FRATERNIDADE LUIZ GALVÃO CÉSAR
Rua Padre Manoel Bernardes, 1036
Vila Virginia - Rib.Preto - Fone: 3637-3032
Sábados - 16 às 17h30
* S.E. ALLAN KARDEC
Rua Monte Alverne, 667 - Vila Tibério - Rib.Preto
Sábados - 17 às 18h30
* S.E. CÁRITAS
Rua Osório Ferreira, 244 – Cast. Branco Novo – Rib. Preto
Quartas – 20 às 21hs.
* S.E. CASA DA ESPERANÇA
Avenida dos Andradas, 1255
Pq.Rib.Preto - Rib.Preto
Sábados - 15 às 17hs - Faixa Etária - 03 a 17 anos
*S.E. CASA DO CAMINHO
Rua: Carlos Norberto, 139 - Bonfim Paulista- SP

Quintas feiras- das 20 às 21hs.

* S.E. CASA DOS HUMILDES
Rua Vitório Paschoalin, 497 - Jd. Florestan
Fernandes – Rib.Preto
Sábados - 15 às 16hs

* S.E. DONZELA DE ORLEANS
Rua: Paraná, 1153 – Ipiranga – Ribeirão Preto
Domingos -  8h30 às 10hs.
* S.E. FONTE VIVA
Rua Sacadura Cabral, 832 - C. Elíseos - Rib.Preto
Quartas – 20 às 21hs
* S.E. JOANNA DE ÂNGELIS
Rua Nilo Peçanha, 77 - Jd. Mosteiro - Rib.Preto
Domingos – 8h45 às 10h30
Faixa Etária – 03 a 18 anos
* S.E. MARIANO DO NASCIMENTO
Rua: Marechal Mascarenhas de Moraes, 901
Lagoinha – Rib.Preto
Evangelização da Família – Infanto/Juvenil
de 0 a 14 anos, Mocidade acima de 14 anos e Pais
Aos sábados – 16h00 às 17h00
* S.E. NOSSO LAR
Rua Medeiros de Albuquerque, 904
Vila Virginia - Rib.Preto
Domingos - 8h45 às 10hs
* S.E.PEQUENINOS DE JESUS
Trav.São Roque, 108 - Campos Elíseos - Rib.Preto
Sextas - 20 às 21hs
Mesmo horário das palestras para os pais.
* SANATÓRIO ESPÍRITA VICENTE DE PAULO
Rua Pará, 1280 - Ipiranga - Rib.Preto
Domingos –8 às 9hs
* S.E.UNIÃO E CARIDADE
Rua Marcondes Salgado, 223 - Centro - Rib.Preto
Terças - 20 às 21hs
* S.BENEF. MILTON MATTOS
Rua Pará, 1603 - Ipiranga - Rib.Preto
Domingos - 9hs
Núcleo II
Rua Américo Batista, 1824 - Ipiranga - Rib.Preto
Sábados - 15hs

EVANGELIZAÇÃO INFANTIL

A lista está aumentando, mas ainda faltam os horários de sua Evangelização.
Ligue ou envie para a Banca do Livro Espírita. Estamos aguardando!

ATIVIDADES PARA CRIANÇAS

PÁGINA DO MOÇO ESPÍRITA CRISTÃO

CAMPANHA PERMANENTE DE EVANGELIZAÇÃO
ENTREVISTA com FRANCISCO THIESEN(Espírito)
através psicografia de Divaldo Pereira Franco.

Pergunta: "Que mensagem daria aos Evangelizadores no sentido de estimulá-los a
permanecerem na tarefa com o mesmo entusiasmo das primeiras horas e na certeza de
estarem contribuindo para a obra de redenção da Humanidade?"

Francisco Thiesen - A sementeira de amor é precioso legado de Jesus-Cristo para
as criaturas que O amam e que despertaram para o dever inadiável de contribuírem

em favor do mundo melhor do futuro. Trabalhadores da última hora, sois herdeiros da
oportunidade feliz para reparardes o passado mediante a construção do porvir.

Não é o acaso que vos reúne no campo da ação espírita-cristã.Tendes compromisso
com o pensamento de Jesus que adulterastes anteriormente e que aplicastes em favor
de interesses mesquinhos quão perturbadores. Renascestes para vos liberardes do on-
tem pernicioso mediante o presente rico de amor e de bênçãos.

Não desanimeis! Jesus vela por vós e os Seus Mensageiros vos acompanham, inspi-
rando-vos e conduzindo-vos pela estrada nobre do dever.

Não vos importem as dificuldades
momentâneas que fazem parte do pro-
grama da ascensão. Pensai no amanhã
e preparai-o por meio das estrelas que
puderdes deixar pelos caminhos percor-
ridos, a fim de que aqueles que venham
depois encontrem luz apontando-lhes
rumos de segurança.

Assumistes compromissos superio-
res com os Mensageiros do Mundo Mai-
or e, por isso, fostes convocados à tare-
fa enriquecedora da Evangelização da
criança e do jovem, trabalhando-os para
Jesus. Não vos surpreendais com o de-
safio nem o abandoneis a qualquer pre-
texto. Hoje é a oportunidade ditosa para
depositardes sementes no solo dos co-
rações; amanhã será o dia venturoso de
colherdes os frutos da paz.

Permanecei, desse modo, dedicados
e fiéis até o fim, mesmo que as dificul-
dades repontem em forma ameaçadora
de dor e sombra. Quem anda na luz não
receia a treva e quem faz o bem não so-
fre solidão nem desajuste." ...

(Entrevista consta na Obra: Sublime
Sementeira -FEB- Novembro de 2011)

1- Amarás teu filho com todas as
forças de teu coração, mas usando
sabiamente a cabeça.
2- Não pensarás em teu filho como
algo que te pertença, mas como
uma pessoa.
3- Considerarás o respeito e o amor
de seu filho, não como algo a ser
exigido, mas como algo a ser con-
quistado.
4- Sempre que perderes a paciên-
cia com as imaturidades e com os
disparates de teu filho, pensa nas
tolices e nos erros que praticastes
na idade dele.
5- Lembra-te de que é um privilé-
gio de teu filho fazer de ti um herói
e considerar as tuas ideias corretas.
6- Lembra-te de que teu exemplo é
mais eloquente do que as recrimi-

C  R  U  Z  A  D  I  N  H  A
" Ninguém despreze a tua mocidade;

mas sê o exemplo dos fiéis  na palavra, no

trato, na caridade, no espírito, na fé e na

pureza."

Paulo . (I Timóteo, 4:1)

" Meu amigo da cristandade juvenil, que
ninguém te despreze a mocidade.

Este conselho não é nosso. Foi lançado
por Paulo de Tarso, o grande convertido,
há dezenove séculos.

O apóstolo da gentilidade conhecia o
teu soberano potencial de grandeza. A sua
última carta, escrita com as lágrimas
quentes do coração angustiado. Foi tam-
bém endereçada a Timóteo, o jovem dis-
cípulo que permaneceria no círculo dos
testemunhos de sacrifício pessoal, por
herdeiro de seus padecimentos e renun-
ciações.

Paulo sabia que o moço é o depositário
e realizador do futuro.

Em razão disso, confiava ao aprendiz a
coroa da luta edificante.

Que ninguém, portanto, te menoscabe
a juventude, mas não te esqueças de que
o direito sem o dever é vocábulo vazio.

Ninguém exija sem dar ajudando e sem
ensinar aprendendo sempre.

Sê, pois, em tua escalada do porvir, o
exemplo dos mais jovens e dos mais velhos
que procuram no Cristo o alvo de suas as-
pirações, ideais e sofrimentos.

Consagra-te à palavra elevada e conso-
ladora.

Guarda a bondade e a compreensão no
trato com todos os companheiros e situa-
ções que te cercam.

Atende à caridade que te pede estímulo
e paz, harmonia e auxílio para todos.

Sublima o teu espírito na glória de ser-
vir.

Santifica a fé viva, confiando no Senhor
e em ti mesmo na lavoura do bem que deve
ser cultivada todos os dias.

Conserva a pureza dos teus sentimen-
tos, a fim de que o teu amor seja invaria-
velmente puro, na verdadeira comunhão
com a Humanidade.

Abre as portas de tua alma a tudo o que
seja útil, nobre, belo e santificante, e, de
braços devotados ao serviço da Boa-Nova,
pela Terra regenerada e feliz, sigamos com
a vanguarda dos nossos benfeitores ao en-
contro do divino Amanhã."

( Espírito Emmanuel , médium Francisco
C.Xavier - Correio Fraterno)

nações e as tuas leis de moral.
7- Lutarás para ser para o teu filho
um letreiro valioso na estrada da
vida e não uma vala na qual ele se
imobilizará.
8- Ensinarás teu filho a manter-se
por si mesmo e a travar as suas pró-
prias batalhas.
9- Ensinarás teu filho a ver a beleza
em tudo, a praticar a bondade, a
amar de verdade e a viver em cli-
ma de amizade.
10- Farás do lugar que habitas um
verdadeiro lar e um céu de
felicidade para ti próprio, para teus
filhos, para teus amigos e
para os amigos de teus filhos."

(Obra: Amor e vida em família -
Autor: Geziel Andrade -Ed.EME)

CONVITE
CURSO PERMANENTE PARA EVANGELIZACÃO ESPÍRITA

PARTICIPEM-   Toda a 2ª sexta-feira do mês
Em MAIO será no DIA 08 às 20 horas

Local: Centro Espírita Joana de Angelis
Rua: Nilo Peçanha, 77 - Jardim Mosteiro - Ribeirão Preto

DIVULGUEM E COMPAREÇAM !

 "OS DEZ MANDAMENTOS DOS PAIS"
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PALESTRAS USERP - MAIO- 2015 - TEMA: REENCARNAÇÃO
Data Horario Sociedade Endereco Nº Bairro Orador
03 - dom 19:00 S E ALLAN KARDEC R Monte Alverne 667 Vila Tibério Jorge Jossi Wagner

10 - dom 20:00 S E CÁRITAS R Osório Ferreira 244 Jardim Castelo Branco Novo Regina Helena Roque
11 - qua 20:00 S E MISSIONÁRIOS DA LUZ R Castro Alves 853 Vila Tibério Regina Helena Roque

11 - seg 20:00 C E PAI JACOB DOS SANTOS R Barão de Mauá 188 Vila Virgínia Basílio Leme

11 - seg 20:00 S E PEQUENINOS DE JESUS Travessa São Roque 108 Campos Elíseos Anésio Aparecido Jotta

11 - seg 20:00 C E DEUS E CARIDADE (SERTÃOZINHO) R Carlos Gomes 878 Ari Correa Leite

12 - ter 20:00 C E AMOR E CARIDADE (SANTA RITA DO PASSA QUATRO) R José Villa Real 10 Adauri Antonio Camacho

13 - qua 20:00 S E NOSSO LAR R Medeiros e Albuquerque 904 Jd Piratininga José Argemiro da Silveira

13 - qua 20:00 S E FONTE VIVA R Sacadura Cabral 832 Vila Tamandaré Maria Helena Duarte

13 - qua 20:00 PROGRAMA A.J.E. - RÁDIO EDUCATIVA R João Ribeiro 911 Lapa José Antônio Luiz Balieiro

13 - qua 20:00 C E BATUÍRA R Rodrigues Alves 588 Vila Tibério José Alencar Santana Magalhães

14 - qui 20:00 C E AMOR E CARIDADE JESUS E MARIA R Tamandaré 594 Campos Elíseos Carlos Santana

15 - sex 20:00 UNIFICAÇÃO  KARDECISTA R Mariana Junqueira 504 Centro Marli Fabris

16 - sab 16:00 S E MARIANO DO  NASCIMENTO R Marechal Mascarenhas de Morais 901 Lagoinha José Roberto Marcelo

16 - sáb 18:00 G E PEREGRINOS FRANCISCO DE ASSIS R Ana Amado 343 Jardim Zara Ari Correa Leite

17 - dom 09:00 ASSOCIAÇÃO DISTRIBUIDORA DE PÃO AOS POBRES R João Ribeiro 911 Campos Elíseos Neusa Maria Lodi Ugallis

18 - seg 20:00 C E EURIPEDES BARSANULFO (CAJURU) R Ariodante Mazetti 220 Ari Correa Leite

18 - seg 20:00 G E BEZERRA DE MENEZES (SANTA ROSA DO VITERBO) R Eugênio Meloni 195 Centro João Batista Boresso

18 - seg 20:00 S BENEFICENTE MILTON MATTOS Rua Pará 1603 Ipiranga Murillo Rodrigues Alves

18 - seg 20:00 S E ALLAN KARDEC (SERRANA) R João Amâncio 209 Centro Juarez Alves de Lima Junior

18 - seg 20:00 C E DONZELA DE ORLEANS R Paraná 1153 Ipiranga Jorge Jossi Wagner

18 - seg 20:00 C E SANTO AGOSTINHO R João Ramalho 1224 Campos Elíseos Denizart Castaldelli

19 - ter 20:00 S E UNIÃO E CARIDADE R Comandante Marcondes Salgado 223 Centro Nilza Teresa Rotter Pelá

19 - ter 20:00 CASAS DE BETÂNIA ASSOCIAÇÃO ESPÍRITA R André Rebouças 1434 Ipiranga Geraldo Valadares

19 - ter 20:00 A E  SEARA DE AMOR R Antônio Gual 311 Monte Alegre Jaime Antônio da Silva

19 - ter 20:00 CASA DA VERDADE Rua Santos 1530 Vila Carvalho David Roberto Florim

20 - qua 20:00 A E AMOR E CARIDADE (CRAVINHOS) R Cesário Mota 908 Adilson Santos Araujo

20 - qua 20:00 S E CASA DOS HUMILDES R Vitório Paschoalim 497 Ribeirão Verde Edegar Tão

20 - qua 20:00 S E ANJO ISMAEL R Álvares de Azevedo 1551 Vila Tibério Ionisio Moreira

21 - qui 20:00 C E FRANCISCO DE ASSIS (CRAVINHOS) R Pedro de Gásperi 136 Mauro Luiz Meireles

25 - seg 20:00 C E AMOR CARIDADE E AÇÃO R Eloy Petean 308 Jardim Procópio Maria Helena Duarte

25 - seg 20:00 G E  UNIÃO FRATERNA Praça Antonino Carosella 65 Jardim Botânico Pascoal Antônio Bovino

25 - seg 20:00 UNIÃO ESPÍRITA DE RIBEIRÃO  PRETO R João Ramalho 188 Campos Elíseos Marli Fabris

26 - ter 20:00 S E JOANA D’ARC R Henrique Dumont 247 Jardim Paulista Murillo Rodrigues Alves

26 - ter 20:00 ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE IRMÃOS DA BOA VONTADE R Major de Carvalho 801 Campos Elíseos Ana Maria Souza

26 - ter 20:00 C E EMMANUEL (BENTO QUIRINO) R João Martinho 253 Maria Suely Bíscaro Boresso

27 - qua 20:00 SANATÓRIO ESPÍRITA VICENTE DE PAULO R Pará 1280 Ipiranga Lúcia Helena Vitali

27 - qua 20:00 C E SEAREIROS DE JESUS Av José Luiz Pavanelli 437 Parque Industrial Avelino Palma Maria Suely Bíscaro Boresso

27 - qua 20:00 C E AMOR E CARIDADE R Aurora 274 Vila Tibério Basílio Leme

27 - qua 20:00 S E CASA DO CAMINHO (BONFIM PAULISTA) R Carlos Norberto 139 Centro José Argemiro da Silveira

28 - qui 20:00 C E PEQUENINO EURÍPEDES BARSANULFO (PONTAL) R Lourenço Barros Moura 204 Adilson Santos Araujo

28 - qui 20:00 A E PAULO DE TARSO (SERRANA) R Silvio Titoto 779 Jardim Iara Mauro Luiz Meireles

28 - qui 20:00 C E APÓSTOLO PEDRO R Jorge Velho 59 Vila Tibério Francisco Sérgio Nalini

29 - sex 20:00 S E CASA DA ESPERANÇA Av dos Andradas 1255 Jardim Marchesi Edegar Tão

29 - sex 20:00 S E ISABEL SOARES DE MORAIS R Visconde Inhumirin 19 Vila Virgínia Pascoal Antônio Bovino

29 - sex 20:00 C E ANDRÉ LUIZ (LUIZ ANTÔNIO) R Rio de Janeiro 173 José Alexandre Machado

29 - sex 20:00 C E PEDRO LAMEIRA DE ANDRADE (SÃO SIMÃO) R Cel. Avelino Pires de Oliveira 625 José Alencar Santana Magalhães

29 - sex 20:00 S E BENEDITO ROSA DE JESUS R Prudente de Morais 1589 Vila Seixas João Batista Boresso

30 - sáb 19:00 ASSOCIAÇÃO DE COSTURA MEIMEI R Guarujá 261 Jardim Paulista Lúcia Helena Vitali

31 - dom 20:00 S E MARIANO DO NASCIMENTO R Marechal Mascarenhas de Morais 901 Lagoinha Lúcia Helena Vitali

JULHO: COMUNICABILIDADE COM OS ESPÍRITOS
AGOSTO: DEPRESSÃO - UM OLHAR ESPÍRITA
SETEMBRO: LIVRE ARBÍTRIO E RESPONSABILIDADE
OUTUBRO: RELACIONAMENTOS E TECNOLOGIA -  (O exercício da convivência saudável)
NOVEMBRO: PLURALIDADE DOS MUNDOS HABITADOS
DEZEMBRO: JESUS E ÉTICA

JANEIRO: DEUS
FEVEREIRO: EDUCAÇÃO SEXUAL À LUZ DO ESPIRITISMO
MARÇO: IMORTALIDADE DA ALMA
ABRIL: SUICÍDIO
MAIO: REENCARNAÇÃO
JUNHO: ABORTO

TEMA CENTRAL:  DOUTRINA ESPÍRITA E ATUALIDADE

Allan Kardec, ao apresentar os pon-
tos principais da Doutrina Espírita, na
Introdução de “O Livro dos Espíritos”
(item 6) aponta a reencarnação como
um destes princípios:

“Tendo o Espírito que passar por

muitas encarnações, segue-se que to-

dos nós temos tido muitas existências

e que teremos ainda outras, mais ou

menos aperfeiçoadas, quer na Terra,

quer em outros mundos.”
“As diferentes existências corpóre-

as do Espírito são sempre progressivas

e nunca regressivas; mas, a rapidez do

seu progresso depende dos esforços

que faça para chegar à perfeição.”
      No capítulo IV do mesmo livro,

Kardec apresenta, com profundidade,
o tema. Os Espíritos codificadores es-
clarecem que os objetivos da reencar-
nação são “Expiação e melhoramento

progressivo da Humanidade” e que
este princípio fundamenta-se na justi-

ça divina. Reencarnamos para alcançar
a perfeição e também para fazer nossa
parte na obra da criação e assim, con-
correndo para a obra geral, nos adian-
tamos. Apresentando suas próprias re-
flexões no capítulo V, Kardec convida-
nos a refletir: Por que a alma mostra
aptidões tão diversas e independentes
da educação que recebeu? Donde vem
a aptidão extranormal que muitas cri-
anças revelam em tenra idade? E as
ideias inatas ou intuitivas? E o instinto
precoce que as crianças revelam para
os vícios ou para as virtudes? Por que,
independente da educação, uns ho-
mens são mais adiantados do que ou-
tros?

 As alegações que, os que não cre-
em, fazem contra a reencarnação são,
principalmente, em relação ao esque-
cimento do passado e o rompimento
dos laços de família. Estas dúvidas são
esclarecidas no Capítulo IV (item 18) de

“O Evangelho segundo o Espiritismo”,

onde compreenderemos que os laços
de família não são destruídos pela re-
encarnação, pelo contrário, são forta-
lecidos e reapertados; o princípio opos-
to é que os destrói. “Ampliando o cír-

culo da família pela pluralidade das

existências, o Espiritismo estabelece

entre os homens uma fraternidade

mais racional que aquela que não tem

por base senão os frágeis laços da ma-

téria, porquanto esses laços são pere-

cíveis, ao passo que os do Espírito são

eternos. Uma vez bem compreendidos,

esses laços influirão, pela própria for-

ça das coisas, nas relações sociais e,

mais tarde, na legislação social, que

tomará por base as leis imutáveis do

amor e da caridade.” (Revista Espírita,
Outubro 1861, pag.432)

  Sobre o esquecimento ser um obs-
táculo ao aproveitamento das existên-
cias anteriores, Kardec argumenta: “Se

Deus considerou conveniente lançar

um véu sobre o passado, é que isso

deve ser útil. [...] Deus nos deu, para

nos melhorarmos, justamente o que

necessitamos e nos é suficiente: a voz

da consciência e as tendências instinti-

vas; e nos tira o que poderia prejudi-

car-nos.” (O Evangelho segundo o Es-
piritismo, cap. V, item 11).  A existência

espiritual da alma, diz ele, é a sua

existência normal, com indefinida lem-

brança retrospectiva (Obras Póstumas
- O Caminho da vida). Encarnados, o
Espírito guarda vagas lembranças, as
quais nos referimos como ideias ina-
tas. Estas lembranças do passado se
manifestam como faculdades extraor-
dinárias dos indivíduos que, sem es-
tudo prévio, demonstram certos co-
nhecimentos, como o das línguas, do
cálculo, habilidades artísticas etc. (O
Livro dos Espíritos, cap. IV, questões
218 e 219).

  Tema da USE - Maio/2015

Reencarnação
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“18 de Abril”
Localizada na Praça da Catedral.

Sempre com os últimos lançamentos

(16) 3236.5719
Ribeirão Preto

  Artigos

"Bem-aventurados os que têm fome
e sede de justiça, porque serão saciados".
(Mateus 5:6)

Para suprir a necessidade de energia
para a manutenção dos tecidos e órgãos
do corpo físico, precisamos ingerir quan-
tidades regulares de comida e água. As-
sim, de todas as necessidades humanas,
comer e beber é a mais básica, precisa
ser atendida, caso contrário pode levar à
morte.

A fome sempre foi realidade para os
povos, principalmente os povos antigos
(Gênesis 12:10, 41:54 e Rute 1:1). No
caso dos judeus, acrescendo-se o fato de
viverem explorados por um conquistador
estrangeiro, eles entendiam bem da ne-
cessidade premente da comida. A sede
também era assustadora, a região é ári-
da, desértica, onde não se encontra água
com facilidade (Gênesis 26:15). Portan-
to, os interlocutores do Mestre sabiam
que a água era questão de sobrevivên-
cia.

Em sua primorosa didática, Jesus faz
analogia com aquilo que seus ouvintes
podiam compreender melhor, passando
a ideia mais aproximada possível daqui-
lo que queria ensinar. A necessidade de
saciar a fome e da sede do corpo físico é
a intensidade que devemos ter pela jus-
tiça.

O Divino Mestre é claro ao dizer que
serão felizes (bem-aventurados), os que
têm fome e sede, não de comida e bebi-
da, mas de justiça. A felicidade prometi-
da por Jesus não se refere à vida física,
efêmera e precária, mas à vida verdadei-
ra, a espiritual. Portanto, não é a justiça
dos homens a que se refere, mas da jus-
tiça divina. Os homens fazem leis apro-
priadas aos seus costumes que vão sen-
do modificadas de acordo com o progres-
so moral. Assim, o conceito de justiça
varia nos indivíduos e nos povos confor-
me o progresso adquirido. São necessá-
rias para disciplinar o convívio social e
também o desenvolvimento espiritual,
pois estabelecem limites para a conduta
pessoal. No entanto, "regulam apenas
algumas relações sociais, quando na vida
particular há uma infinidade de atos uni-
camente da alçada do tribunal da cons-
ciência" (OLE 875).

Por isso, a justiça divina é lei moral
imutável, inscrita por Deus em todas as
consciências, cujo princípio é não fazer
aos outros, o que não queremos que nos
façam (Mateus 12:12). Na incerteza de
como proceder em dada circunstância
basta procurarmos na consciência, como
gostaríamos que agissem conosco em
circunstância idêntica. Portanto, o direi-
to do próximo é a base do direito pesso-
al, porque os direitos naturais são os mes-
mos para todos (OLE 876).

Se a lei de justiça é uma lei divina que
o Criador imprimiu na consciência huma-

na, por que então Jesus ensina que de-
vemos buscá-la com a intensidade que
buscamos saciar a fome e da sede? As
paixões adquiridas em diversas existên-
cias alteram a imparcialidade dos nossos
julgamentos embotando a consciência
com o orgulho e o egoísmo. Para ouvir a
consciência é necessário que ela possa
manifestar-se livremente, sem as pres-
sões do orgulho, do egoísmo, da vaidade
ou da prepotência, que obscurecem a
compreensão da existência e mantêm o
ser na cegueira espiritual e moral.

Como a base do direito pessoal é o
direito do próximo, nesse sentido o amor
e a caridade são o complemento natural
da lei de justiça, pois amar o próximo é
fazer pelos outros o que gostaríamos que
os outros fizessem por nós. Portanto, é a
mais completa expressão da caridade,
porque resume todos os deveres para
com o próximo. Fazer pelos outros aqui-
lo que desejamos para nós (Lucas 6:31),
é o guia mais seguro para tomarmos
como padrão de comportamento, porque
esta prática tende a desalojar o egoísmo
dentro de nós (OESE, Cap. 11).

Sem o amor que resume toda doutri-
na do Cristo e, sem a caridade que é o
amor posto em ação, não há verdadeira
justiça (OLE 879). Dessa forma entende-
mos porque o Divino Mestre nos concita
a buscar a justiça com o mesmo grau de
intensidade que buscamos saciar a fome
e a sede do corpo. Buscando fortemente
a justiça através dos atos cotidianos,
aprenderemos a expulsar o orgulho e o
egoísmo exercitando o amor e a carida-
de.

"Amai-vos uns aos outros, eis toda lei
divina, mediante a qual Deus governa os
mundos" (Vicente de Paulo, OLE 888).
Portanto, somente o amor e sua prática
pela caridade, nos torna capazes de pra-
ticar a justiça. O guia e modelo da huma-
nidade (OLE 625) nos esclarece: "Eu vos
dei o exemplo, para que, como eu fiz, vós
façais também" (João 13:15).

Busquemos a justiça e, na pátria espi-
ritual seremos saciados com a felicidade.

Anésio Jotta - anesioj@gmail.com

Segundo a Organização Mundial de
Saúde, nos últimos vinte anos, o suicídio
cresceu 30% entre os brasileiros com ida-
des de 15 a 29 anos, tornando-se a ter-
ceira principal causa de morte de pesso-
as em plena vida produtiva no País (aci-
dentes e homicídios precedem). Infeliz-
mente ainda há muito preconceito sobre
o assunto, o que impede que órgãos pú-
blicos realizem campanhas esclarecedo-
ras que visem à redução dessa taxa altís-
sima.

Segundo psiquiatras e psicólogos es-
pecialistas em infância e adolescência,
muitos são os motivos colocados como
responsáveis pelo aumento do suicídio na
adolescencia, como: problemas de rela-
cionamento familiar, sentimental ou se-
xual; timidez; fracasso escolar; uso de
drogas; todavia, esses fatores podem ser
agravados se vierem acompanhados da
depressão, que se apresenta como a prin-
cipal causa de suicídio nessa faixa etária.

Para os especialistas, a explicação da
causa do suicídio entre jovens não pode
ser encontrada em um único fator preci-
pitante, mas deve-se considerar a estó-
ria pregressa do jovem e seus conflitos
anteriores. Há uma sucessão de proble-
mas que ocorrem desde cedo e vão se
acumulando até atingir um ponto insus-
tentável na adolescência, que desenca-
deia a crise e a tentativa de suicídio.

O Espiritismo traz-nos excelentes con-
tribuições sobre esse tema, que podem,
em muito, auxiliar os pais nessa difícil
tarefa de orientar e bem encaminhar o
filho adolescente, trabalhando com os
valores verdadeiros do Espírito imortal e
minimizando os efeitos drásticos que o
materialismo inocula silenciosa e grada-
tivamente no âmago das famílias.

Na questão 385 de O Livro dos Espíri-
tos, aprendemos com o Espírito Verdade
que à partir da adolescência o Espírito
reencarnado "retoma a sua natureza e se
mostra tal qual era".

Como o Espírito está reassumindo a
sua personalidade e retomando a condu-
ção de sua vida na existência atual, é
natural que deseje libertar-se da condu-
ção dada pelos pais à sua vida até então.
No entanto, desde muito cedo os pais
precisam ensinar o filho a ter responsa-
bilidade e transmitir-lhe valores morais
verdadeiros, para que possam, nesta
fase, deixá-lo assumir as rédeas de seu
destino, gradativamente e de forma pro-
dutiva.

Como consequência do despertar de
sua personalidade, o adolescente anseia
por liberdade e deseja mostrar-se como
ele é, com seus próprios gostos e opini-
ões, o que gera uma certa dose de rebel-
dia. Esse comportamento pode ser agra-
vado pelo excesso de repressão e pela
ausência afetiva dos pais ou, pelo con-
trário, pelo seu protecionismo exacerba-

do e a concessão de mimos. Para mini-
mizar esse tipo de problema, os pais po-
dem analisar junto com seu filho, sem
agressividade ou protecionismo, se há
algo no relacionamento que justifique
suas queixas e protestos, mostrando-se
interessado em corrigir o erro juntos.

Como o adolescente ainda tem as
suas emoções descontroladas, ele tenta
integrar-se à realidade atual buscando
apoio em um grupo de jovens e, se não
tiver recebido uma educação pautada na
responsabilidade e disciplina, ele pode
perder a sua identidade e assumir a iden-
tidade do grupo. Nessa fase os pais de-
vem ficar atentos para que o grupo não
se torne um ponto de apoio aos desequi-
líbrios e más tendências do jovem, esti-
mulando nele a liberdade sem responsa-
bilidade, bem como as experiências pau-
tadas no materialismo, no sensualismo e
na frivolidade.

Há ainda um outro aspecto a consi-
derar-se: na adolescência, todas as he-
ranças de outras encarnações começam
a emergir junto com a personalidade e,
dentre elas, a sexualidade. O despertar
da sexualidade na adolescência nunca
ocorre sem conflitos, pois todos nós tra-
zemos insatisfações profundas com rela-
cionamentos de outras existências, re-
pressões e preconceitos sociais variados,
além de outros desequilíbrios graves na
prática da sexualidade. Por isso, os estí-
mulos oferecidos pelos pais devem ser
muito positivos desde a infância: orien-
tação, apoio e exemplos dignificantes,
para que a sua formação moral se con-
solide em valores verdadeiros e imorre-
douros do Espírito.

Além do mais, violência urbana, a so-
lidão familiar ou social, a rejeição, o
bullying escolar e o tédio existencial ge-
rado pela falta de perspecyivas futuras
podem estar presentes na vida de qual-
quer jovem, independentemente do ni-
vel sócio-econômico, levando-o a buscar-
nas drogas ou no uso abusivo de álcool,
uma forma de prazer e de fuga da reali-
dade. Essa é uma modalidade de suicí-
dio, embora seja indireto e não intencio-
nal, devido aos estragos provocados no
corpo físico, abreviando o tempo de vida
do jovem ou expondo-o a situações de
risco, como acidentes e brigas.

O jovem que aprende desde cedo a ter
amor pela vida e a respeitar o seu corpo,
que tem objetivos edificantes e espiritua-
lizados, não buscará fugir de seus proble-
mas através do suicídio ou do uso de en-
torpecentes e alcóolicos. Mas, para isto,
precisará ter recebido de seus pais e edu-
cadores, orientações e exemplos morais
dignificantes e verdadeiros, além de diá-
logo sincero, amor e respeito.

Márcia Pacciulio
marcia_pacciulio@yahoo.com.br

Suicídio na Adolescência Fome e sede de justiça

SIGA  AVANTE
MUITOS MOMENTOS NA VIDA
SÃO DIFÍCEIS DE ENFRENTAR
E SE A LUTA PARECE PERDIDA
NÃO DEIXE DE EM DEUS CONFIAR!

TUDO É UM APRENDIZADO
QUE VALE A PENA VIVER
DEIXE O RUIM DE LADO
E SE ENTREGUE AO RENASCER!

RENASCER PARA A FÉ
RENASCER PARA O AMOR
JESUS ASSIM O QUER
PRA AMENIZAR SUA DOR!

SIGA AVANTE SEM QUEIXAR
FAZENDO A SUA PARTE
SEM JAMAIS DESANIMAR
DESTA VIDA QUE É UMA ARTE!

SIGA AVANTE COM O CRISTO
NÃO SE DEIXE AMEDRONTAR
FAÇA O BEM QUE AQUI INSISTO
E SUA LUTA IRÁ GANHAR!

LÉIA CONCEIÇÃO APARECIDA PANTONI



12 Maio de 201512 Março de 2015

Jantar na Betânia
No próximo dia 23 de maio, sábado, a Associação Espírita Casas

de Betânia estará provendo jantar dançante com a presença do
grupo Escaravelho Banda Show. É tradicional a qualidade dos jan-
tares desta associação, responsável pela manutenção de creche
escola e coordenadora do programa Bom Prato em Ribeirão Preto,
serviço muitíssimo bem avaliado pelo governo estadual e pelo pú-
blico consumidor. Informações podem ser obtidas junto à secreta-
ria da sociedade, onde os convites estão à disposição dos interes-
sados. O Dr. Jorge Pimenta diretor presidente da casa espera bom
público que possibilite uma boa renda e tenha diversão agradável
e fraterna.

A USE - União das Sociedades Espíritas - Intermunicipal de Ribeirão Preto irá realizar na
primeira quinzena de Novembro de 2015 a 13ª edição da FEIRAMOR.
Evento que faz parte da programação da USE Intermunicipal de Ribeirão Preto e que conta-
rá com a participação de diversas casas espíritas de nossa cidade e região envolvendo gran-
de número de voluntários, oferecendo ao público, trabalhos de artesanato, doces, salga-
dos, livros, brindes e lazer.

O que é a Feiramor?

 1. O EVENTO

Exposição Espírita de caráter beneficente a ser realizada anualmente na primeira quinzena
do mês de Novembro.

 2. OBJETIVOS

I - Arrecadar fundos para as obras assistidas pelas casas espíritas unidas a USE Ribeirão
Preto.
II - Promover a união dos trabalhadores de cada casa participante, através de trabalhos
desenvolvidos para a realização da Feiramor.
III - Proporcionar à comunidade de Ribeirão Preto e região uma atividade de confraterniza-
ção e divulgação espírita, com base no amor e na moral cristã.

 3. ORGANIZAÇÃO GERAL

Este evento - FEIRAMOR - é uma atividade patrocinada e dirigida pela União das Sociedades
Espíritas Intermunicipal de Ribeirão Preto - USE.
Quais os benefícios proporcionados pela Feiramor?

Além da arrecadação de fundos para atender as despesas com os serviços assistenciais rea-
lizados pelas casas espíritas, promove um melhor relacionamento entre todos os espíritas
que participam do evento, troca de experiência entre as casas, motivação para o trabalho
conjunto, fortalecimento do Movimento Espírita e da USE, divulgação e respeitabilidade do
Movimento Espírita e do trabalho voluntário, dando oportunidade a todos de exercitar o
amor, a caridade, o respeito ao semelhante, tolerância, paciência, enfim do crescimento
espiritual e moral dos trabalhadores.

DEEM
Departamento de Estudo e Educação da Mediunidade

USERP
Convida para os encontros que realiza todo

último domingo do mês das 9:30h às 12:00h
Visando a capacitação do trabalhador da mediunidade
A TEORIA E A TÉCNICA NO ESTUDO DA MEDIUNIDADE
NOVO ENDEREÇO: Sanatório Espírita Vicente de Paula

Rua Pará nº 1280 - Ipiranga
Atenção!!! Próximo encontro 31 de maio


