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Heloisa Pires em
Ribeirao Preto

3 de outubro: - sexta-feira - 20 horas
Unificagdo Kardecista - Centro - Ribeirdao Preto
4 de outubro:

Praca Carlos Gomes

10 horas

Abertura Oficial da

412, Feira do Livro Espirita

U'S.E.

RIBEIRAO PRETO

e ° 2 e EVENTO CANCELADO
41° Feira d o Livro Es p iri ta Haroldo Dutra Dias em Ribeirdo Preto

O evento marcado para o dia 4 de setembro - Quinta Feira - 19 horas - em

. . -
de Rlbelrao Preto Ribeirdo Preto, esta cancelado devido a impossibilidade de

comparecimento do expositor que se restabelece de cirurgia.

02a 12/10/2014 - PI’GGO Carlos Gomes Inicialmente houve o adiamento para o més de janeiro de 2015.
ABERTURA OFICIAL 04/10 as 10:00h

Tema do meés

150 AN®S Evangelho

O EVANGELHO o
na Familia

SEGUNDO O ESPIRITISMO
e L
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Assista pela TV RP — Canal 9

Noticias . Cronicas . Dialogo . Reflexdes

O Programa Visao Espirita é exibido pela TVRP canal 9 da NET aos domingos, 11h30;
segunda feira, 23h00; quarta feira, 18h00; quinta feira, 00h00 e sabado, 13h30.
Acompanhe também pela internet www.visaoespiritarp.com.br/portal

Convite & construcdo de um mundo melhor. Realizacao: USE Ribeirao Preto - Sociedade Espirita Allan Kardec
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ano de 2014 marca a comemo-

racao do sesquicentenariode O

Evangelho segundo o Espiritis-
mo, a obra mais conhecida da Doutri-
na Espirita, envolvendo toda a comu-
nidade em iniciativas e efemérides alu-
sivas a data, langcamentos e relanga-
mentos de edi¢des que tratam da obra
basica, mostrando aimportancia de seu
estudo e pratica, com significativa re-
percussao dentro e fora da casa espiri-
ta. O livro foi aberto de modo diferen-
te e ao tratd-lo de maneira minuciosa
para o seu estudo nos deparamos ain-
da uma vez com a figura indelével de
Jesus, o Consolador que volta cheio de
consolagdo e esperanga. Desnecessario
registrar os acontecimentos, eles foram
acompanhados e vivenciados tanto
pela midia, como pelos coragdes que se
envolveram com alegria impar nas mo-
vimentag¢des em todo o territério naci-
onal.

Em "O Livro dos Espiritos", a pergun-
ta 625 levanta uma de suas questdes
mais conhecidas: -"Qual o tipo mais
perfeito que Deus ofereceu ao homem,
para lhe servir de guia e modelo?", in-
dagou o Codificador. Os Espiritos Codi-
ficadores responderam: "Vede Jesus."
Seguindo explicaram eles: "Jesus é para
o homem o tipo da perfeicdo moral a
gue pode aspirar a humanidade na ter-
ra. Deus no-lo ofereceu como o mais
perfeito modelo, e a doutrina que ele
ensinou é a mais pura expressao de sua
lei, porque ele estava animado do es-
pirito divino, e foi o ser mais puro que
ja apareceu sobre a terra". Surge para
nds a afirmacgdo tdo conhecida: Jesus

guia e modelo
para a humani-
dade. Allan
Kardec nas pa-
ginas do Evan-
gelho discorre
sobre os ensi-
nos morais de
Jesus, apresen-
tando-nos,
mas, mais do
que isso, oferecendo-nos, como o fize-
ram os Espiritos Superiores, Jesus como
caminho, verdade e vida.

O objetivo primordial do Espiritismo
élevar o homem ao encontro de Jesus,
oportunizando que a sua vida se forta-
leca nos exemplos do Mestre. Sim, o
Espiritismo é uma doutrina cristd em
sua origem e na mais legitima essén-
cia.

O sesquicentenario faz tremular de
maneira mais firme esta meta e o Bra-
sil se enternece ao relembrar de sua
destinacdo como cora¢do do mundo e
patria do Evangelho. Urge que o ense-
jo seja reforcado e que tudo o que foi
vivenciado e projetado continue como
meta permanente do movimento espi-
rita favorecendo o aprimoramento
moral do ser humano.

Neste més de setembro, as come-
moragGes partem para o seu encerra-
mento. O Estado de S3o Paulo, no dia
21 de setembro, um domingo que brin-
da a chegada da primavera, tera nos
seus rincées, como minimo, 150 even-
tos (um para cada ano de nosso Evan-
gelho) homenageandoa obra. Capital e
Interior se reiunem para que as luzes

SUGESTOES E COMENTARIOS
jornalverdadeeluz(@gmail.com

T

brilhem em todas as areas geograficas
do estado, o tema central sera "O Evan-
gelho segundo o Espiritismo, 150 anos
de consolacdo e esclarecimento".

Em Ribeirdo Preto, neste 21 de se-
tembro, associando-se a estas come-
moracdes, a USE Intermunicipal tera
duas palestras, as 8 horas no Sanatdrio
Espirita Vicente de Paulo, com Nilza
Teresa RotterPela e na Sociedade Espi-
rita Allan Kardec, as 19 horas, com An-
dré Luis Bordini; e ainda programas es-
peciais: na Radio CMN, das 6 as 7 ho-
ras, Edicdo Especial de Verdade e Luz, e
na TVRP-Canal 9, Net, das 11:30 as 12
horas, Edicdo Especial de Visdo Espiri-
tas.

A USE de Ribeirdo Preto marcando
o sesquicentenario realizou as seguin-
tes atividades: programa de estudo
através dos Departamento de Unifica-
cdo e Departamento de Atendimento
Espiritual na Casa Espirita; lancamento
dos livros "Luzes do Evangelho" de José
Argemiro da Silveira e em parceria com
a Unificacdo Kardecista do livro "O
Evangelho do Senhor" de Theodoro
José Papa; o 62. Encontro Estadual do
ESDE, em julho; e ainda em outubro
aconteceraa 412. Feira do Livro Espiri-
ta; além de marcar o evento nas pro-
gramacades rotineiras de todas as suas
areas.

José AL Balieiro

ATIVIDADES DA USE - INTERMUNICIPAL DE RIBEIRAO PRETO

SETEMBRO/ 2014

Informagdes: Livraria Espirita Verdade e Luz - Telefone (16) 3610 1120

DIA HORf\RIp EVENTO / ATIVIDADE LOCAL
DAS AS
01 | 18:00 | 19:30 | Diretoria Executiva — Reunido Administrativa Unificagcdo Kardecista / Rua Mariana Junqueira 504 - Centro
07 | 09:00 | 12:00 | Depto de Atend. Espiritual no Centro Espirita — Reunido Centro Espirita Batuira/ Rua Rodrigues Alves, 588 — v. Tibério.
13 | 16:00 | 17:30 | 12 Reunido dos Oradores — Preparacdo do Tema do Més C.E. Apostolo Pedro, Rua Jorge Velho, 59 — Vila Tibério.
15 | 18:30 | 19:30 | 22 Reunido dos Oradores — Preparacao do Tema do Més Unificacdo Kardecista / Rua Mariana Junqueira 504 - Centro
20 | 15:00 | 17:00 | Conselho Deliberativo — Reunido Administrativa S.E. Missionarios da Luz / Rua Castro Alves, 853 — Vila Tibério.
30 | 20:00 | 21:30 | Departamento do Livro — Reunido Administrativa C.E. Apostolo Pedro, Rua Jorge Velho, 59 — Vila Tibério.
28 | 9:00 | 12:00 | Reunido Estudos DEEM — Depto Estudo e Educ. da Mediunidade | S.E. Unido e Caridade / Rua Marcondes Salgado, 223 - Centro.

OASIS
PLAZA

3024-3000

reservas@oasisplaza.com.br

HOTEIS OASIS

Ribeirao Preto

Tarifas reduzidas
para formaturas,
casamenfos e evenfos
www.hoteisoasis.com.br

OASIS
TOWER

3878-3000

reservas@oasistower.com.br
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Noticias do Movimento

Divaldo P. Franco

m momento muito feliz, confor-
E me notificou a imprensa, a ONU

impds um cessar-fogo humanita-
rio nas lutas insanas entre o Hamas e
Israel. Ainda segundo as mesmas fon-
tes, até aquele momento mais de 1.000
palestinos morreram vitimados pelos
bombardeios poderosos e centenas
deles encontravam-se feridos, vivendo
entre os escombros dos edificios des-
truidos, enquanto menos de 40 solda-
dos israelenses foram vitimados...

A diferenca de poder bélico é enor-
me, o que ndo impediu os membros do
Hamas haverem continuado atacando
com foguetes, cujos danos tém sido
minimos, gragas a seguranga e prote-
¢do dos antimisseis que defendem o
territdrio israelita. O que é profunda-
mente lamentavel é constatarmos que
0 monstro da guerra prossegue ampli-
ando o seu campo de destruicdo, viti-

mando civis inocentes e deixando mi-
lhdes deles em acampamentos promis-
cuos, onde o sofrimento toma conta de
todos e espalha desilusdo e angustia.

A sociedade alcancou elevadissi-
mos niveis de ciéncia, tecnologia e éti-
ca, vivendo impossibilitada, no entan-
to, de preservar a paz entre as criatu-
ras, amenizando-lhe as aflicbes super-
lativas. A Siria, dominada por um ar-
bitrario governante e impiedosos au-
xiliares, esta praticamente destruida,
e 0 seu povo, para sobreviver, foge aos
milhGes para os campos de refugiados
nos paises vizinhos, impossibilitados
de recebé-los.

Na regido, em outros paises, a pai-
sagem é idéntica, demonstrando-nos o
terror e a crueldade dos governos arbi-
trarios e enlouquecidos. A destruicdo
do avido da Malaysia Airlines com a
morte de 298 pessoas, é demonstracdo
inconcebivel do poder do édio, apoia-
do por grandes nacSes que ameacam

Comportamentos perversos

o mundo.

O que é, porém, mais doloroso ob-
servar-se nesse quadro, em que agora
também se insere a Ucrania, é que as
causas ocultas sdo os interesses econd-

micos, especialmente em torno do pe-

tréleo, do gas... E o mais angustiante,
porém, é que todos esses povos culti-
vam religides que pregam o amor, a
solidariedade e a paz...

Unificacao - Bezerra - 65 anos do Pacto Aureo

Antonio César Perri Carvalho

gosto é lembrado nas lides es-
Apl’ritas como o "més de Bezerra

de Menezes", nascido aos 29/8/
1831. Este vulto luminar legou-nos
nobres exemplos de vida.

A FEB Editora publica varias obras
de Bezerra, escritas como encarnado
e desencarnado. Dispde de uma obra
que reune mensagens de Bezerra,
principalmente, as psicofonias de Di-
valdo Pereira Franco ocorridas duran-
te o Conselho Federativo Nacional da
FEB: Bezerra de Menezes, ontem e
hoje. Ha muitos livros sobre o vulto.
Recentemente, Jorge Damas Martins
langou oportuno livro intitulado Bezer-
ra de Menezes e Chico Xavier. O médi-

co e o médium. Uma pesquisa de lei-
tura agradavel que destaca interessan-
tes relagGes entre os dois vultos.

As mensagens espirituais de Bezer-
ra se constituem em roteiro para o
Movimento Espirita. Haja vista o tex-
to "Unificacdo" (Psicografia de Francis-
co Candido Xavier, em reunido da Co-
munhdo Espirita Cristd, em 20-04-
1963, em Uberaba). Esta mensagem
foi estudada no livro Orientagdo aos
orgdos de unificacdol, grifando-se as
palavras chave das sentencas. No ca-
pitulo seguinte estas palavras chave
foram trabalhadas com a insercdo de
frases de apoio correlatas. Ha trechos
marcantes:

"O servico da unificacdo em nossas
fileiras é urgente mas nao apressado.

65 anos do “Pacto Aureo”

Lado esquerdo, Leopoldo Machado - grande incentivador da Caravana da Fraternidade.

Uma afirmativa parece destruir a ou-
tra. Mas n3o é assim. E urgente por-
que define o objetivo a que devemos
todos visar; mas n3do apressado, por-
quanto ndo nos compete violentar
consciéncia alguma. [...] Nenhuma
hostilidade reciproca, nenhum desa-
preco a quem quer que seja. Aconte-
ce, porém, que temos necessidade de
preservar os fundamentos espiritas,
honra-los e sublima-los, sendo acaba-
remos estranhos uns aos outros, ou
entdo cadaverizados em arregimenta-
¢Ges que nos mutilardo os melhores
anseios, convertendo-nos o movimen-
to de libertagdo numa seita estanque,
encarcerada em novas interpretacgGes
e teologias, que nos acomodariam nas
conveniéncias do plano inferior e nos
afastariam da Verdade."

Essa publicacdo da FEB foi elabora-
da durante os 60 anos do "Pacto Au-
reo", como fruto de elaborac¢do cole-
tiva do Conselho Federativo Nacional
da FEB.

E ja estamos atingindo os 65 anos
do "Pacto Aureo", no préximo dia 5 de
outubro!l,2

Na mesma publicag¢do citada ha
marcante colocagcdo de Emmanuel
(psicografia de Francisco Candido Xa-
vier, no dia 14/9/1948, em Pedro Leo-
poldo) que relaciona os momentos cri-
ticos que vivemos no cenario de nos-

so orbe e o papel que os espiritas po-
demos exercer com o potencial do
"Consolador Prometido":

"O mundo conturbado pede, efeti-
vamente, acdo transformadora. Cons-
cientes, porém, de que se faz imprati-
cavel aredencdo do Todo, sem o buri-
lamento das partes, unamo-nos no
mesmo roteiro de amor, trabalho, au-
xilio, educacdo, solidariedade, valor e
sacrificio que caracterizou a atitude do
Cristo em comunh&o com os homens,
servindo e esperando o futuro, em seu
exemplo de abnegacdo, para que to-
dos sejamos um, em sintonia sublime
com os designios do Supremo Se-
nhor."1

No contexto dos 65 anos do "Pacto
Aureo" as colocacdes de Bezerra e Em-
manuel devem servir de reflexGes para
nossas agoes e projetos no Movimen-
to Espirital

CASA PIMENTA DE PADUA

% A | @Elétrica
% | eHidraulica
= ®Parafusos
o\1/
--.r \' ' ®Ferramentas

16 3919 0146 - 3919-6607

Av. Casper Libero, 155 - Parque Rib. Preto

(atende UNIMED)

Dr. Marcelo Tamer Cardili

CRM - 82.220

o

Oftalmologia clinica | Cirurgias de miopia, hipermetropia e astigmatismo | Cirurgia em pldastica ocular
Cirurgia de catarata com técnica moderna de facoemulsificacdo | Lentes de contato

(atende SAO FRANCISCO)

Hospital Oftalmologico Ribeirdo Preto - Av. José Adolfo Bianco Molina, 2235 - Jardim Canada - Ribeirao Preto

Fone: (16) 3623.5811

Dr. Renato Tamer Cardili

CRM - 86.808
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Noticias do Movimento

Convite especial do Centro Espirita Batuira

Em virtude do momento que vivemos convidamos a todos para participarem
de nossa programacao de Palestras:

POLITICA E ESPIRITISMO
CIDADANIA
VOTO - DIREITO DO CIDADAO

Dias: 14/09/2014e 21/09/14 das 8:30 as 9:15h
Dia:28/09/14 das 8:30h as 9:15h
Dia:05/10/14 das 8:30h as 9:15h

Local: Centro Espirita Batuira
Rua Rodrigues Alves, 588 - Vila Tibério - Ribeirdo Preto - SP

e
U Es
O\ 4] "‘?I RIBEIRAO PRETO

CONVIDA PARA O PROXIMO ESTUDO EM COMEMORAGAO
AOS 150 ANOS DO LANCAMENTO DE :

O Evangelho Segundo o Espiritismo
Tema: OS TRABAHADORES DA ULTIMA HORA
FACILITADOR: HERIN ANDREAS ROQUE OKANO
Dia: 07/09/2014 das 8:30h as 10:00h - Local: CENTRO ESPIRITA BATUIRA
Rua: RODRIGUES ALVES, 588 - VILA TIBERIO - RIBEIRAO PRETO - SP
REALIZACAO DO DEPARTAMENTO DE ATENDIMENTO
ESPIRITUAL NO CENTRO ESPIRITA

SR JO[\O BATISTA RODRIGUES

Com a idade de 91 anos, terminou sua tarefa no plano fisico no dia 11 de julho,
nosso irmao e companheiro de ideal, Sr. Jodo Batista Rodrigues. Fundador e presi-
dente do Centro Espirita "Anjo Ismael", sito a rua Alvares de Azevedo, 1551 - Vila
Tibério, o Sr. Jodo sempre se dedicou ao trabalho de esclarecimento, consolo e divul-
gacdo do Espiritismo, e procurava praticar a caridade no seu sentido mais amplo. Na
companhia da esposa, Dna Ondina, ou do filho Paulo, frequientava com assiduidade
as reunides da USE Rib. Preto, prestigiando o trabalho de unificagdo do movimento
espirita. Acolhia com atencao e carinho todos os que procuravam auxilio na Casa
Espirita que dirigia, distribuindo o pao do corpo e do Espirito. Aos seus familiares
nossa solidariedade e ao companheiro que partiu votos de paz e constante progres-
so, agora no plano espiritual. A redacao.

VERDADE
AELUZG

JORNAL ESPIRITA MENSAL

ASSINATURA / RENOVAGCAO

E-IMIAILL. ettt e e e e e e

VALOR DA ASSINATURA ANUAL (RS 30,00) JORNAL MENSAL.

ENTREGAR ESTE FORMULARIO NO CENTRO ESPIRITA QUE FREQUENTA
OU ENVIAR 0S DADOS PARA jornalverdadeeluz@gmail.com
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 Educagio
0 educador Kardec:
0 que disse e o que fez

ntes da codificacdo da Doutrina Es-

A‘p:)irita, Kardec ja era um grande edu

ador, dedicado ao ensino e a pro-

ducdo e divulgacao de obras didaticas que

orientavam aqueles que tinham sob sua

responsabilidade alunos no processo de
aprendizagem.

Na Codificagdo do Espiritismo, cuidou
com o mesmo carinho dos aspectos da
aprendizagem daqueles que buscavam o
conhecimento espirita. Vejam o que Kar-
decdisse, em diferentes momentos sobre
o tema do ensino e aprendizagem do Es-
piritismo:

"O estudo de uma doutrina, qual a
Doutrina Espirita (...), s6 pode ser feitacom
utilidade por homens sérios, perseveran-
tes, livres de prevencgdes e animados de
firme e sincera vontade de chegar a um
resultado. (...) O que caracteriza um estu-
do sério é a continuidade que se lhe da
(...). Quem deseje tornar-se versado numa
ciéncia tem que estudar metodicamente,
comegando pelo principio e acompanhan-
do o encadeamento e o desenvolvimento
dasideias." (O Livro dos Espiritos, Introdu-
¢do, item VIII)

"N&o se espantem os adeptos com esta
palavra - ensino. Nao constitui ensino uni-
camente o que e? dado do pulpito ou da
tribuna. Ha? também o da simples con-
versacdo. Ensina todo aquele que procura
persuadir a outro, seja pelo processo das
explicacOes, seja pelo das experiéncias. O
gue desejamos e? que seu esforco produ-
za frutos (...).Todo ensino metddico tem
que partir do conhecido para o desconhe-
cido. (...) Mas, para tal, muito outra é a or-
dem de fatos a que se ha de recorrer, mui-
to especial o ensino cabivel e que, porisso
mesmo, precisa ser dado por outros pro-
cessos." (O Livro dos Médiuns. Capitulo
1)}

"Recentemente formaram-se alguns
grupos especiais, cuja multiplicacao ja-
mais deixariamos de encorajar: s3os os de-
nominados grupos de ensino. Neles, ocu-
pam-se pouco ou quase nada das mani-
festagGes, mas, sim, da leitura e da expli-
cacdo de O Livro dos Espiritos, de O Livro
dos Médiuns e de artigos da Revista
Espirita.Algumas pessoas devotadas reu-
nem com esse objetivo certo nimero de
ouvintes, suprindo para eles as dificulda-

CONSTRUSHOP

MATERIAIS DE CONSTRUCAO

Cimento - cal - areia
acabamentos - tubos e conexées

(16) 3626-0811 e 3626-2696
Avenida Mogiana n.° 1746
Jardim Independéncia
Ribeirao Preto, SP

des de ler e estudar por simesmos. Aplau-
dimos de todo o coracdo essa iniciativa
que, esperamos, teraimitadores e ndo po-
dera, em se desenvolvendo, deixar de pro-
duzir os mais felizes resultados." (Viagem
Espirita - 1862 - Instrugdes Particulares -
Item, X)

E facil encontrar, em sua obra, essa vi-
sdo explicita do Kardec educador. Mas
olhando parasua acdo, paraaformacomo
organizou a Doutrina Espirita em suas
obras, o que se encontra? O que Kardec
fez?

O primeiro ponto a chamar a aten¢do
foi a maneira, acessivel ao leitor,com que
o material foi preparado. Houve uma or-
ganizacao dos temas apresentados, tanto
no ambito da Codificagdo como um todo -
O Livros os Espiritos como espinha dorsal,
e cada uma das outras obras basicas sen-
do detalhamento de partes do mesmo -
como em cada livro, no qual teve o cuida-
do de apresentar os temas de forma en-
cadeada, fazendo relagées com experién-
cias concretas, que possibilitam ao leitor
refletir sobre suas proprias vivéncias.

Outro aspecto que merece destaque é
a forma de se aproximar do leitor, fazen-
do a apresentacdo da Doutrina por meio
de perguntas - especialmente no O Livro
dos Espiritos - mobilizando o leitor a pen-
sar, construir raciocinios, questionar e
buscar uma sintese daquilo que lhe é apre-
sentado.

Sua linguagem é primorosa, direta,
simples, clara, séria, sem ironias, por meio
da qual o leitor apreende sua postura de
amorosidade e acolhimento.

Enfim, em cada orientacdo, em cada
acdo, a coeréncia de Kardec se sobressai.
N&o é mesmo um exemplo a ser seguido
por todo e qualquer educador, especial-
mente na area de estudos da Doutrina Es-
pirita?

Referéncias

Allan Kardec. O Livro dos Espiritos, In-
trodugdo, item VI

Allan Kardec. O Livro dos Médiuns. Ca-
pitulo Il

Allan Kardec. Viagem Espirita - 1862.
Instrugdes Particulares, ltem, X

Marlene F. C. Gongalves
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O filho prodigo

"Certo homem tinha dois filhos. E o0 mais jovem deles disse a seu pai: Pai, di-me a
parte dos bens que me cabe. Dividiu entao os seus meios de vida entre eles. Mais
tarde, nao muitos dias depois, o filho mais jovem ajuntou todas as coisas e viajou

para fora, a um pais distante, e ali eshanjou os seus bens por levar uma vida
devassa" (Lucas, 15:11-13).

parabola do filho prédigo é o
drama da evolugdo do Espirito,
através de erros humanos, para

a verdade divina. O evangelista Lucas
relata a historia, logo apds as parabo-
las da dracma perdida e da ovelha des-
garrada, que tem sentido semelhante,
e apos o registro de ter Jesus sido cen-
surado pelos fariseus pelo fato de Ele,
Jesus, tomar refeicdo com publicanos
e pecadores.

Apds receber todos os haveres, o
moco afasta-se de seu pai para uma
terra distante, esquece-o e, entregue a
uma vida de desregramento, afunda-se
na miséria. O jovem pede sua parte dos
bens que lhe cabem por heranga, recla-
ma o direito da sua juventude, insiste
na sua liberdade pessoal. Quer ser in-
dependente, auténomo. O Pai atende.
E 0 que acontece a todos nés. Deus quer
gue crescamos com responsabilidade,
por isso nos concede o livre-arbitrio.
Apartamo-nos dEle, ndo pela distancia,
porque Ele estd em toda parte, mas
pelo sentimento, pelas escolhas que
fazemos, e, olvidando-Lhe as leis nos
entregamos aos desatinos. Gastamos
mal os recursos que nos sao concedi-
dos: o tempo, a saude, a inteligéncia.
lludimo-nos com falsos valores, e va-
mos como que nos distanciando do Pai,
até que nos percebemos em pais dis-
tante, na miséria, em trabalho humi-
|lhante de guardar porcos. O porco era
um animal desprezivel para os judeus.
E o nosso personagem passa fome, de-
seja pelo menos o que os porcos comi-
am, mas nem essa comida lhe é dada.
Comida que apenas enche a barriga,
mas nao sacia a fome, significando as
vaidades mundanas, a sensualidade
grosseira e suina, com as quais nos

Drogaria J.R.
Medicamentos e Perfumaria
Disk Entregas

3919-1087

AV. CASPER LIBERO, 430

Aqui tem

Genérico

comprazemos, e que sé pesam,
mas nao alimenta. Conduzem a
fome do Espirito e do coracdo,
como sentiu o filho estrdina.

Nessa situacdo "entra em si",
recorda-se do Pai e resolve voltar,
certo de que sera recebido. Ele re-
flete: "Quantos jornadeiros (em-
' pregados) ha, em casa do meu Pai,
que tém pdo em abundancia. E diz
consigo: "Levantar-me-ei, irei pro-
curar meu pai, e dir-lhe-ei: Pai pe-

~_ quei contra o céu e diante de ti; ja

ndo sou mais digno de ser chama-

do teu filho; faze de mim como de um
dos teus jornadeiros".

E a missdo providencial da dor.
Quando tudo nos corre bem, nem se-
quer cogitamos se Deus existe. Nao nos
ocupamos com os aspectos espirituais
da vida. Queremos desfrutar ao maxi-
mo os prazeres que a vida nos propor-
ciona, iludidos com o poder, a fama, o
dinheiro. Porém quando somos visita-
dos pelas dificuldades, seja em forma
de enfermidades, reveses financeiros,
problemas de relacionamento, perdas
diversas, enfim qualquer das muitas
formas de sofrimento, sé entdo nos
voltamos para Deus.

O filho prédigo reflete, toma a deci-
sdo, faz um plano e realiza o planeja-
do. E a grande licdo para todos nds.
Quando a vida ndo vai bem, refletir
porque estdo acontecendo tais coisas:
assumir a causalidade dos aconteci-
mentos, identificar nossa real situacao,
e planejar o que fazer. N3o ficar sé na
intencdo, praticar o que foi planejado.

Quando o filho se aproximou da
casa do Pai, este corre-lhe ao encontro,
abraca-o e beija-o enternecidamente.
O filho é recebido com festas A para-
bola nos leva a refletir no amor que
Deus tem para todos os seus filhos, con-
fiar na sua misericdrdia. Esta tudo sob
controle. As vezes precisamos sofrer
para perceber nossas fraquezas, nossos
erros, e tomarmos decisdes corajosas
de fazer uma caminhada em sentido
contrario aquela que temos feito. A
parabola é um solene e formal desmen-
tido as penas eternas. O Pai nos amae
ndo nos condena para sempre, sabe nos
corrigir e educar.

José Argemiro da Silveira

Dia-a-dia

Igumas pessoas adotam um ni-

vel de exigéncia absurdo em re-

lagdo a vida; querem que abso-
lutamente tudo dé certo, e as vezes, por
aborrecimentos minimos, sdo capazes
de passar o dia inteiro de cara amarra-
da.

Um exemplo que acontece com fre-
guéncia é quando um vizinho de aparta-
mento estaciona o carro muito encosta-
do na garagem do prédio, ou mesmo na
vaga do estacionamento no shopping.

Em vez de simplesmente entrar pela
outra porta, sair com o carro e tratar da
vida, comumente pragueja, esperneia e
mergulha o que resta do dia no mau hu-
mor.

Esse exemplo trivial de dois carros
emparelhados, impedindo a abertura da
porta do motorista, € um bom exemplo
do que torna a vida de algumas pessoas
melhor, e de outras, pior.

Tem gente que simplesmente ndo
entende por que os outros parecem ser
tdo mais felizes. Serd que nada da errado
para eles?

D3 e, muito! SO que, para eles, entrar
pela porta do outro lado, uma vez ou ou-
tra, ndo faz a menor diferenga. O que nao
falta neste mundo é gente que acha que
nao pode ser contrariada. Tudo tem de
ser exatamente como eles desejam que
seja.

Por falta de flexibilidade com a vida,
fincam o pé e ndo deixam nada barato.
Espiritos viciados em terem todos os seus
caprichos atendidos, hoje sdo intimados
pelas contingéncias reencarnatérias a
exercitarem a humildade.

Esse vicio de ndo ser contrariado foi
adquirido em diversas reencarnagdes,
nas quais tiveram todos os interesses
pessoais atendidos a qualquer custo.

Hoje, renascem em condig¢des que li-
mitam suas tendéncias egoistas, instau-
rando a revolta quando ndo conseguem
o atendimento dos seus interesses, expe-
rimentando uma baixa tolerancia a
frustragGes.Essa revolta é o movimento
interior de repudio da Alma aos novos
guadros da vida em que é langada.

Entrar pela porta do passageiro é in-

comodo, tem um freio de m3o no meio
do caminho, mas é um problema simples
para superar. Mas dificilimo para oscon-
trariados crénicos, que ndo aceitaram o
préprio ato de reencarnar, ja trazendo
impresso na aura o clima de insatisfacdo,
que ira refletir em todas as suas realiza-
coes.

O estado intimo nesse caso reproduz
a sensacdo de que tudo e todos estdo
contra sua poessoa, e fatos corriqueiros
podem se tornar grandes problemas,
enquanto grandes problemas podem se
tornar tragédias lamentaveis.

Nés, seres humanos, somos dese-
nhados para a evolucdo, o que implica
mudancas. Portanto, velhas constru-
cOes mentais decorrentes dos vicios de
condutas pretéritas, devem ceder lugar
a experiéncias novas para nossa edifi-
cacao.

Na realidade, 10% do que se passa
conosco na vida estdo relacionados com
eventos sobre os quais ndo temos ne-
nhum controle sobre eles, €90% do que
nos acontece estdo relacionados com a
forma de como reagimos aos 10% dos
fatos que nos ocorrem e, sobre os quais,
nada podemos fazer.

N&o podemos evitar que o avido atra-
se, que o veiculo na nossa frente engui-
ce, que o sinal fique vermelho, que o rio
encha, que a chuva caia, que faca frio ou
calor, ou mesmo que alguém estacione
colado ao nosso carro. Mas, podemos
modular as nossas reacées a estes fatos.

Quando os desacertos da vida amea-
carem o seu bom humor, ndo estrague o
seu dia com reacGes impulsivas. Mante-
nha a harmonia. Lembre-se, o humor é
contagiante ? para o bem e para o mal ?
portanto, sorria e contagie ao seu redor
com a paciéncia e a humildade.

Nossa existéncia, seja no mundo ma-
terial ou espiritual, tem quatro grandes
objetivos: aprender a amar, a perdoar, a
fazer o bem e nos instruir. E isso que Deus
espera de nos.

Anésio A. Jotta
(Adaptado de: D. Varella, S. Covey
e H. Defaux)
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41° FEIRA DO LIVRO ESPIRITA

PALESTRANTES

. n
i
i'

José Argemiro da Silveina André Bordini Pedro Herbert Onofre

. B8R

SolangeBatagion  MirclaPaccillo  TachoSgorion  Leda Margues Bighet

4 QL

Regina Tamburus Burin Edegar Tdo Jodo Batista Boresso

PROGRAMACAO - AGENDA CULTURAL

Dia 02/0ut - Quinta-feira as 19:30 horas

Masica: Jéssica Colmanetti (Cantora, Centro Espirita Caminhos do Amor)
e Fernando Fernandes (Cantor, Fonte Viva)

Palestra: O Evangelho em nossas vidas

Orador: José Argemiro da Silveira

Dia 03/0ut - Sexta-feira as 19:30 horas

Palestra: Allan Kardec

Orador: André Bordini

Grupo de Teatro Amor e Caridade - Peca Imperfeipies Morais

Dia 04/0ut - Sdbado - ABERTURA OFICIAL

- As 10:00 horas

Convidada Especial: Sr* Heloisa Pires, expositora e escrilora da cidade
de Sdo Paulo, em manha de autdgrafos

Misica: Coral da USP Ribeirdo Preto, Grupo ZENITE

- As 19:30 horas

Msica: Coral Canto da Terra Infantojuvenil - Terra de Ismael

Palestra: Seja Feliz

- As 19:30 horas

Musica: Coral Tom Sete

Palestra: Qual é a sua realidade interior?
Orador: Solange Bataglion

Dia 06/0ut - Segunda-feira as 19:30 horas
Musica: Coral dos Contabilistas de Ribeirdo Preto
Palestra: O Futuro da Humanidade

Orador: Marcia Pacciulio

Dia 07/0ut - Terga-feira as 19:30 horas

Musica: Coral Santo Agostinho - S. E. Mariano do Nascimento
Palestra: Psicologia da Gratidao

Orador: Técito Sgoron

Dia 08/0ut - Quarta-feira as 19:30 horas

Musica: Coral Grupo Vibragbes de Amor - C, E. Donzela de Orleans
Palestra: O Evangelho segundo o Espiritismo - Jesus

Orador: Leda Marques Bighetti

Dia 09/0ut - Quinta-feira as 19:30 horas

Misica: Coral SINCOVARP (Sindicato Comércio Varejista de Rib. Prelo)
Palestra: Mediunidade e Jesus

Orador: Regina Tamburus Burin

Dia 10/0ut - Sexta-feira as 19:30 horas

Musica: Coral Aquarela - Sindicato dos Servidores Municipais
Palestra: Judas e Nos

Orador: Edegar Tao

Dia 11/Qut - Sibado

- As 10:00 horas

Musica: Dr. Denizart Castaldelli, Nelinha Palermo e Cidinha (Sanatério
Espirita Vicente de Paulo)

- As 19:00 horas
Musica: Bianca Viana Monteiro (Pianista) e Dervarley Mastro (Cantor),
Sanatdrio Espirita Vicente de Paulo

- As 19:30 horas
Grupo de Teatro Espirita Pequeninos de Jesus
Peca: A Caminho de Damasco

Dia 12/0ut - Domingo

= As 09:00 horas - DOMINGO FELIZ

Programagdo Infantil com participag3o de varias Casas Espiritas e
Grupos de Evangelizadores Infantis

Setembro de 2014

Apometria
e Espiritismo

apometria, considerada por seus pratican-
tes como "um revoluciondrio método de
sobsessivo", foi criada pelo conceituado pes-
quisador e médico espirita carioca José Lacerda, na
década dos anos 50, na cidade de Porto Alegre (RS).

O movimento em favor da apometria passou
pela regido Centro-Oeste do Brasil, desaguando em
Goias e no Distrito Federal, com a perspectiva de
realizar tratamentos espirituais muito mais efica-
zes que a conhecida desobsessao, indicada pelo
espirito André Luiz.

A novidade conquistou a simpatia de conheci-
dos e respeitaveis médiuns e médicos espiritas.

A CONCAFRAS, movimento religioso de exalta-
¢do a poetisa potiguar Auta de Souza, se incumbiu
de levar para outros Estados a apometria, sempre
com a proposta de "revolucionar a metodologia de
tratamento desobsessivo nos Centros Espiritas".

A exemplo do que ocorreu em tantos outros Es-
tados brasileiros, a apometria encontrou campo
fértil na Paraiba. Alguns Centros Espiritas facilmen-
te assimilaram as praticas do novo método desob-
sessivo, apontado como "eficiente" no tratamento
de espiritos intransigentes aos ensinamentos mo-
rais de Jesus.

Segundo opinido do médium e tribuno baiano
Divaldo Pereira Franco (ver jornal DESPERTADOR,
edicdo de julho/agosto de 2008, de S3o Paulo), "(...)
as praticas da apometria estdo em total desacordo
com as recomendacgdes de O Livro dos Espiritos e

Orador: Pedro Herbert Onofre )

= As 11:00 horas
Dia 05/0ut - Domingo Orador: Jodo Boresso
- As 10:00 horas

Café da Manha com Escritores Espiritas de Ribeirao Preto

Musica: Coral Infantojuvenil Sathya Sai

ainda tem a pretensdo de ser apresentada como
um passo avangado do movimento espirita, no qual
Allan Kardec estaria ultrapassado".

Na Paraiba, a apometria ficou conhecida como
"a desobsessdo do passa-passa”.

Musica: Coral do Centro Espirita Batuira FECHAMENTO AS 13 HORAS
]
Sl
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Rua Amapa, 180 - Ribeirdo Preto SP
www.Ircorretordeimoveis.com.br

Fone/Fax: (16) 3963-1003
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sia_do_brasil@hotmail.com

Rua Santa Catarina, 1355

Ribeirdo Preto
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Péo Francés (quilel RS 530
Salgado unid. [frito ou assadol__ RS 1.25
Roscas(i0Ourl__ R$080
senho__ RS 1,00
Pudim(100gr) RS 0.90
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de Segunda a Sibade - das 6h15 as 22 horas
Deminge - das Gh30 s 130 e das 17h 4s 21 horas
Foriades - das 6h30 45 22horas

a partirde RS 5,50

Certa feita, assisti uma reunido onde pude ob-
servar a forma grosseira, desrespeitosa e anticristd de como eram tratados os
espiritos (aos milhares, na dtica dos médiuns videntes presentes).

A "manada" de espiritos recebia tratamento de "choque", com ameaca de
serem levados ao magma (substancia ainda ebulicdo) da Terra, sem nenhum res-
quicio de misericérdia da parte dos doutrinadores e do coordenador do trabalho.

Em determinado trecho do seu comentario sobre a absurda pratica, Divaldo
Franco diz textualmente que "aqueles que adotam esses métodos novos, primei-
ro ndo conhecem as bases kardequianas; e se alguém prefere a apometria, divor-
cie-se do Espiritismo. E um direito! Mas ndo misture para no confundir".

O médium baiano tem razao.

A Doutrina Espirita centraliza-se no amor, na compaixdo, na misericordia, na
indulgéncia e no respeito incondicional a condicdo moral em que se encontram
os espiritos rebeldes, que passaram pela vida terrena sem qualquer preocupa-
cdo com o processo reeducativo que a reencarnacao lhes determinava.

Aqueles médiuns e trabalhadores que subestimam os métodos convencionais
da desobsessdo feita com Jesus no coracdo, precisam estudar as obras espiritas
para o seu proprio beneficio e protecdo espiritual.

A apometria é um método pseudocientifico. Ndo faz parte da proposta espiri-
ta e cristd da "amar ao préximo como a si mesmo"

Carmem Paiva de Barros
carmempensadora@gmail.com
Joao Pessoa - PB

Visite o Portal

ribeiraog: .com

o seu espaco de compartilhamento fraterno.

www.ribeiraoespirita.com.br

PORTAS E PAINEIS PARA CAMARAS FRIGORIFICAS

Camaras Frigorificas - Tonel de Congelamento
Salas Climatizadas - Walk in Cooler
Pecas e Equipamentos para Refrigeracéao
Projetamos/Fabricamos pecas em Fiberglass

R. Candido P Lima, 252 - Dist. Industrial Adib Rassi
Jardinépolis - SP - PABX (16) 3763 9500

www.poriglass.com.br
alexandre@portglass.com.br
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A luz que nunca se apaga

egundo os ensinamentos dos es-
Spiritos estamosem um mundo de

provas e expiacées em continuo
trabalho para transformd-lo em mun-
do de regeneracao.

Vivemos, pois, um periodo de tran-
sicdo em que forgas antagbnicas se en-
frentam cotidianamente, cada qual
exercitando o que sdo realmente.

Todas as situacOes pelas quais pas-
samos e que inumeras vezes nos envai-
decem s3dao medidas que comprovam
nossa instabilidade espiritual.

Assimé que, se amealhamos fortu-
na material e essa ndo se apoia no tra-
balho construtivo sera sempre insegu-
ro patriménio.

Se ndo fortaleces a familia através
de lagos espirituais, buscando a frater-
nidade entre seus membros estd ndo
passara de reunido de almas.

Exercendo o poder temporal sem
praticar a benevoléncia, a justica e a
sabedoria, segue a passos largos para
o caminho da desilusdo.

A posic¢do social que ocupas ou a al-
vorada fisica que exibes faz parte de um
jogo que tem duragdo efémera e que
necessita ser entendido dessa forma.

Verdadeiramente, a Unica chama
gue jamais se apaga é a do bem que
fazemos em prol de nossos semelhan-
tes.

Esta é a razdo pela qual Jesus nos
ensinou que a caridade caracteriza-se
pela benevoléncia para com todos, in-
dulgéncia para com as imperfeigcdes
alheias e o perdao das ofensas.

Por isso também, em carta dirigida
aos Corintios, Paulo de Tarso afirmou

Auto Mecanica

GONCALVES

Vendas de Pecas e acessorios
Especializada Fiat - Volkswagem

OSVALDO GONCALVES

3621-7838
Rua Thomaz Nogueira Gaia, 1.786
Ribeirdo Preto

Arroz e Feijao,
CARUNCHAD

COMERCIO ATACADISTA DE CEREAIS |
rones: 16 9604-1630

www.carunchao.com.br
carunchao@carunchao.com.br
Rua Sergipe, 379 - Campos Eliseos
Ribeirdo Preto SP

e

que a "caridade jamais se apaga".

Ainda buscando o esclarecimento
dos missionarios enviados por Deus
para nos auxiliar, encontramos Emanu-
el nos ensinando que "o bem que pra-
ticares em algum lugar é teu advogado
em toda parte".

Qual é entdo, nos indagamos cons-
tantemente, a razdo de ndo consegui-
mos iluminar o caminho com a nossa
propria luz?

Onde esta a causa das enormes difi-
culdades em encontrar a propria sen-
da e permanecer nela?

As interrogacdes que nos dirigimos
sdo muitas, porém, as atitudes de mu-
dancas verdadeiras sdo escassas.

Queremos modificacdes em nossas
vidas sem a contrapartida do esforco
em vencer as proprias imperfeicdes que
se apresentam no orgulho e no egois-
mo.

Enquanto permaneceres individua-
lista ndo sabera o quanto é prazeroso
dividir o saber e o aprendizado e igno-
rara a beleza da convivéncia amiga e
fraterna entre todos.

O egocéntrico vive para si e é inca-
paz de enxergar que do seu lado vivem
outras pessoas e que em razdo de sua
arrogancia ndo consegue vislumbrar o
deleite da vida em sociedade.

Para que aluz se acenda e nunca se
apague em nossas vidas é urgente que
nos esforcemos para praticar a carida-
de.

E colocar em pratica essa necessida-
de é muito mais simples do que possa
parecer a primeira vista, pois, ninguém
é t3o pobre que ndo possa sequer dar
um sorriso, um aperto de mdo ou um
abraco.

E imperioso nos esforcarmos para
vencer a indiferenca em relacdo as coi-
sas que nos cercam e passar e vislum-
brar em nosso proximo a oportunida-
de de praticar o amor que nos deve-
mos uns aos outros como Jesus nos en-
sinou.

jorgejossiwagner @gmail.com

ANDRE BORDINI

psicologo e psicoterapeuta
CRP 06/75018
anbordini@ig.com.br

Av. Cel. Fernando Ferreira Leite, 182

salas 2 e 7 - Jardim Flérida
(atras da FAAP entre a
Av. Independéncia e Av. Caramuru)
CEP 14026-020 - Ribeirdo Preto-SP

(16) 3911-7278 e (16) 9123-4231 (recado)

Cem anos de Herculano

ré, SP,em 25 de setembro de 1914,

desencarna aos 65 anos, em S3o
Paulo, SP, 9 de margo de 1979. Foi um jor-
nalista, fildsofo,educador, parapsicélogo,
escritor e tradutor brasileiro. Destacou-
se como um dos mais ativos divulgado-
res do espiritismo no pais. Traduziu os es-
critos de Allan Kardec e escreveu tanto
estudos filoséficos quanto obras literdri-
as inspiradas na Doutrina Espirita.

Profundo conhecedor espirita pra-
ticou a maioridade evangélica compar-
tilhando em forma de opinides e reco-
mendacdes para a pratica e vivéncia das
propostas doutrinarias ditadas pela Es-
piritualidade Superior e codificadas por
Allan Kardec. Herculano foi considera-
do por Chico Xavier como sendo "O
melhor metro que mediu Kardec". Isso
ja nos dd a exata ideia da importancia
de Herculano para o espiritismo que vi-
venciamos nos tempos atuais.

Defensor intransigente do movi-
mento espirita e dotado de excepcio-
nal cultura, coragem e desprendimen-
to aos interesses politicos e materiais,
sustentou publicamente através de ar-
tigos, discursos e discussdes com aque-
les que ndo aceitavam os propdsitos
doutrinarios em face de oposi¢ao aos
interesses mais diversos da religiosida-
de dominante no inicio da segunda
metade do século vinte.

Segundo Wilson Garcia em seu livro
Kardec é Razdo "Kardec é o mestre,
Herculano, o professor!". Isso nos é
demonstrado pela valiosa heranga cul-
tural e pratica para nossa vivéncia como
espiritas. Foram mais de 80 livros com
anadlises sensatas de como aplicar o co-
nhecimento das coisas do espirito em
nossa atual fase de vida rencarnatoria.
Seu texto é sempre muito claro e de
facil entendimento. Um exemplo de
como sua proposta é objetiva, nos re-
ferimos ao livro "O Centro Espirita"
onde ndo deixa espago para "achismos
dadiretoria". Ele parte do primeiro cen-
tro fundado por Kardec chamado Soci-
edade Parisiense de Estudos Espiritas,

J osé Herculano Pires, nasce em Ava

y Ihrboluz ©

TURBOLUZ - COMERCIO DE TURBINAS LTDA.

Recuperagiio de Tubos da Linha Lacon e Garret,
Turbos para MBB, Scania, Volvo, Caterpillar,
Tratores Ford e Valmet

O MELHOR POSTO DE SERVICO DA REGIAO

Av. Brasil, 3.830 - CEP 14078-000
3628-0741 e 3626-1650
Ribeirao Preto

com sua fungdo definida como local de
divulgacdo e estudo da doutrina espiri-
ta, cumprindo a proposta de Emmanu-
el como a maior caridade que se pode
fazer ao espiritismo é a sua divulgacao.
Essa a principal funcdo do centro espi-
rita, muito bem explicada por Hercula-
no. Outras atividades sdo condicdes
complementares. Muitos ainda ndo
compreenderam isso. Deixam estudos
prioritarios para assumirem compro-
missos também oportunos, mas que
sao responsabilidades governamentais.

Deu exemplo de humildade quando
ressaltou que médiuns, expositores e es-
critores espiritas ndo sdo luminares nem
santos, mas criaturas faliveis que podem
também cair a qualquer instante de seus
falsos pedestais. Como palestrante
aplaudido, mas conscio de sua respon-
sabilidade declarava que as tribunas es-
piritas ndo existem para encenacdes e
exibicdes de oratdrias de tipo bachare-
lesco, mas para esclarecimento das mul-
tidées que afluem as instituicbes dou-
trinarias em busca conhecimento e ndo
para se deleitarem com palavrérios re-
tumbantes. Profissional de grande pres-
tigio recusou honrarias de cargos politi-
cos, dedicando-se a familia como pai
extremoso, segundo sua filha Heloisa,
que esta entre nds, sabendo dosar com
suas propostas filoséficas e de divulga-
cao e defesa do espiritismo.

Nossa homenagem e agradecimen-
to a Herculano pelo centenario de nas-
cimento e pela obra que nos legou.

MURILO RODRIGUES ALVES
murillo@mcpremiere.com.br

Encomendas para festas

Temos pronta entrega e congelados

Coxinhas - Risolis - Esfihas - Quibes
Pasteis - Rondelli - Canelone...

Sabor com gualidade
Disk Entrega:

16 3013-2535 - 99238-5000
Rua Wladimir Pinto Ferraz, 640

CENEDEZI

SOM E ACESSORIOS

Rua Jose Bonifdcio, 388 - Ribeirao Preto

3610-8242 - 3636-3346 - 3625-2496
Fax: 3610-8242

Estacionamento
no local

Seja assinante do JORNAL VERDADE E LUZ

Noticias e matérias para estudo e reflexao. Edicoes mensais. Por apenas R$30,00 por ano,
receba o Jornal no seu endereco e vocé estara, também, participando da divulgacao da
Doutrina Espirita. Envie nome e endereco completo (rua, nimero, CEP e cidade) para:

jornalverdadeeluz(@gmail.com

Se ja € assinante, renove sua assinatura. Veja na etiqueta de enderecamento

o vencimento da assinatura. Aproveite a oportunidade de participar.

UJ

YVera Licia Soriani

Psicoterapeuta / Psico-oncologista
CRP 06/1813

Centro de Psicoterapia Ribeirdo Preto
Rua Cerqueira César, 1094 - Centro
2ls.: (16) 3610-2026 / 3610-4126 / 8121-3370
e-mail.: visoriani@gmail.com
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Garigs
Inteligencia Espiritual

uando Allan Kardec elaborou a

Codificacdo da Doutrina Espiri-

ta, ja previa que as idéias seme-
adas pelos Espiritos Superiores promo-
veriam uma verdadeira revolugao na
Educacdo e nas Ciéncias em geral.

Dentre elas, vamos destacar as se-
guintes:

- Somos imortais e perfectiveis, po-
rém, criados simples e ignorantes, ne-
cessitando das sucessivas reencarna-
¢Oes para o nosso aperfeicoamento
moral e intelectual.

- A cada encarnacdo, embora nos
esquegamos temporariamente das ex-
periéncias anteriores, todo o aprendi-
zado ja conquistado manifesta-se
como aptiddes inatas e tendéncias.

- Apesar do esquecimento do pas-
sado, na medida em que evolui o ho-
mem sente mais fortemente a influén-
cia de sua condicdo espiritual nos va-
riados acontecimentos da vida, como
alembra-lo constantemente de sua as-
cendéncia espiritual e para estimula-
lo as conquistas inexoraveis da alma.

Desde a Codificagdo Espirita até os
dias de hoje, com o desenvolvimento
das pesquisas nas areas da Psicologia,
da Anatomia e Fisiologia cerebrais,
bem como das Neurociéncias, essas

revelacdes espiritas vém sendo grada-
tivamente confirmadas.

Janofinal do século XIX, percebeu-
se que, embora os homens sejam se-
res inteligentes, cada um se encontra
em um patamar de inteligéncia. Sur-
giu o Q.l. (quociente de inteligéncia)
para especificar a capacidade de o in-
dividuo analisar, pensar de forma abs-
trata, usar as diversas linguagens, vi-
sualizar e compreender os fatos.

Com o passar do tempo, no entan-
to, percebeu-se que o homem possui
variadas inteligéncias intelectivas,
bem como variadas inteligéncias
emocionais. Muitas vezes, por exem-
plo, um individuo muito inteligente
pode ter sérias dificuldades no rela-
cionamento interpessoal, chegando
ao extremo de ter dificuldades na
projecdo profissional, enquanto ou-
tros, de inteligéncia mediana, podem
apresentar grande facilidade para o
relacionamento interpessoal e facil-
mente se promoverem profissional-
mente.

Entdo, na década de 1990, Daniel
Goleman apresentou o quociente
emocional (Q.E.), que diz respeito a ca-
pacidade de cada um para desenvol-
ver a empatia com as outras pessoas

e o autoconhecimento, ou seja, a ca-
pacidade que o ser humano tem para
utilizar a inteligéncia intelectiva nao
apenas para si mesmo, mas no relaci-
onamento com o outro também.

Na virada do milénio, a Dra. Dana
Zohar (formada em Filosofia e Fisica
Quantica, professora em Oxford, Ingla-
terra) baseando-se em estudos de to-
pografia cerebral com emissdo de po-
sitrons, concluiu que todos possuimos
uma terceira inteligéncia, a Inteligén-
cia Espiritual (Q.S.), que coloca nossos
atos e experiéncias n'um contexto
mais amplo de sentido e valor, tornan-
do-os mais efetivos.

Em seu livro "Q.S. - Inteligéncia Es-
piritual, ela diz: "Ter alto quociente es-
piritual (QS) implica ser capaz de usar
o espiritual para ter uma vida maisrica
e mais cheia de sentido, adequado
senso de finalidade e direcdo pesso-
al". "O Q.S. aumenta nossos horizon-
tes e nos torna mais criativos. £ uma
inteligéncia que nos impulsiona. E com
ela que abordamos e solucionamos
problemas de sentido e valor. O Q.S.
esta ligado a necessidade humana de
ter propésito na vida. E ele que usa-
mos para desenvolver valores éticos e
crengas que vao nortear nossas

acoes".

Para desenvolvermos a Inteligéncia
espiritual, Dana Zohar nos sugere que
procuremos mais o porqué e as cone-
x0es entre as coisas, trazendo para o
nivel consciencial as suposi¢Ges que
fazemos sobre o sentido delas. Tornan-
do-nos mais reflexivos, assumindo res-
ponsabilidades, sendo honestos co-
Nnosco mesmos e mais corajosos. Tor-
nando-nos conscientes de onde esta-
mos, quais sao nossas motivacdoes
mais profundas. Identificando e elimi-
nando obstaculos. Examinando as nu-
merosas possibilidades, comprome-
tendo-nos com um caminho e perma-
necendo conscientes de que sdo mui-
tos os caminhos que existem, mas nem
todos sdo adequados.

Ou seja, confirmando a justeza dos
enunciados feitos pelos Espiritos da
Codificacdo ha mais de 150 anos, a In-
teligéncia Espiritual seria a Inteligén-
ciafundamental, aquela que orienta as
demais inteligéncias, representando o
estimulo em direcdo a busca de signi-
ficado verdadeiro para a vida e de co-
nexao com a Criagao.

Marcia Pacciulio
marcia_pacciulio@yahoo.com.br

A forca da vontade

abemos que estamos aqui na Ter-

ra de passagem e que viemos aqui

para despertar as nossas virtudes
espirituais e assim coloca-las em prati-
ca para ajudar o meio no qual vivemos
a se tornar um lugar melhor, mais bo-
nito e mais feliz para se viver.

E para despertarmos as nossas vir-
tudes, precisamos querer, e o querer
depende exclusivamente da nossa von-
tade.

A questdo entdo se resume no des-
pertar da nossa vontade para coloca-la
em acdo para gerar uma transformagao
em nossas vidas.

E a vontade nada mais é que a ma-
nifestacdao dos nossos pensamentos

Se o pensamento é a maior forca
gue hd no Universo, a vontade por sua
vez é o veiculo por meio do qual ele se
manifesta.

Dessa forma por meio da nossa von-
tade podemos acelerar os nossos pas-
sos em direcdao ao nosso desenvolvi-
mento espiritual, ou podemos igual-
mente nos acomodar em nosso cami-
nhar se ndo fizermos uso dela. Em ou-
tras palavras, podemos ter passos de
gigante ou passos de formiga.

Porém, logo que desejamos promo-
ver alguma mudanca em nossas vidas,
logo nos deparamos com um grande
obstaculo a ser vencido, que sdo os nos-

sos habitos, pois eles sdo que a cristali-
zagdo dos nossos antigos pensamentos
e, uma vez criado o habito, tendemos
a repetir as nossas acoes de modo per-
manente e sempre funcionando no
modo mecanico, isso &, sem termos a
consciéncia do que estamos pensando
ou fazendo, e isso significa que estamos
virando os dias sem aproveita-los para
a edificacdo da nossa melhora moral e
espiritual, e isso significa que podemos
estar desperdicando a nossa reencar-
nagao.

Os habitos sdo como fios que tece-
mos todos os dias, sendo que juntos
formam uma grossa corda que, para ser
rompida precisa-se de um grande es-
forco. Podemos deduzir dessa figura de
imagem que, quanto mais vivemos,
mais fios tecemos e mais grossa se tor-
na a corda, e que maior devera ser os
nossos esforcos para rompé-la..

O grande obstaculo causado pelo
habito é que ele nos faz nos acomodar
nos nossos antigos padrées de modo a
nos levar a funcionar sem a necessida-
de de esforco algum para se viver, e é
justamente ai que mora o perigo, pois
nesse modo de vida, estacionamos os
nossos espiritos na vaga dedicada aos
acomodados espirituais.

E possivel que alguns irm3os espiri-
tas possam pensar que, como somos

CASA DA AMIZADE
“SOCIEDADE ESPIRITA ‘CINCO DE SETEMBRO’

D rrect) seover, oficdio) fitvetd @ vida do tdose

Apartamentos e Suites - Convenio com a Medicar
Servicos de Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Nutricionista
e Assisténcia Médica e de Enfermagem

Rua Japura, 3070 — Fone: 16.3622.4181 Ribeirao Preto — SP
Site: www.casadovovo.com.br E-mail: casadovove@casadovove.com.br

seres eternos e
temos varias vi-
das pela frente,
podem deixar
para a proxima
reencarnag¢ao
qualquer mudan-
¢a que desejam
fazer em suas vi-
das e que a medi-
daem que vivem,

vao aos poucos

melhorando suas condi¢Ges espirituais
sem que tenham que fazer algum tipo
de esforgo, simplesmente aceitam-se
como s3ao por meio da autocomplas-
céncia, que é a tolerancia aos seus pro-
prios maus habitos, porém Emmanuel
recomenda: - Jamais se dé por realiza-
do!

Isso significa que a nossa vontade
deve ser estimulada o tempo todo
para gerar mudangas reais em nossas
vidas.

Se vocé analisar, nés somos o que
pensamos, e também o que comemos,
portanto é de bom grado que comece-
mos ainda hoje, a mudar a estrutura
intima dos nossos pensamentos diari-
os para que estejam alinhados cada vez
mais com os ensinamentos de Jesus,
que é a vivéncia diaria dos seus ensi-
namentos de amor, e quanto mais

Novo Shopping - Ribeirdo Preto

lojaespirita@lojaespirita.com.br

amor tivermos em nossas vidas, mais
consciéncia teremos dos nossos atos,
pois procuramos sempre fazer somen-
te aquilo que a nossa consciéncia reco-
menda, e a consciéncia no amor jamais
nos permite ter alegria em detrimento
do sofrimento que possamos causar
aos outros, seja qual for a sua nature-
za.

E quando entendermos que somos
todos filhos de Deus e que estamos
cada um em um determinado estagio
evolutivo em busca da nossa redencgao
espiritual, passaremos a tratar todos os
reinos como sendo a nossa grande fa-
milia, de forma que os respeitaremos
todos por terem a mesma oportunida-
de e direito a vida que temos. Sejam
eles os minerais, as plantas, os animais
e o proprio homem.

Quando amarmos todos e os respei-
tarmos, certamente a vida no planeta
sera de paz e harmonia.

E vocé pode ainda hoje comecar
uma nova mudanga no seu modo de
pensar, procurando ter uma vida cada
vez mais consciente, sem a necessida-
de de fazer outros seres sofrerem para
que vocé possa ser feliz.

Sé assim o nosso amor tera cresci-
do e ampliado a luz que mora dentro
dos nossos coragdes.

Felicio Bombonato Junior
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MENSAGENS DE ORIENTAGAO E REFLEXAO

AOS PAIS ESPIRITAS

Deixai vir 2 mim 0s pequeninos.... -Jesus

Seja recebestes as luzes do conhecimento espirita,
porfiai por extrapola-las além do vosso mundo intimo,
beneficiando quantos vos constituem a seara familiar.

O conhecimento enobrecedor é qual sol de radio-
sas béncdos necessitando expandir-se na direcao de
muitos para que jamais se estiole nos arsenais do ego-
ismo.

lluminai vosso lar com os ensinamentos que a Dou-
trina Espirita vos proporcionou ao conforto da existén-
cia.

Seja, igualmente, espirita, como vossa realidade cris-
13, o lar que erigistes em nome do amor, quer nos exem-
plos do cotidiano, quer nos testemunhos ante a comu-
nidade espreitadora.

Seja, de igual modo, espirita, a prole que o Pai vos
confiou a vigilancia do coracdo.

Conquanto vos rogue especial interesse e carinho
na meditacao da palavra de Jesus, venho suscitar-vos a
andlise da questao 383 de "O Livro dos Espiritos", quan-
do as vozes celestes nos forneceram excelentes infor-
mes em torno da responsabilidade paterna diante da
reencarnacao.

Transcrevemos, colaborando na pesquisa, o paragra-
fo que destacamos neste registro: " Encarnado, com o
objetivo de se aperfeicoar, o Espirito, durante esse pe-
riodo ( a infancia), € mais acessivel as impressdes que
recebe, capazes de lhe auxiliarem o adiantamento para
0 que vem contribuir os incumbidos de educa-lo".

Nado negligencieis, pois, com os vossos encargos
maiores.

Olvidarmos a educacgao da crianga ou do jovem sera
contribuirmos para a decadéncia da Humanidade.

Por certo, a pediatria garantira a higidez do homem,
tanto quanto a instrucdo burilara os arraiais da cultura.
Mas, somente a educacgdo, principiada a partir do lar,
sera garantia da paz e do equilibrio mundial a que to-
dos almejamos em nome da concdrdia e da fraternida-
de.

Jamais titubeeis ante vossos deveres fundamentais.

Oferecei aos rebentos de vosso amor , o amor de
vossa dedicacdo a Jesus.

Se vosso carinho é capaz de solucionar o melhor
alimento para a saude da prole, o mais eficiente agasa-
lho para cobrir-lhe a nudez, o medicamento indispen-
savel a manutencdo da salde, nunca podera ser omis-
so na escolha das verdades espirituais que auxiliarao
no adiantamento moral que o Espirito requer.

Descobristes os celeiros da Doutrina, um tanto avan-
cado em idade, contemplando os filhos amadurecidos
no corpo? Tanto melhor! O testemunho de vossa expe-
riéncia serd o mais veemente apelo a que excursionem
convosco pelos novos horizontes da fé que raciocina.

Albergais junto ao coragao os filhinhos implumes,
frageis ornamentos da vinha doméstica?
Melhor ainda! Tendes uma semeadura va-
liosa a desenvolver ante os desafios do
tempo.

JOVENS

No estudo das ideias inatas, pensemos nos jovens, que
somam as tendéncias do passado as experiéncias recém-ad-
quiridas.

Com excecdo daqueles que renasceram submetidos a ob-
servacdo da patologia mental, todos vieram da estacao infan-
til para o desempenho de nobre destino.

Entretanto , quantas ansiedades e quantas flagelacoes
guase todos padecem, antes de se firmarem no porto seguro
do dever a cumprirl...

Ao mapa de orientacao respeitavel que trazem das Esfe-
ras Superiores, a transparecer-lhes do sentimento, na forma
de entusiasmos e sonhos juvenis, misturam-se as deforma-
¢Oes da realidade terrestre que neles espera a redencdo do
futuro.

Muitos saem da meninice moralmente mutilados pelas
maos mercenarias a que foram confiados no berco, e outros
tantos acordam no labirinto dos exemplos lamentaveis, parti-
dos daqueles mesmos de quem contavam colher as diretrizes
do aprimoramento interior.

Muitos sdao arremessados aos problemas da orfandade,
guando mais necessitavam de apoio amigo, junto de outros
que transitam na Terra, a feicdo das aves de ninho desfeito,
largados, sem rumo, a tempestade das paixGes subalternas.

Alguns deles, revoltados contra o lodo que se lhes atira a
esperanca, descem aos mais sombrios volutabros do crime,
enquanto outros muitos, fatigados de miséria, refugiam-se em
prostibulos dourados para morrerem na condicao de naufra-
gos da noite.

Pede-se lhes o porvir e arruina-se-lhes o presente.

Engrinalda-se-lhes o verbo a forma e perverte-se-lhes a
consciéncia.

Ensina-se-lhes o verbo aprimorado em lavor académico e
da-se-lhes na intimidade a palavra degradada em baixo calao.

Ergue-se-lhes o ideal a beleza da virtude e zomba-se de-
les toda a vez que nao se revelem por tipos acabados de ani-
malidade inferior.

Fala-se-lhes de glorificacdao do carater e afoga-se-lhes a
alma no delirio do alcool ou na frustracao dos entorpecentes.

Administra-se-lhes abandono e critica-se-lhesa conduta.

Nao condenes a mocidade, sempre que a vejas dementa-
da ou inconsequente.

Cada menino e mog¢o no mundo é um plano da Sabedoria
divina para servico a Humanidade, e todo menino e mogo
transviado é um plano da Sabedoria divina que a Humanida-
de corrompeu ou deslustrou.

Recebamos os jovens de qualquer procedéncia por nos-
sos proprios filhos, estimulando neles o amor ao trabalho e a
iniciativa da educacdo.

Diante de todos os que comecam a luta, a senha sera sem-
pre - "velar e compreender" -, a fim de que saibamos semear
e construir, porque, em todos os tempos, onde a juventude é
desamparada, a vida perece.

( Médium: Francisco C.Xavier / Espirito Emmanuel contida na
obra Religiao dos espiritos).
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ATIVIDADES PARA CRIANCAS

MENSAGEM SECRETA

Pinte apenas as letras e descubra
a mensagem secreta.
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ENCONTRE AS PALAVRAS NO QU
S
PREGACAOAXQ(;JZ
J VI EZEGI ORWIJEE
LRAPASSADOSZPSS
AAXHSYBUZLXRUX
UOZAGARLLOZRSE
DPEYRAZGLAVEJS
HQRTAVZASNFSHT
OFZLQTEMPOHFGA
RXOOUUQZFPXORYV
AZRSERSSGOLMSA
SCNALZRXAZAEQCM
AVBMACMULTIDADO
EBTBMRLVKALOCRB
Y r
e

PREGAGAO

PASSADO

HORAS

AQUELA

MULTIDAO

TEMPO

JESUS

ESTAVAM

FOME

CONVITE
CURSO PERMANENTE para a
EVANGELIZAQAO ESPIRITA

Local : Centro Espirita Joana de Angelis
Rua Nilo Pecanha, 77 - Jd. Mosteiro - Ribeirao Preto
Horario : das 20 as 22 horas
PROXIMA REUNIAO: 12 DE SETEMBRO DE 2014

EVANGELIZAQAO INFANTIL

Nao cultiveis a enganosa suposicao de
que os assuntos religiosos devam aguar-
dar a maioridade dos filhos para a livre
escolha de seus roteiros de fé.

Ensino que vem tardio é qual semea-
dura fora do tempo. Malbaratam-se as
horas e perdem-se as sementes.

Auxiliai vossos filhos, criancas ou jo-
vens, preparando-lhes o porvir, conscien-
tesde que exibirao no futuro, aqueles mes-
mos caracteres que lhes plasmardes ago-
ra, para aprimorar, em seguida, os tesou-
ros de fé e idealismo que lhes apresentais
hoje

Sera justo examinardes, quanto antes,
vossa posicao frente a Vida.

Ha lares em soledade e tédio, no pre-
sente, carpindo o abandono imposto, no
pretérito, aos filhos.

Responsabilidade que assumimos é de-
ver intransferivel em nossa conta espiritual.

E aquele que se omite de seus encar-
gos com plena consciéncia das obrigacoes
a desempenhar serd, invariavelmente, o
devedor maior ante o inapelavel Tribunal
da Consciéncia.

/* A.E. MEIMEI

Rua Guaruja, 261 - Jardim Paulista - Rib.Preto
Sabados - 16 as 17hs

*ASSOCIACAO ESPIRITA SEARA DE AMOR

Rua Antonio Gual, 311 - Sumarezinho - Rib.Preto
Sabados - Infantil das 8h30 as 11hs
Adolescentes das 15h30 as 17hs

Mocidade das 17h30 as 18h30

* C.E. AMOR E CARIDADE

Rua Aurora, 274 - Vila Tibério - Rib.Preto
Sabados - das 16h00 as 18h00

* C.E. APOSTOLO PEDRO

Rua Jorge Velho, 59 - Vila Amélia - Rib.Preto
Sabados - 9h30 as 10h30

* C.E.BATUIRA

Rua Rodrigues Alves, 588 - Vila Tibério - Rib.Preto
Domingos - 8h30 as 10hs

Sabados - 17 as 18hs

* C.E. CAMINHOS DO AMOR

Rua Francisco Bassotelli, 276

Quintino Facci Il - Rib.Preto

Sabados - das 14h30 as 15h30

* C.E. EURIPEDES BARSANULFO

(Unificacao Kardecista)

Rua Mariana Junqueira, 504 - Centro - Rib.Preto
Domingos - 8h30 as 10hs

Evangelizacao - 10h15 as 12hs

* C.E. PAI JACOB DOS SANTOS

Rua Barao de Maua, 188 - Vila Virginia - Rib.Preto
Domingos - 8h45 as 10hs

* C.E. SEAREIROS DE JESUS

Av. José Luiz Pavanelli, 437

* G.E. AMOR, CARIDADE E ACAO

Domingos - 8h30 as 10hs
* G.E. UNIAO FRATERNA

Sabados - 14 as 16hs
Faixa Etaria - 03 a 20 anos
*GRUPO ESPIRITA UNIAO FRATERNA

Sabados - 16:30 as 18hs
Faixa Etaria - 03 a 15 anos

Rua Padre Manoel Bernardes, 1036
Vila Virginia - Rib.Preto

Sabados - 16 as 17h30

Fone: 3637-3032

*S.E. ALLAN KARDEC

Sabados - 17 as 18h30
*S.E. CARITAS

Quartas - 20 as 21hs.

*S.E. CASA DA ESPERANCA
Avenida dos Andradas, 1255
Pq.Rib.Preto - Rib.Preto
Sabados - 15 as 17hs

Faixa Etaria - 03 a 17 anos
*S.E. CASA DOS HUMILDES

: ! e Nicleo I
Avel1no Palma - Rib.Preto Ee]zll;nzndesﬁR‘lePgrelto Rua Américo Batista, 1824 - Ipiranga - Rib.Preto
\Dommgos - 9 as 10hs abados - 12 as 16hs Sabados - 15hs Y,

Rua Eloi Petean, 308 - Jardim Procopio - Rib.Preto

Praca 4, n° 65 - Jd. Botanico - Rib.Preto

Praca Antonino Carosella, n°65 - Jd. Botanico - Rib.Preto

* GRUPO DA FRATERNIDADE LUIZ GALVAO CESAR

Rua Monte Alverne, 667 - Vila Tibério - Rib.Preto

Rua Osorio Ferreira, 244 - Cast. Branco Novo - Rib. Preto

Rua Vitério Paschoalin, 497 - Jd. Florestan

* S.E. DONZELA DE ORLEANS h

Rua: Parana, 1153 - Ipiranga - Ribeirao Preto
Domingos - 8h30 as 10hs.

*S.E. FONTE VIVA

Rua Sacadura Cabral, 832 - C. Eliseos - Rib.Preto
Quartas - 20 as 21hs

* S.E. JOANNA DE ANGELIS

Rua Nilo Pecanha, 77 - Jd. Mosteiro - Rib.Preto
Domingos - 8h45 as 10h30

Faixa Etaria - 03 a 18 anos

* S.E. MARIANO DO NASCIMENTO

Rua: Marechal Mascarenhas de Moraes, 901
Lagoinha - Rib.Preto

Evangelizacao da Familia - Infanto/Juvenil

de 0 a 14 anos, Mocidade acima de 14 anos e Pais
Aos sabados - 16h00 as 17h00

*S.E. NOSSO LAR

Rua Medeiros de Albuquerque, 904

Vila Virginia - Rib.Preto

Domingos - 8h45 as 10hs

* S.E.PEQUENINOS DE JESUS

Trav.Sao Roque, 108 - Campos Eliseos - Rib.Preto
Sextas - 20 as 21hs

Mesmo horario das palestras para os pais.

* SANATORIO ESPIRITA VICENTE DE PAULO

Rua Para, 1280 - Ipiranga - Rib.Preto

Domingos -8 as %hs

* S.E.UNIAO E CARIDADE

Rua Marcondes Salgado, 223 - Centro - Rib.Preto
Tercas - 20 as 21hs

* S.BENEF. MILTON MATTOS

Rua Para, 1603 - Ipiranga - Rib.Preto

Domingos - 9hs

(Pagina psicografada pelo médium Jilio
Cezar Grandi Ribeiro e
publicada em Reformador, out. 1976)

A lista esta aumentando, mas ainda faltam os horarios de sua Evangelizacao.

Ligue ou envie para a Banca do Livro Espirita. Estamos aguardando!
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Tema do més das palestr

Evangelho na Familia

0 més de setembro os exposito-
N res da USE discorrerdo sobre o
tema evangelho na familialevan-
do comentdrios gerais sobre o tema, ten-
do como conteldo o Evangelhono Lare
no Coracdo com os seus beneficios, ori-
entagbese pressupostos e também uma
proposta de trabalho para as casas espi-
ritas sobre "Evangelizagdo da Familia"
originada noDepartamento de Educacdo
e Familia da USE. Com isso, visamos
manter na Casa Espirita um espaco co-
munitario para agregar os elementos
que formam as familias para o exercicio
de relagdes solidarias orientadas pelo
Evangelho de Jesus. A "Evangelizagao da
Familia" (bem como o Evangelho no Lar)
nao é reunido de estudo; é um espaco
de encontro de familiares para o exerci-
cio de convivéncia entre os elementos
que formam a familia.

Vamos nos interrogar a respeito das
possibilidades do humano acontecer
sem a familia, sem a comunidade. Nas
questdes 205, 775 e 774 do Livro dos
Espiritos, Kardec indaga de forma clara
e objetiva sobre essas questdes oportu-
nizando-nos contribui¢des seguras para
as acOes empreendidas a favor da fami-
lia, no que pese seu resgate historico.

Questdo 775 do L.E.: "Qual seria, para
a sociedade o resultado do relaxamen-
to dos lagos de familia"? - Resposta:
"Uma recrudescéncia do egoismo".

Questdo 774 do L.E.: "Ha pessoas que
deduzem, do abandono das crias pelos
animais, que os lacos de familia, entre
os homens, ndo sdao mais que o resulta-
do de costumes sociais, e hdo uma lei
natural. Que devemos pensar disso"? -
Resposta: "O homem tem outro destino
gue nao o dos animais; por que, pois,
querer sempre identifica-los? Para ele,

Banca do Livro Espirita

“18 de Abril”

Localizada na Praca da Catedral.
Sempre com os Gltimos lancamentos

(16) 3236.5719

Ribeirao Preto

OBESIDADE

ha outra coisa além das necessidades fi-
sicas: ha a necessidade do progresso, e
os lacos de familia resumem os liames
sociais: eisporque eles constituem uma
lei natural. Deus quis que os homens,
assim, aprendessem a se amar como ir-
maos".

Questdo 205 do L. E.: "Segundo cer-
tas pessoas, a doutrina da reencarnagdo
parece destruir os lacos de familia, fa-
zendo-os remontar as existéncias ante-
riores". - Resposta: "Ela os estende, em
vez de destrui-los. O parentesco estan-
do baseado em afei¢cGes anteriores, os
lacos que unem os membros de uma
mesma familia sdo menos precarios. A
reencarnacao amplia os deveres da fra-
ternidade, pois no vosso vizinho ou no
vosso criado pode encontrar-se um Es-
pirito que foi do vosso sangue".

Diante das referéncias podemos re-
gistrar:

* a convivéncia familiar, inserida num
contexto comunitario, independente-
mente de classe social, guarda entre si
relagGes de estreita dependéncia e cum-
plicidade.

* & na comunidade que se estabele-
cem os vinculos de amizade, de ajuda
mutua e de solidariedade.

* a familia é um "sistema aberto"
sem imunidade ou independéncia rela-
tivamente ao meio social em que esta
inserida.

* é na comunidade que a familia se
define, realiza suas experiéncias, estabe-
lece redes de solidariedade espontanea,
sendo ela o |dcus primario da busca de
solucdes para as suas dificuldades.

A partir da dimensao desses elemen-
tos é que se deve compreender a fami-
lia em suas queixas e necessidades. A
consideracdo das queixas a partir do
contexto mais proximo se constitui fer-
ramenta importante para a instauracao
de processos reflexivos, orientados para
a construcdo de intervencGes pedagdgi-
cas e de ajuda imediata.

No trabalho de setembro pretende-
mos levantar estas questGes, estimu-
lando a pratica do Evangelho no Lar e
sugerindo reuniGes de Evangelizacdo
da Familia na casa espirita. Acompa-
nhando a escala de nossos exposito-
res, o leitor podera participar ativa-
mente da tarefa.

INFANTIL

: RA EMAGRECIMENTO,
COLESTEROL E ANEMIA.

Veeridiana Tamer Cardili

nutricionista - crn 11990

(16) 8159-5333
veridianacampos.nutri@gmail.com

Q_E\_T/YERDADE E LUZZ

APOSTILAS DA VIDA

Setembro de 2014

CHICO XAVIER
APOSJILAS

MDA

ndré Luiz traz da espiritualidade
Amensagens esclarecedoras para

uma vida feliz quando falava ao ar
livre, cercado por aprendizes no Plano Es-
piritual, aqueles dvidos em busca de luz
para a vida interior. Anotacées que Em-
manuel repassa ao médium intitulando
aobra de Apostilas da Vida, face as lices
para nosso cotidiano.

Nessas prelecGes, André Luiz expli-
ca aos aprendizes a reeencarnagao,
como viajantes que somos, na trajeto-
ria material, para que possamos apren-
der com Alguém que foi o Caminho, a
Verdade e a Vida: nosso modelo que
nao era juiz, mas resolveu os enigmas
da alma, com misericdrdia e que defen-
deu a humanidade inteira transforman-
do alama das paixdes em ouro da espi-
ritualidade superior. Devotou amor aos
infelizes motivando a cada aprendiz do
Evangelho, acender a lampada do co-
ragao. Como espiritos imortais usando
a vestimenta transitoria da vida fisica,
somos alertados a abrir os ouvidos a
sinfonia do bem, os bracos ao servico
salutar e o coragao ao amor, que nos
redime para uma jornada de aperfei-
¢oamento e libertagao.

A caridade do dever, traz diretrizes de
conduta para que vivamos em socieda-
de de forma harmonica e respeito ao
préximo,pois confirma que a edificagdao

PRE-LANCAMENTO DO LIVRO "LUZ NA
PRACA" DE AUTORIA DE JOANIRA NECAS
SOARES CONTANDO A HISTORIA DE 40
ANOS DA FEIRA DO LIVRO ESPIRITA DE
RIBEIRAO PRETO. DIA 14/09/2014 AS
19h30min NO CENTRO ESPIRITA DONZE-
LA DE ORLEANS. RUA PARANA, 1153, IPI-
RANGA — RIBEIRAO PRETO.

v

J(Jan]lra Nt‘t‘a :

L[ e ‘ Oilreg

Hlst’f)'ria da Feirg g ng‘é‘
Espirita de Ribeirzg Pl'eto- .

Médium- Chico Xavier
Espirito- André Luiz
Ide- Editora

“E nao vos conformeis com este mundo,
mas transformai-vos....” Paulo.

Romaneos,12:2.

social, é caridade, e ela vem de dentro;
somos arquitetos de nossa propria estra-
da e ainda seremos conhecidos pela in-
fluéncia que projetamos naqueles que
nos cercam. Aponta o tempo como fator
importante das relagdes interpessoais,
pois diante das tribunas edificantes, pre-
cisamos analisar a disposicdo desse tem-
po para essa ou aquela frase de esperan-
ca e consolo, visando articular palavras
no bem, socorrer os necessitados, dar
atencdo a outrem. Nos convida a obser-
var, a pensar, aceitar, e agradecer sem-
pre em nosso cotidiano, de vez que otem-
po recomeca a cada dia, e todos nds com
a bencdo de Deus, tudo podemos reco-
mecar. Salienta a pontualidade em nos-
sos compromissos e a nunca demonstrar
impaciéncia ou irritagdo, nos calando em
momentos de cdlera para evitarmos des-
gostos, sendo mais fraternos, benevolen-
tes, caridosos e amorosos.

Apostilas da Vida é um manancial de
condutas para que comecemos em nos
mesmos, exemplificando a caridade, a
humildade , propagando a fé para que
possamos servir de exemplo a quem nos
observa para que todos crescam em oti-
mismo e confianca! Conclui que o Espiri-
tismo é trabalho e confraternizacdo e o
Evangelho é amor e contentamento.
Amparemo-nos uns aos outros. Sejamos
mais fraternos, humildes e unidos com
Jesus!

Maria Abadia Matheus de Sa
abadiamatheus@yahoo.com.br

TPoesia

Busquemos

Plante somente o bem
Buscando sua evolugao
Aprenda com o Espiritismo
Que é a nova revelagao.

E nas lices de Jesus

Que aprendemos a dar

A todos a sua luz

Em forma do verbo Amar!
Busquemos sempre aprender
Com esta doutrina bendita
Que sempre nos faz crescer
De forma quase infinita!
Busquemos nos melhorar
Seguindo os passos do Cristo
Para o bem praticar

Pois Jesus sé quer isto!

Léia Pantoni

0estudo]da]Doutri

Programa RadiofonicolEspirita

Ouca’aes domingos pela'Radio,CMN -

nalEsg

alaojalcance[dejtodos?

USE Intermunicipal de Ribeirao Preto

LUz

e Esclarecimente

o Conforto Espiritual|
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TEMA: O Evangelho segundo o Espiritismo — Evangelho na Familia

R Henrigue Dumont, 247 - Jardim Paulista

DATA HORARIO SOCIEDADE ORADOR Tema Central: “O Evangelho segun-
: S EMARIANO DO NASCIMENTO do o Espiritismo: 150 anos de
8 46:30 R Marechal Mascarenhas de Morais, 901 - Lagoinha Hazd Aexmndis MschECo | p,,, | . ”
. om0 S E ALLAN CARDEC e Rodriee Ay consolagdo e esclarecimento
8 20:00 C E DEUS E CARIDADE (SERTAOZINHO) Adauri Anténio Camacho
 RiCarlos Gomes, 878 “0O Evangelho segundo o Espiritismo
: C E PAI JACOB DOS SANTOS - 2] D
8 2000 R Bardo de Maua, 188 - Vila Virginia Mitie Gangsivas Fllno Prefacio e Apresentacdo
- —— S E PEQUENINOS DE JESUS Jlosé Alencar Santana Fevereiro
z Travessa 5S3o Roque, 108 - Campos Eliseos Magalhdes “ o _ann
O Evangelho segundo o Espiritismo
9 20:00 C E AMOR E CARIDADE (SANTA RITA DO PASSA QUATRO) Francisco Sérgio Nalini . )
; R José Villa Real, 10 O que queremos? De onde viemos?
A6 #ERGn R Rodrigues Alves, 588 - Vila Tibério FROEIER LR “ —
PROGRAMA A.J.E. - RADIO EDUCATIVA : s Lo O Evangelho segundo o Espiritismo
10 20:00 A s Francisco Sergio Nalini . ”
R Jodo Ribeiro, 911 - Lapa As premissas
: b : April
19 700 R Sacadura Cabral, 832 - Campos Eliseos (Vila Tamandare) WameEernances FIssos
0 50:00 S E MISSIONARIOS DA LUZ — “0 Evangelho segundo o Espiritismo
R Castro Alves, 853 - Vila Tibério Orientando a sua leitura e estudo”
S5 E NOSSO LAR i
0 “HEa0 R Medeiros e Albuquerque, 904 - Vila Virginia (Jd Piratininga) Joaguin Teadaro.Aives _
i i C E AMOR E CARIDADE JESUS E MARIA Madrcia Helena Mota “O Evangelho segundo o Espiritismo
’ R Tamandaré, 594 - Campos Eliseos Pacciulio ST e
S E CARITAS = :
14 20:00 R Osdrio Ferreira, 244 - Jardim castelo Branco Novo lonisioMoreira _
15 20:00 C E DONZELA DE ORLEANS Basilio Lerme “O Evangelho segundo o Espiritismo
R Parana, 1.153 - Ipiranga . ”
5 S0 C E SANTO AGOSTINHO Naie tale i B O serm&o do monte
G E BEZERRA DE MENEZES (SANTA ROSA DO VITERBO . : . P
15 20:00 : ) ( ) Neusa Maria LodiUgattis “0 Evangelho segundo o Espiritismo
R Eugénio Meloni, 195
Como podemos proceder”
15 20:00 = BEN,EFICENTE MILTON pisatillo José Roberto Marcelo P P
R Para, 1.603 - Ipiranga AgOStO
. S E ALLAN KARDEC (SERRANA) —
15 20:00 R Jodo Amancio, 209 Marcos André Papa “O Evangelho segundo o Espiritismo
] A E SEARA DE AMOR Ideal a atingir”
16 20:00 R Antdnio Gual, 311 - Monte Alegre Germido Valadares Setembro
16 19:20 CEah DA VERUADE Adriana Borges Genari “« P
R Santos, 1.530 - Vila Carvalho O Evangelho segundo o Espiritismo
CASAS DE BETANIA ASSOCIACAO ESPIRITA OFE AR
: vangelho na Familia
1% 20200 R André Reboucgs, 1.424 - Ipiranga OscarGosta g
S E UNIAO E CARIDADE Outubro |
16 20:00 Ana Maria de Souza ...
R Marcondes Salgado, 223 - Centro “O Evangelho segundo o Espiritismo
. S E AMOR E CARIDADE (CRAVINHOS) . - e ”
17 20:00 R Cesario Motta, 908 Adilson Santos Araudjo Nossas d|f|cu|dades
Novembr
A 200 :i;tl::g IjgaAAziLvedo 1.551 - Vila Tibério Carips sahrana guembre
3 = u“ A
2 O Evangelho segundo o Espiritismo
5 E CASA DOS HUMILDES i 1 . q
17 20:00 R Vitério Pasqualini, 497 - Ribeirdo Verde Jaime Anténio da Silva Nossa diretriz”
18 20:00 C E FRANCISCO DE ASSIS (CRAVINHOS) José Alencar Santana Dezembro
R Pedro de Gasperi, 136 Magalh3es “O E Ih d Eeaiid
15 20:00 C E EURIPEDES BARSANULFO (CAJURU) M T T Vangeino segundo o ESpiritismo
: R AriodanteMazetti, 220 SHES RS SERTE0s Jesus a porta - Kadec a chave”
" UNIFICACAOKARDECISTA -
12 20:00 R Mariana Junqueira, 504 - Centro Marla Helena Buarte
G E PEREGRINOS FRANCISCO DE ASSIS . s
20 18:00 BiAna Amadn: 343 ~landim 2ars José Antdnio Luiz Balieiro
— - -_—
: ASSOCIACAO DISTRIBUIDORA DE PAO AOS POBRES ! 2 o~
21 09:00 R Jodo Ribelro, 911 - Campos Eliseos Murillo Rodrigues Alves : :
B i e—— - -
23 20:00 S E CASA DA ESPERANCA ) ) sem esca‘lla deflr‘ll_ﬂdo novo - = =
Av dos Andradas, 1.255 - Jardim Marchesi dia para visita lre rlz
C E AMOR E CARIDADE . - ;
24 20:00 R Aurora, 274 - Vila Tibério MNeusa Maria LodiUgattis Consultoria Contébil ¢ Tributéria
C E SEAREIROS DE JESUS
24 20:00 Av loseé Luiz Pavanelli, 437 - Parque Industrial Avelino Palma Carlos Santana Rua Alvares cabral, 464
24 20:00 gECCASA RICHIRRAH O (ECINEI ERIEISTRY José Argemiro da Silveira Ccmj. 401/405
arlos Norberto, 139
SANATORIO ESPIRITA VICENTE DE PAULO ) (1 6) 3632-8409
24 20:00 Regina Helena Roque = 5
R Par, 1.280 - Ipiranga Centro - Ribeirao Preto
. A E PAULO DE TARSO (SERRANA) )
i e R Silvio Titotu, 779 - Jardim lara Mautotile Melreles
C E APOSTOLO PEDRO .
i s R Jorge Velho, 59 - Vila Tibério irgelosswagnar Dra. Nilda S. N. Machado de Abreu
25 20:00 C E PEQUENINO EURIPEDES BARSANULFO (PONTAL) AdiSeh Bartes Arsiile : ;:R(;SP XL
: R Lourenco Barros Moura, 204 ] Cirurgié De;ﬂista
26 20:00 :{: g:;zz’jg:::i“i’;;z ANTONIO) Vera Lucia CR Souza
= —— C E PEDRO LAMEIRA DE ANDRADE (SAO SIMAO) iom LT T TIERE PREVENCAO - REABILITACAO ORAL
E R Cel. Avelino Pires de Oliveira, 625 E DENTISTICARESTAURADORA
S E BENEDITO ROSA DE JESUS ] ESTETICA
26 2000 R Prudente de Morais, 1.589 - Vila Seixas To9se Agamine da 3iveira ODONTOPEDIATRIA - IMPLANTE
. S E ISABEL SOARES DE MORAIS 5
26 20:00 R Visconde de Inhumorin, 19 - Vila Virginia Marcos André Papa Rua P|au|, 970
27 s | A-OCKARDAL DE COSTURA MEIKE) Anésio Jotts (16) 3630-0404 - 3630-6187
R Guaru_}_a_,_ 2_61 - J_ard_lrn Paulista
S E MARIANO DO NASCIMENTO ; :
7 2000 R Marechal Mascarenhas de Morais, 901 - Lagoinha Adviann Borges‘Geoarl
. CENTRO ESPIRITA AMOR CARIDADE E ACAO T S O“' O‘
45 28,00 R Eloy Petean, 308 - Jardim Procdpio Ldcia Helena Vitali B be J P/
C E CAMINHOS DO AMOR ro a lo ama"lnl
23 ~0:00 R Francisco Bassotelli, 276 - Quintino Faccill Anésio Jotta PSICOLOGO 1
29 20:00 GEUNIAG ERATERINA Basilio Leme qj CHE (hranang:2 ‘P
) Praca Antonino Carosella, 65 - Jardim Botanico 2
; Acompanhamento Familiar
29 20:00 UNIAO ESPIRITA DE RIBEIRAOPRETO loaquim Teodoro Alves Criangas, Adolescentes, Adultos, Casais e Pais Adotiyes
R Jodo Ramalho, 188 - Campos Eliseos b Individual e ou Grupal
N ; !
30 20:00 ASSOFIAC&D BENEFICENTE IRMAOS DA BOA VONTADE R S RO N Dia e Noite
R Major de Carvalho, 801 - Campos Eliseos Sowez e
. C E EMMANUEL (BENTO QUIRINO) . . . — e
30 20:00 R JoZo Martinho, 253 José Antdnio Luiz Balieiro Rua Rodrigues Alves, 965
= Vila Tibério - Rib. Preto SP
30 20:00 SEJCANAT AR Nilza Teresa RotterPela

Fones: 16 3625-1392 - 3013-1767 -8155-4921
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PROGRAMA PARA RIBEIRAO PRETO - USE RP
Sesquicentenario do Evangelho

21 DE SETEMBRO DE 2014 - DOMINGO
Tema: "O Evangelho segundo o Espiritismo - 150 anos de consolagdo e esclarecimento”
SANATORIO ESPIRITA VICENTE DE PAULO(8:00 HORAS AS 8:40 HORAS) - RUA PARA, 1280 - IPIRANGA - Ribeirdo Preto - SP
PALESTRANTE: NILZA TERESA ROTTER PELA
SOCIEDADE ESPIRITA ALLAN KARDEC (19:00 AS 19:40 HORAS) - RUA MONTE ALVERNE, 667 - VILA TIBERIO - Ribeirdo Preto - SP
PALESTRANTE: ANDRE LUIZ BORDINI
Programas Especiais sobre a efeméride: Programa verdade e luz- CMN - 750 AM -6 as 7 h - Programa Visdo Espirita - TVRP - Canal 9 - 11h30 as 12h

U u = ~
nificacao

“O servigo da unificagéo e
nossas fileiras é urgente mas
nédo apressado. Uma afirmativa
parece destruir a outra. Mas nao
é assim. E urgente porque
define o objetivo a que devemos
todos visar; mas ndo apressado,

7, ™ | ’
Divaldo Franco e Raul Teixeira retornam porquanto ndo nos compete
a Amparo, no interior paulista, para o segundo violentar consciéncia aiguma:

' ' A ' ' Fragmento da mensagem UNIFICACAO de Bezerra de Menezes, recebida pelo médium Francisco
oce e a az Candido Xavier, em reuniao da Comunhao Espirita Crista, em 20-4-1963, em Uberaba/MG

Disseminado por 12 paises, o movimento Vocé e a Paz,
idealizado pelo médium e tribuno Divaldo Pereira Fran-
co, ocorreu novamente em Amparo, na regiao do Circui-
to das Aguas Paulista, nos dias 2 e 3 de agosto.

Na programacao fizerampronunciamentos lideres re-
ligiosos -- um pastor, um arcebispo catdlico e o espirita

-
Y.
t

Pela paz no Oriente Médio
O Movimento Vocé e a Paz, iniciado em 1997
na cidade do Salvador (BA), vem sendo reedi-
tado todos os anos ndo sé nessa cidade mas
também em dezenas de municipios brasileiros.
Na capital baiana, recebeu adesdo também das
autoridades, que ja estendeu a campanha tam-

bém para o transito na cidade. 3 o] c o N J u R E s P
E uma proposta suprarreligiosa que o préprio médium levou a Europa e agora

também nas cidades brasileiras. Embalando o movimento, a can¢do do composi- CONGRESSO JURIDICO-ESPIRITA DO ESTADO DE SAO PAULO
tor Nando Cordel - Paz pela Paz - virou uma espécie de hino do movimento, con- " = -
Direitos Contemporaneos

tagiando mais e mais pessoas.
Num momento em que se assiste a varios conflitos ar- e o . ®
e Espiritismo
17a 19/ Outubro /2014

mados - entre o Hamas e Israel, ucranianos separatistas rus-
Hotel Nacional Inn / Campinas, SP

Divaldo Franco

sos, ho Iraque e na Siria -, 0o Movimento Vocé e a Paz acena
a bandeira branca, convidando os homens a conciliagao.
Mas é também um convite a paz interior, desarmando os
espiritos nas "pequenas guerras diarias" da nossa vida,
seja no circulo familiar, profissional ou nas ruas.

A USE, por sua vez, ao reeditar, neste 21 de setembro,
as comemoragoes pelos 150 anos de O Evangelho Segundo
o Espiritismo, com eventos simultdaneos em 150 regices do
Estado, oferece a sua contribuicdo ao Movimento,
esperando que as sementes da Boa Nova
espirita penetrem nos coragées, fazendo
emergir a tdo sonhada paz no Planeta
Terra.

Participe! Faca ja sua inscricdo: www.ajesaopaulo.com.br
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Raul Teixeira

Fone/fax: (16) 3610-1120!

|~/SJ E E-mail: livro@userp.org.br.
UJ!J > ) =M

Unido das; Sociedades; Espiritas; Site: www.userp.org.br

Intermunicipall de) Ribeirao Preto)

AL — —

Praca Carlos Gomes s/n°
Centro - Ribeirao Preto - SP




