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Convite & construcdo de um mundo melhor. Realizagao: USE Ribeirao Preto - Sociedade Espirita Allan Kardec
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Ilan Kardec, em "O Evangelho se-

gundo o espiritismo"(cap.28,
item9) registra:

"... Para conhecer as coisas do mun-
do visivel e descobrir os segredos da
natureza material, Deus concedeu aos
homens a vista fisica, os sentidos cor-
porais e os instrumentos especiais.
Com o telescdpio, ele mergulha o seu
olhar nas profundidades do espaco e,
com o microscopio, descobriu o mun-
do dos infinitamente pequenos. Para
penetrar no mundo invisivel, deu-lhe a
mediunidade. Os médiuns sdo os inter-
pretes do ensino dos Espiritos, ou me-
lhor, sdo os instrumentos materiais pe-
los quais os Espiritos se exprimem, nas
suas comunicagées com os homens.
Sua missdo é sagrada, porque tem por
fim abrir-lhes os horizontes da vida
eterna."

Emmanuel, em "O Consolador", di-
tado através Chico Xavier,(questdo 382)
esclarece:

"A mediunidade é aquela luz que
seria derramada sobre toda carne e
prometida pelo Divino Mestre aos tem-
pos do Consolador, atualmente em cur-
so na Terra."

Registramos os apontamentos para
fixar a responsabilidade que as casas
espiritas tém para com o estudo e a
educacdo da mediunidade de forma
metddica, continua e séria, entrelacan-
do-os com os ensinos da Doutrina Es-
pirita e o Evangelho de Jesus. Esse pro-
grama deve apresentar uma sequéncia
gradual de transmissdo de conheci-
mentos espiritas e de principios que
norteiam o emprego da mediunidade
e da moral contida no Evangelho de
Jesus. E aconselhavel que ele seja de-
senvolvido em dois niveis: o primeiro,
de natureza mais tedrica, enfatizando

SUGESTOES E COMENTARIOS
jornalverdadeeluz(@gmail.com

o conhecimento geral da me-
diunidade, aprofundando o es-
tudo de temas desenvolvidos
nos cursos basicos de espiritis-
mo; e, no segundo, priorizando
a realizacdo da pratica mediu-
nica propriamente dita, que
devera ser conduzida por pes-
soas criteriosas e experientes.

Expressa a campanha de di-
vulgacdo do espiritismo: A me-
diunidade, que permite a co-
municac¢do dos Espiritos com os
homens, é uma faculdade que
muitas pessoas trazem consigo ao nas-
cer, independentemente de religido ou
diretriz doutrinaria de vida que ado-
tem. Pratica mediunica espirita é aque-
la que é exercida com base nos princi-
pios do espiritismo e dentro da moral
crista.

Na USE Intermunicipal de Ribeirdo
Preto o Departamento de Estudo e Edu-
cacdo da Mediunidade é o responsavel
pela coordenagdo das atividades de
mediunidade. Tem encontro programa-
do mensalmente e atende aos pressu-
postos aqui exarados.

O professor Jaime Monteiro de Bar-
ros, do plano espiritual tem sido fre-
quente em recomendacGes alertadoras
aos trabalhadores da area, recomen-
dando que... "acGes devem ser toma-
das no sentido de preservar o trabalho
da mediunidade" e que "primeiramen-
te entendemos que os companheiros
da USE devem se envolver com o tra-
balho da area, porque a forga vira da
unido de todos e este é um trabalho de
Unificacdo tanto do plano material
quanto e principalmente do espiritual”.

Constata ainda o Professor Jaime
que...

"A despeito das diferencgas antecipa-
se o fato de que muitos serdo sempre
do contra" e chama a atencdo para que
se "estabeleca metas flexiveis para
abranger um numero cada vez maior de
irmaos, tanto na equipe como no tra-
balho estamos pensando em fazer uma

grande movimentacdo espiritual para
incentivar os nossos irmaos."

Finalmente, o Benfeitor alerta de
modo incisivo; "Queremos que as ca-
sas pensem com carinho nos grupos de
estudo e educacdo mediunica- mais
médiuns, esclarecedores e ostensivos,
com boa formacao e livre de pieguis-
mo e infantilismo na mediunidade. In-
felizmente igregismo é o que veem
ocorrendo nos Centros Espiritas, cada
qual fazendo do seu Centro sua igreja,
logo ndo teremos como agir, sera a dis-
solucdo dos principios espiritas para a
pratica da mediunidade.

Com foco na Casa Espirita como cen-
tro de poder, logo teremos cultos pro-
prios e iniciados para transmitir a pala-
vra dos espiritos, em pouco tempo sera
aigrejizacdo total, um retrocesso.

Poupemo-nos disto lutando pela
Causa da Doutrina, buscando a Unifi-
cacdo dos ideais Espiritistas e trazendo
a realidade aqueles que sé buscam no
trabalho espirita a realizacdo dos pro-
prios interesses. Todos nds , espiritas,
temos obrigacdo de lutar pela preser-
vacao da Doutrina Espirita , de seus
objetivos amplos, libertarios e de seu
ideal de transformacdo da populacao
da Terra."

Recomendamos que se possa pen-
sar no assunto com respeito, carinho e
responsabilidade.

José Antonio Luiz Balieiro

e
ATIVIDADES DA USE - INTERMUNICIPAL DE RIBEIRAO PRETO
JUNHO / 2014
HORARIO
DIA DAS As EVENTO / ATIVIDADE LOCAL
01 09:00 12:00 Depto de Atend. Espiritual no Centro Espirita — Reunido Centro Espirita Batuira/ R. Rodrigues Alves, 588 — v. Tibério
02 18:00 19:30 Diretoria Executiva = Reunido Administrativa Unificagdo Kardecista / R. Mariana Junqueira 504 - Centro
14 16:00 17:30 12 Reunido dos Oradores — Preparacdo do Tema de Maio C.E. Apdstolo Pedro, Rua Jorge Velho, 59 = Vila Tibério
16 18:30 19:30 2% Reunido dos Oradores — Preparagdo do Tema de Maio Unificacdo Kardecista / R. Mariana Jungueira 504 - Centro
21 15:00 17:00 Conselho Deliberativo — Reunido Administrativa C.E Donzela de Orleans / Rua Parana, 1153 / Ipiranga
24 20:00 21:30 Departamento do Livro — Reunido Administrativa C.E. Apdstolo Pedro, Rua Jorge Velho, 59 - Vila Tibério
29 9:00 12:00 Reunido Estudos DEEM — Depto Estudo e Educ. da Mediunidade 5.E. Unido e Caridade / R. Marcondes Salgado, 223 - Centro

Informacodes: Livraria Espirita Verdade e Luz - Telefone (16) 3610 1120
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Aconteceu na reuniao mensal da USE

ANALISE DA 12 DIRETRIZ DO PLANO DE TRABALHO PARA 0 MOVIMENTO ESPIRITA BRASILEIRO; "DIFUSAO DA DOUTRINA ESPIRITA"

Conselho Deliberativo da USE Inter-

municipal de Ribeirdo Preto propds,
na reunido de abril, discutir o Plano de
trabalho para o movimento espirita bra-
sileiro (2013-2017), elaborado pelo CFN,
Conselho Federativo Nacional, que esta
disponivel para download no site da USE:
www.usesp.org.br/site/material-de-
apoio/. Estas discussdes terdo como ob-
jetivo levantar as acGes que ja sao reali-
zadas pelas casas espiritas bem como
identificar formas de ampliar estas acGes
e/ou propor novos projetos.

Na reunido de maio, o Conselho ana-
lisou a primeira diretriz deste Plano de
trabalho, que trata sobre a difusdo da
Doutrina Espirita, e esta assim fundamen-
tada no referido documento:

OBJETIVO
o Difundir a Doutrina Espirita, pelo
seu estudo, divulgacdo e pratica, colocan-
do-a ao alcance e a servico de todas as
pessoas, indistintamente, independente-
mente de sua condi¢do social, cultural,
econdmica ou faixa etaria.

Noticias do Movimento Nacional

JUSTIFICATIVAS

eA Doutrina Espirita esclarece o ser
humano sobre quem é, de onde vem,
para onde vai e qual o sentido de sua
existéncia na Terra.

*E 0 antidoto natural para os proble-
mas do homem, esclarecendo-o e con-
solando-o em suas necessidades.

RESULTADOS

Em um trabalho coletivo, os conse-
lheiros presentes, analisaram esta reco-
mendacdo no ambito do centro espirita,
e elencaram as atividades que ja fazem
parte da programacdo das casas as quais
estdo vinculados, como segue:

eEstudos - palestras publicas, evange-
lizagdo infantil, mocidade e grupos de
estudos.

eDivulgacdo - bibliotecas e distribui-
cdo de mensagens e periddicos espiritas.

eArte - corais e grupos de teatro

eAtendimento espiritual - passes,
atendimento fraterno, atendimento fito-
terapico, evangelho no lar itinerante.

eAssisténcia e promocgao social - cam-

Encontro Estadual de Assisténcia
¢ Promocao Social, em Sao Paulo

Unido das Sociedades Espiritas do Es-

tado de Sdo Paulo promoveu o En-
contro Estadual de Assisténcia e Promocdo
Social Espirita, no dia 27 de abril de 2014,
em sua sede social em S30 Paulo, com a
participacdo do coordenador nacional do
APSE, do Conselho Federativo Nacional da
Federacdo Espirita Brasileira José Carlos da
S Silveira e do Diretor do Depto. de APSE,
da USE, Aylton Paiva. Estiveram presen-
tes a Presidente da USE Julia Nezu Oli-
veira, a Vice-Presidente Neyde Schnei-
der, o Diretor de APSE da Regional Sdo
Paulo Adilson Lofredo, os secretarios de
APSE Raimundo N Porto e Maria Eny Pai-
va, os diretores da USE Rosana Gaspar,
José Silvio Gaspar, Liralcio Ricci, Elza Sa-
orin, Sidnei Batista, entre outros. Partici-
param 75 representantes de érgdos de
unificacdo
da USE,
Dirigentes
e respon-
saveis por
essa area
nos cen-
tros espi-
ritas, das
cidades
de Guaru-
lhos, Co-

José Carlos Silveira

tia, Sdo Cae-
tano do Sul,
Sado Vicente,
Lins, Campi-
nas, Mogi
das Cruzes,
Sdo José dos
Campos, Sao
Bernardo do
Campo,
Osasco e Sao
Paulo. O encontro focou os temas: A As-
sisténcia Social e a Assisténcia Social Es-
pirita, com o objetivo de estabelecer a
diferenca entre as duas formas de atua-
¢do e os compromissos legais das insti-
tuicGes espiritas que se vincularem a
acao governamental, em seguida, as Di-
retrizes propostas pelo CFN/FEB para a
area do APSE e a Metodologia da Assis-
téncia e Promocéo Social Espirita e o Es-
paco de convivéncia, criatividade e edu-
cacdo pelo trabalho, apresentados em ex-
posicdo dialogada, respondendo davidas
e com interacdo entre os participantes.
O encontro foiimportante principalmen-
te para quem tinha duividas quanto a apli-
cacdo da atual legislacdo sobre essa ma-
téria e suas implicac6es com o trabalho
desenvolvido na area pelas instituicdes
espiritas e a orientacdo do CFN da FEB.

Aylton Paiva

Presentes ao encontro

panha Auta de Souza, fornecimento de
alimentos e visitas fraternas.

Em seguida transcrevemos os proje-
tos e acGes que foram sugeridos para
possivel implantacdo nas casas e na USE
Intermunicipal de Ribeirdo Preto:

eaprimoramento dos trabalhos acima
listados, especialmente as tarefas relaci-
onadas o atendimento as pessoas que
buscam, nos centros espiritas, acolhi-
mento, consolo, esclarecimento e orien-
tacdo, de forma integrada, numa acgdo
conjunta entre todas as areas de traba-
lho;

epromocao da Arte como uma mani-
festacdo cultural dos espiritas, que se
propdem a aliar os principios e os valo-
res éticos e morais do Espiritismo as ma-
nifestacdes artisticas em geral, por meio
da arte-educacdo, a servico do bem e do
belo.

eincentivo ao estudo continuado.

e|nstalacdo de "bibliotroca" (espaco
para troca de livros) nas sociedades e pra-
cas publicas.

eRealizacdo de feiras de livros em

bairros e cidades de nossa regido, com a
participacdo das sociedades de cada lo-
calidade, o que possibilitaria além da di-
fusdo da Doutrina a divulgacdo das casas
responsaveis pelo evento. Esta atividade
teria o apoio e a coordenacdo do Depar-
tamento do Livro da USE.

eVisitas fraternas a hospitais, asilos,
orfanatos e penitenciarias.

eRealizacdo de palestras publicas na
Feira Amor, assim como sdo realizadas na
Feira do Livro organizada pela USE Inter-
municipal Ribeirdo Preto.

A analise do Plano de Trabalho tera
continuidade na préxima reunido progra-
mada para as 15 horas do dia 21 de ju-
nho, no Centro Espirita Donzela de Orle-
ans, na R. Parana, 1153, quando sera dis-
cutida a segunda diretriz, que trata so-
bre a preservacdo da unidade de princi-
pios da doutrina espirita.

Sugestdes para este trabalho podem
ser enviadas para o e-mail:
comunicacao@userp.org.br. Participe!

Mario Gongalves Filho

Curso de Gestao na USE em Sao Paulo

Mais uma vez esta sendo iniciado novo curso de Capacitacdo Administrativa
para Gestdo de Centro Espirita na sede da USE do Estado de Sdo Paulo, na Rua Dr.
Gabriel Piza, 433 - Santana, SP/SP, convidando sobretudo os dirigentes dos 6rgios
da USE que queiram tornar-se multiplicadores desse curso para ministra-lo, no pri-
meiro ano, com a assessoria e participacdo dos facilitadores da USE do Estado e
posteriormente para formar uma equipe na regido para atender os centros espiri-
tas de suas jurisdicOes. A equipe que se capacitar participara de uma agdo estadual
para treinar novos multiplicadores em outras regiGes que se fizerem necessarios.
Anualmente é realizado este curso em Sao Paulo, desde 2008, com muito sucesso,
ele é parte do Plano de Trabalho para o Movimento Espirita Brasileiro 2007-2012 e
do atual para 2013-2017, em sua diretriz 6 que é a de Capacitacdo do Trabalhador
Espirita inclusive para as atividades administrativas.

Dando continuidade, a USE do Estado de Sdo Paulo esta oferecendo uma frente
de trabalho integrado com os Dirigentes dos seus orgdos para atingir mais rapida e
de forma eficaz aos objetivos propostos no Plano de Trabalho para o Movimento
espirita Brasileiro, material disponivel no site da USE (usesp.org.br), incluindo mui-
to outros documentos para conhecimento, acompanhamento e orientacdo do or-
gdo de unificagdo da USE. O jornal Dirigente Espirita é o veiculo de comunicagcdo da
USE com os dirigentes espiritas e ali se encontram as diretrizes e orientacdes para
as atividades das casas espiritas que sdo enviadas gratuitamente para as Casas Espi-
ritas que o desejarem, bastando para isso enviar o nome, endereco completo, nome
do presidente, telefone e e-mail.

A inscricdo para o curso esta aberta e iniciara no dia 14 de junho de 2014, duas
vezes ao més, aos sabados pela manha.

DATA DE INiCIO: Dia 14 de junho de 2014, das 8h30 as 13 horas, curso aos 22 e
49 sjbados

LOCAL: Sede da USE do Estado de Sdo Paulo - Rua Dr. Gabriel Piza, 433 - Santana,
Sao Paulo-SP (fica a duas quadras na rua do metro Santana) Fone: 11 - 2950.6554 .

Este curso foi preparado e é coordenado pela Secretaria Geral do Conselho Fe-
derativo Nacional da FEB e é composto de cinco (5) unidades cujos temas sdo:

(I) O Centro Espirita ( Visdo Geral do Centro Espirita)

(I1) Estrutura e funcionamento do Movimento Espirita ( Movimento espirita - defi-
ni¢bes e historico brasileiro, unificacdo do movimento espirita, trabalho federativo
e de estrutura do movimento espirita, 6rgaos de unificacdo, missdo espiritual do
Brasil e Movimento espirita Internacional);

(IN) A sustentabilidade financeira do CE e os Aspectos da organizagao juridica do CE.
(IV) O Dirigente Espirita e os Colaboradores (a unido na casa espirita, conhecimento
dos integrantes da equipe, melhoria de relacionamento na equipe, o carater do
servidor do Dirigente, aprendizagem e crescimento da equipe);

(V) O Dirigente de um Centro Espirita ( Papel doutrinario-administrativo do dirigen-
te, trabalho do dirigente, valores direcionais da atuagdo do dirigente, avaliar e ser
avaliado, dirigente como condutor de mudancas e prestar contas hoje e amanha );
(V1) O Dirigente Espirita e seu Processo de Trabalho (planejamento de atividades e
responsabilidades, administracdo de tempo, reuniGes produtivas, gestao de quali-
dade e de resultados).
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Lancamento de livro na Unificacao Kardecista

No dia 4 de julho, sexta-feira, das 20 as 21 horas, na Unificacdo Kardecista (Centro Espirita Euripedes Barsanulfo), em
Ribeirdo Preto (Rua Mariana Junqueira, 504 - Centro), acontecera a comemoracao de aniversario de Theodoro Jose Papa
(107 anos), quando sera lancada a sua obra péstuma, organizada por Vera Lucia Papa, "O Evangelho do Senhor - Ensinos
de Jesus aluz da Doutrina Espirita", uma coletanea de 160 comentarios evangélicos recolhidos dos arquivos e guardados
do saudoso companheiro. O langamento da obra subsidiada pelos filhos do autor, Marcos Vinicius, Vera Lucia e Elisabe-
te, resultados de comercializagdo destinados a Creche Vové Meca, é um registro e reconhecimento ao trabalho de The-
odoro José Papa, e também uma homenagem aos 150 anos de langcamento de "O Evangelho segundo o Espiritismo!
(1864/2014), efeméride que comemoramos neste ano de 2014.

Palestra comemorativa no DISKARDEC

il el e e e |

na rua Monte Alverne n° 667, Vila Ti-
bério, no dia 14 de junho (sabado) as

Em 18 de maio foi realizada nossa reu-
nido bimestral dos monitores e coorde-
nadores de ESDE da USE - Ribeirdo Preto,
na Sociedade Espirita Unido e Caridade.

Inicio em 07/07/14 as 20:00h

19 horas. Os Voluntarios do Diskar-

Local: Centro Espirita Batuira
Rua Rodrigues Alves, 588 - Vila Tibério

*: dec convidam a todos para estarmos

% juntos nessa comemoracao."

Ribeirao Preto - SP

Esta reunido, que se realiza bimestral-

| Convite especial para o novo estudo: |
com André Bordini : " e :
Em maio deste ano,o Diskardec completou 30 anos de ativi- I Repeﬂsalld() a Famllla I
dades prestando servico a comunidade com atendimento fra- I I
terno por telefone através do nimero 36303232. Atende a to- I  Vamos estudar e repensar 2 Familia em seus mais I
das as pessoas, independentemente de sua de sua religido, que I amplos e profundos aspectos: formacao, parentela I
= = o . 9
estejam sofrendo, que desejam desabafar, e que precisem de I corporal e espiritual, familia e reencarnacio, didlogo |
uma p;ilavra = eSt'TnUIO', .Emhcome’— ! e familia, relacoes familiares, namoro, casamento, |
moragai ao seu alamversano_, bl | unides hetero e homoafetivas, familia e religizoe |
b R LM bl | tantos outros temas que representam as nossas | A
lestra a ser proferida por André Bordi- I f;lmﬂiasp REUNIAO DE MON!TORES DO
ni, na Sociedade Espirita Allan Kardec, I ) ESDE EM RIBEIRAO PRETO
l
l
l
l
l

S ———— |

Encontro da Regional de Ribeirao Preto

Use Regional de Ribeirdo Preto pro-

moveu no dia 18 de maio, domingo,
das 9 as 12:30 horas, a sua reunido ordi-
naria, nas dependéncias do Nucleo As-
sistencial do Calvario ao Céu na cidade
de Bebedouro - SP. Estiveram presentes
32 pessoas, entre eles todos os presiden-
tes dos 6rgdos de unificacdo da area, re-
presentando as oito Uses da regido, as in-

termunicipais de Araraquara, Barretos,
Bebedouro, Jaboticabal, Ribeirdo Preto,
Sdo Carlos e Sdo Joaquim da Barra, e a
municipal de Maté&o.

A reunido foi coordenada pelo presi-
dente da regional, Edmir Garcia, de Be-
bedouro, e secretariada por Giovanna.
Além dos assuntos administrativos co-
muns a reunido, foram avaliados pontos

l';
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Guincho e Auto Socorro Veloz

16 9138-5205 - 7813-0720 - ID 96*30445

Empresa solida ha 15ano0s no
ramo de guincho e auto socorro
Profissionais treinados e capacitados
Credenciada a seguradoras

rone: 16 3023=3131

Dacoracico paras
tas de 15 anos,
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da Conrespi realizada em Araraquara,
com passagem de documentos a proxi-
ma sede, prestacdo de contas e varios
comentarios, todos positivos, foram re-
gistrados sobre o evento da regional, con-
siderado por todos como o grande pon-
to de convergéncia de unido e aproxima-
cdo dos espiritas desta vasta regido que
tem no seu universo 240 casas espiritas
unidas a USE.

A préxima cidade sede da Conrespi
sera Sdo Carlos, no ano de 2015, e os pri-
meiros passos ja foram dados para a orga-
nizacdo do movimento naquela cidade.

Outros temas debatidos na reunido
foram: o zelo devido a divulgacédo da dou-
trina espirita, emitens relativos a comer-
cializacdo e divulgacdo do livro espirita e
a atuacdo de expositores em eventos es-
piritas; o cuidado com a programacéo de
atividades espiritas para publico maior;
aresponsabilidade devida as publicacdes
espiritas; registro e convites para reali-
zacdes da USE Estadual e programas da
Federacdo Espirita Brasileira; ainda as
USE’s fizeram comunicados alusivos a
suas acOes e programacées. Varios ma-
teriais foram oferecidos e distribuidos
entre as USE’s.

As préximas reunides da USE Regio-
nal de Ribeirdo Preto serdo em agosto em
Sdo Carlos e no més de novembro em
Ribeirdo Preto.

Seja assinante do JORNAL VERDADE E LUZ

Noticias e matérias para estudo e reflexao. Edicoes mensais. Por apenas R$30,00 por ano,
receba o Jornal no seu endereco e vocé estara, também, participando da divulgacao da
Doutrina Espirita. Envie nome e endereco completo (rua, nimero, CEP e cidade) para:

jornalverdadeeluz(@gmail.com

Se ja é assinante, renove sua assinatura. Veja na etiqueta de enderecamento

o vencimento da assinatura. Aproveite a oportunidade de participar.

mente, tem como principal objetivo pro-
mover a troca de experiéncia entre mo-
nitores, visando a melhoria continua do
trabalho, e também a unido de compa-
nheiros, estreitando lagcos de amizade no
trabalho pela Doutrina.

Conforme nossa programacao usual,
iniciamos a reunido com uma atividade
de estudo do ESDE, a coordenada por
monitores voluntarios (cada reunido
monitores diferentes desenvolvem esta
atividade). Apds a aplicacdo do estudo,
realizamos uma discussdo sobre a meto-
dologia utilizada, sugest&es para o rotei-
ro desenvolvido, aspectos pedagdgicos
que podem auxiliar no processo.

Estiveram presentes 29 companhei-
ros, representantes de 10 casas. As fotos
retratam alguns momentos da reunido.

VEM Al 0 6° ENCONTRO PAULISTA DE
MONITORES DO ESDE

O Departamento do Estudo Sistema-
tizado de Doutrina Espirita (ESDE) da
Unido das Sociedades Espiritas do Esta-
do de S3o Paulo, com o apoio da USE
Intermunicipal de Ribeirdo Preto, pro-
movera o 62 Encontro Paulista de Mo-
nitores do ESDE, nos dias 19 e 20 de ju-
Ilho de 2014.

O Encontro possibilitara aos que ja
sao monitores do ESDE convivio, troca
de experiéncias e aperfeicoamento.
Além disso, os companheiros que ain-
da ndo tiveram contato com este Pro-
grama de Estudos proposto pela FEB e
implantado em todo o Brasil e no Exte-
rior, através de oficinas e debates terdo
oportunidade de conhecer os objetivos,
a metodologia e a filosofia do ESDE.

Com o tema central "Buscai e Acha-
reis", o 62 Encontro Paulista de Moni-
tores do ESDE comemorara os 150 anos
de O Evangelho Segundo o Espiritismo.
Estarad presente a expositora Sandra
Maria Borba Pereira, diretora da Fede-
racao Espirita do Rio Grande de Norte,
autora do livro "Reflexdes Pedagdgicas
a Luz do Evangelho" e divulgadora da
Doutrina Espirita, através de cursos,
seminarios e encontros. Mais informa-
¢cOes na pagina 12.
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Noticias da USE

DEEM, departamento de Estudos

e Educacdo da Mediunidade da
USE intermunicipal de Ribeirdo Preto,
promove encontros mensais, para re-
flexdo da técnica e da pratica da me-
diunidade, visando a conduta espirita
exemplar definida por Kardec no Livro
dos Médiuns.

Propondo, como dindmica de traba-
lho, a troca de conhecimentos e de ex-
periéncias entre os participantes, o
DEEM espera contribuir para a capaci-
tacdo do trabalhador da mediunidade
nas mais diversas areas de sua atuacao,
mas, essencialmente no intercambio

Equipe de apoio

mediunico e naformacdo de grupos de
EEM / Estudos e Educacdo da Mediuni-
dade.

Nossos encontros acontecem todo
ultimo domingo do més, das 09:00hs
as 12:00hs na Sociedade Espirita Unido
e Caridade ( Rua Marcondes Salgado
233)

Os encontros tém oportunizado
aprendizado, estudo aprofundado e
experienciacdo da mediunidade, em
todos os seus aspectos, aos trabalha-
dores das Sociedades Espiritas, além de
momentos de verdadeiro convivio en-
tre irm3os espiritistas de casas espiri-

Presentes a reuniao

tas diferentes, de bairros e de cidades
diferentes, que tém nestes encontros a
oportunidade de se relacionar e inte-
ragir no ideal espirita da fraternidade
entre os homens em qualquer plano da
vida.

Sdo aproximadamente 100 partici-
pantes, em média, 28 diferentes Socie-
dades Espiritas, que temos o prazer de
receber nestes encontros mensalmen-
te. Amigos de ideal, companheiros de
trabalho fraterno, irm&os no sonho por
um mundo melhor, com o entusiasmo
e a alegria que sé a vivéncia no Evan-
gelho de Jesus proporciona.

Regina Burin

U.S.E. - RIBEIRAO PRETO - CONVIDA

DIRIGENTES E TRABALHADORES E TODOS INTERESSADOS NA AREA DE"ATENDIMENTO ESPIRITUAL" A PARTICIPAREM DO ESTUDO:

0S 150 ANOS DO EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO

Tema: Jesus e a Reencarnagdo | Facilitadora: Tereza Cristina D'Alessandro
Dia:01/06/2014 das 8:30h as 10:00h | Local: CENTRO ESPIRITABATUIRA
Rua: RODRIGUES ALVES, 588 - VILA TIBERIO | RIBEIRAO PRETO - SP
REALIZACAO DO DEPARTAMENTO DE ATENDIMENTO ESPIRITUAL NO CENTRO ESPIRITA

As Cerimonias e o Espiritismo

"Deus tem preferéncia pelos que o
adoram desta ou daquela maneira?

R-Deus prefere os que o adoram do
fundo do coracgéo, com sinceridade, fa-
zendo o bem e evitando o mal, aos que
pensam honrad-lo através de cerimoénias
que néo os tornam melhores para os seus
semelhantes”.

(Livro dos Espiritos, questdo 654)

esus nos revelou que "ndo cai uma Uni-
Jca folha de uma arvore sem que o Pai
o saiba" e que "a cada um sera dado con-
forme suas obras". Essas maximas, a luz
da Doutrina Espirita, levam-nos a com-
preender que o Pensamento Divino in-
terpenetra toda a Criacdo, auscultando
nossas vidas, para melhor beneficiar-nos
com Sua Justa Providéncia. Portanto, Ele
realmente tudo sabe, vé e ouve!

Mas, em todos os tempos, como par-
te de nossa busca incessante pela liga-
¢do com o Criador (o religare* de todas
as Religides) e numa constante tentati-
va de recuperarmos a nossa origem di-
vina e a nossa esséncia amorosa, temos
manifestado o nosso reconhecimento e
0 nosso amor pelo Pai através de ceri-
monias e rituais os mais variados, igno-
rando que "em Deus nos movemos e
existimos" (Atos, 17:28).Entdo, Ele co-

nhece a intencdo real que move cada
uma de nossas acées!

Espiritualmente imaturo e desco-
nhecedor de seu verdadeiro potencial
interior que lhe aguarda o devido des-
pertamento, o ser humano de um modo
geral ainda cré que tudo o que possa
melhor tocar os seus sentidos fisicos e
despertar-lhe a necessaria concentra-
cdo, também sera mais eficiente para o
estabelecimento de sua ligacdo com
Deus. Acredita que as variadas formas
de exteriorizacdo da fé podem diversifi-
car a demonstracdo de seu amor e de
sua gratiddo por Aquele que lhe deu a
Vida, esquecendo-se da assertiva de
Paulo: "Procura apresentar-te a Deus
aprovado como obreiro que ndo tem de
gue se envergonhar" (Timéteo, 2:15).
Ou seja, o que realmente nos dignifica
diante do Pai, sdo as nossas atitudes
pautadas no bem e no melhor propdsi-
to!

Assim é que a maioria de néds ainda
necessita das cerimonias de casamento
para selar o compromisso de amor, res-
peito, companheirismo e fidelidade que
deve existir entre um casal. No entan-
to, a Doutrina Espirita ensina-nos que
guando existe o amor verdadeiro, nor-
malmente esse compromisso ja se ini-

ciou na espiritualidade, antes mesmo da
reencarnacao dos noivos, tendo em vis-
ta suas necessidades probatodrias e evo-
lutivas; desse modo, esse compromisso
ja foi abencoado e vem sendo ampara-
do pelo Alto para que se efetive. Quan-
do ndo ha amor verdadeiro entre os dois
e interesses materiais momentaneos ti-
verem motivado a unido, o compromis-
so ndo podera ser totalmente cumpri-
do; dessa maneira, de nada adiantardo
as cerimonias, porque os Noivos ndo es-
tardo unidos verdadeiramente pelo
amor, que deve ser o mével de todas as
nossas relacées com o préximo!

Muitos ainda continuam pensando
gue o Batismo representa a matricula do
Espirito recém-encarnado para a sua de-
vida iniciacdo nos principios cristdos e
que isto, por si so, lhe garantira o culti-
vo de verdadeiros e impereciveis valo-
res. Todavia, o Espiritismo nos orienta
gue a devida Iniciacdo do Espirito nos
valores eternos ocorrera com a sua re-
signacdo diante das provas da Vida e a
sua perseveranca em fazer o bem, lutan-
do pelo seu progresso e dos que estdo
com ele no caminho.

Portanto, embora respeite as esco-
lhas de cada um, a Doutrina Espirita ndo
adota nem estimula qualquer tipo de ce-

O Grupo de Teatro Espirita Pequeni-
nos de Jesus convida para a apresenta-
¢do da peca "A Caminho de Damasco -
Uma Histodria de Paulo e Estevdo" no Te-

atro Marista (R. Marcondes Salgado,
1280 Ribeirdo Preto) no dial4 de Junho,
Sabado 20h. A ENTRADA E FRANCA. Es-
taremos efetuando Campanha de Arre-
cadacdo de Alimentos Nao Pereciveis (no
local).

Ingressos disponiveis na Banca
do Livro com a Elidia.

rimdonia ou ritual, entendendo que a
prece movida pelo amor e pela sinceri-
dade de propésitos sera sempre o me-
lhor veiculo de ligacdo com o Pai, se qui-
sermos: agradecer, louvar, pedir por nés
ou por outros, selar um compromisso,
encaminhar uma alma recém-desencar-
nada, dar um testemunho, angariar for-
¢as ou concluir um trabalho, porque o
Criador que tudo sabe, vé e ouve, nun-
ca deixara de atender-nos, levando em
conta a nossa necessidade e o nosso
merecimento.

*religare: do latim, religar. Termo
que deu origem a palavra religiGo.

Marcia Pacciulio
marcia_pacciulio@yahoo.com.br

Diskardec
w6 3630-3232

Uma palavra amiga”

{atende UNIMED)

Dr. Marcelo Tamer Cardili

CRM - 82.220

Dr. Renato Tamer Cardili

‘-'» (atende SAO FRANCISCO)

Oftalmologia clinica | Cirurgias de miopia, hipermetropia e astigmatismo | Cirurgia em plastica ocular
Cirurgia de catarata com técnica moderna de facoemulsificacdo | Lentes de contato

Hospital Oftalmoligico Ribeirdo Preto - Av. José Adolfo Bianco Molina, 2235 - Jardim Canada - Ribeirdo Preto

Fone: (16) 3623.5811

CRM - 86.808
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Otimismo e euforia

m amigo nos pergunta: O otimismo

e a euforia ajudam ou atrapalham?
Para uma resposta direta e com poucas
palavras diriamos que o otimismo ajuda,
a euforia, ndo. Esta atrapalha. O diciona-
rio nos diz que a" euforia é uma sensa-
cdo de perfeito bem estar. Alegria inten-
sa e expansiva". Portanto, existe algo de
exagero na euforia. Geralmente ela é
momentanea e ndo muito natural, car-
rega consigo algum desequilibrio. A vir-
tude estd no meio - diz a sabedoria po-
pular. Ja o otimismo é uma virtude que
devemos cultivar. "Otimismo é a capaci-
dade de ver o lado bom da vida, das coi-
sas e dos fatos. O otimista ndo fecha os
olhos para o mal, mas acredita que o bem
merece destaque e procura-o ao seu re-
dor. Nos seus empreendimentos, enche-
se de bom animo e busca sempre a vito-
ria. Se ndo a obtém, ainda assim ndo se
sente derrotado e nem desanima. Anali-
sa as falhas e, corrigindo os erros, persis-
te no ideal ou repensa suas metas. Re-
conhece os valores positivos dos seus se-
melhantes e incentiva-os, compreenden-
do e perdoando os seus deslizes. Ndo
perde tempo reclamando das adversida-
des, mas as enfrenta com serenidade.
Nos contratempos, acidentes e tumultos
mantém a calma e socorre sem alarde,
providenciando recursos que minorem o
problema. O otimista é alegre e bem-
humorado, mesmo nas dificuldades, por-
que sabe que a tristeza ndo contribuira
para a solugdo. Quem quiser viver hum
mundo melhor, mais saudavel, deve pro-
curar enxerga-lo com as lentes do otimis-
mo, valorizando e mantendo todas as

coisas boas que Deus nele colocou(1)".

Paulo, na carta aos tessalonicenses,
5:16, recomenda: "Regozijai-vos sem-
pre". E Emmanuel comenta: "Lembra-te
das mercés que o Senhor te concede pe-
los bracos do tempo e espalha gratidao
e alegria onde estiveres. Repara as for-
¢as da Natureza, a emergirem, serenas,
de todos os cataclismos. Corre a fonte
cantando pelo crivo do charco. Sussurra
a brisa melodias de confianca apds a ven-
tania destruidora. A arvores multiplica
flores e frutos, além da poda. MultidGes
de estrelas rutilam sobre as trevas da
noite. E cada manha, ainda mesmo que
os homens se tenham valido da sombra
para enxovalhar a terra com o sangue do
crime, volve o Sol, em luminoso siléncio,
acalentando homens e vermes, montes
e furnas. Ainda mesmo que o mal te gol-
peie transitoriamente o coracao, recor-
da os bens que te compdem ariqueza da
salde e da esperanca, do trabalho e do
amor, e rejubila-te, buscando a frente...
Tédio é desercdo. Pessimismo é veneno.
Encara os obstaculos de animo firme e
estampa o otimismo em tua alma para
que nao fujas aos teus préprios compro-
missos perante a vida. Rejubilemo-nos
em tudo com a Vontade de Deus, por-
que a Vontade de Deus significa Bonda-
de Eterna"(2).

Fonte: 1 - Para Uma Vida Saudavel - Do-
nizete Pinheiro

2 - Palavras de Vida Eterna (Confiemos
Alegremente)) Emmanuel/Chico Xavier

José Argemiro da Silveira
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Decisao e tempo

QUANDO CHEGA 0 MOMENTO DE ESCOLHER

"Primeiro a erva, depois a espiga e, por
ultimo, o grdo cheio na espiga". Jesus -
Mc(4:28)

m muitas passagens do Evangelho,

podemos encontrar orientacbes de
Jesus a respeito do tempo e da decisdo.

Nosso Mestre Bem-amado sabia das
nossas fragilidades, assim como das
tendéncias impulsivas e imediatistas
que abracamos, especialmente para
conquistar beneficios ou éxitos sem o
esforco e trabalho indispensaveis. Tra-
ta-se ainda da consciéncia iludida ante
o dever e a responsabilidade que cir-
cundam todas as realizacGes edifican-
tes.

Ja entendemos que os mecanismos
evolutivos ndo violentam as Leis da Na-
tureza, leis estas imutaveis porque sao
as Leis de Deus.

Nada ha que se transforme dando
saltos evolutivos, pulando etapas ou ig-
norando requisitos prévios. As transfor-
macdes sempre ocorrem respeitando o
tempo necessario.

A prépria natureza muito nos ensi-
na; ndo raro, entretanto, por estarmos
distraidos, perdemos a analise de be-
las licGes.

A lagarta, quando mergulha no si-
|Iéncio casular, inicia sua lenta e pro-
gressiva transformacdo para o belo,
para a liberdade. De crisalida algema-
da e ignorando seu silencioso proces-
so de mudanca, ressurge metamorfo-
seada, alcando voos bailados de alegria
e cor, nos Jardins da Vida.

As transformacdes para melhor sdo
realizac6es encadeadas gradativamen-
te. Passo a passo, ela se darda. Passos
ndo sdo saltos ou pulos; sdo apenas se-
quéncias de deslocamentos graduais,
que respeitam a prépria capacidade da-
quele que os da.

Jesus, no Evangelho de Marcos, nos
deixa registrado com incrivel simplici-
dade o espirito de sequéncia e cone-
xdo existente nos mecanismos evoluti-
vos da vida: "Primeiro a erva, depois a
espiga e, por ultimo, o grdo cheio na
espiga".

Assim, também ha momento certo
para agir. E para agir no momento cer-
to, necessitamos da luz da compreen-
sdo para clarear o caminho.

Nossas escolhas sdo frutos exclusi-
vos da nossa compreensdo diante das
coisas do mundo; de como as vemos e
a maneira que com elas interagimos.

As crencas, histérias de vida, obje-
tivos, formacdo educacional, precon-
ceitos, inclinacdes, o meio social em
que estamos inseridos, o papel que ora
exercemos, tudo isso esta intimamen-
te ligado a nossa habilidade de decisédo
e o impacto causal de nossas opcdes.

Decidir é ter olhos para ver; encon-
trando as sinalizacdes indicativas rumo
ao caminho certo que o Divino Farol se-
guramente iluminara, clareando nossos
passos com perseveranca e determina-
cdo.

Decidir é ter ouvidos para ouvir;
auscultando nossos sentimentos em
harmonia com as intui¢cGese vibracGes
superiores.

Decidir é compreender o tempo de
agir, entrando em verdadeira sintonia
com avontade de Deus e umavez a ela
sintonizado, seguirmos adiante sem es-
morecimento.

Entenderemos que Deus ndo nos
boicota e que se ainda ndo atingimos
o objetivo desejado é porque ainda ndo
desenvolvemos as condi¢Ges ideais
para la chegarmos.

A forca do tempo iluminada pelo tra-
balho em beneficio de todos, culminara
em melhores e superiores escolhas.

Edegar Tao

RE Ly, LANCAMENTO:
é‘“ e’g ATENDIMENTO A DESENCARNADOS
u -’- - I - - -
< & Realidade apos a morte em historias e estudos
- £ .
oY Conhega também:
Relagdes Fraternas - Sessao Meditnica
e Fundamentos e Dindmica do Passe
Mais informagbes: (16) 3 612-1217 - 3612-8130
E-mail: belei cebatuira.org. e - www celatuira.org.br
Hua Rodrigues Alves, 588 - Vila Tibérko - Ribelviio Primo
. =

(" BELE - Batuira Editora e Livraria Espirita )

ribeiraogc:

Visite o Portal

o0 seu espaco de compartilhamento fraterno.
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(Artigos
Doentes?

Todos os dias atendemos varios doen
tes com diversas queixas , por sinto-
mas agudos ou cronicos, dependendo da
situacdo clinica de cada um.Assim, apos
fazer uma anamnésia, exame fisico e ra-
ciocinio clinico, chegamos a um provavel
diagndstico e a partir dai, a mao dirige a
caneta e faz uma receita com varios me-
dicamentos para cada caso em questao.
A maioria das vezes, me pergunto men-
talmente no momento da escrever a re-
ceita: sera que estou ajudando este do-
ente e curando a sua doencga? Qual sera
a causa desta doenca visto que, na sua
casa foi sé ele que adquiriu esta infeccdo?

Esta ultima pergunta é interessante
pois todos os dias entramos em contato
com virus, fungos e bactérias mas ndo
temos infec¢des decorrente deste con-
tato.

Desde que se iniciou a era da genéti-
ca, temos sido levados a crer que ndo ha
como lutar contra aquilo que fomos pro-
gramados para ser.

O mundo esta cheio de pessoas com
medo de que seus genes possam se vol-
tar contra elas. Imagine o nimero de in-
dividuos que se consideram verdadeiras
bombas-relégio, com medo de que o can-
cer se desenvolva em seu organismo a
qualguer momento so6 porque isso acon-
teceu com seus pais, irmaos ou tios.

Outros atribuem sua falta de saude
ndo apenas a uma combinacdo de fato-
res mentais, fisicos, emocionais e espiri-
tuais, mas também a falhas no mecanis-
mo bioquimico de seu organismo.

Seus filhos ndo se comportam bem?
A primeira reacdo dos médicos é corrigir
seu "desequilibrio quimico" por meio de
medicamentos em vez de tentar desco-
brir o que ha de errado com seu corpo,
mente ou espirito.

Algumas doencas como coréia de
Huntington, talassemia e fibrose cistica
sao de origem genética. Mas disturbios
desse tipo afetam menos de dois por cen-
to da populacdo. A maioria das pessoas
vem a este mundo com uma carga gené-
tica capaz de lhes proporcionar uma vida
muito feliz e saudavel.

Doencas que ainda ndo tém cura
como a diabetes, problemas cardiacos e
o cancer podem destruir a vida de mui-
tos, mas nao sao resultado de um Unico
gene e sim de complexas interacdes en-
tre genes multiplos e fatores ambientais.

Refletindo os questionamentos, sabe-
mos que sdo varios os fatores capazes de
modificar o comportamento do sistema
imunolégico, como a idade, os fatores
genéticos, metabdlicos, ambientais, ana-
tomicos, fisiolégicos, nutricionais e
microbioldgicos?.?Além desses fatores,
ampliando nossa visdo com auxilio da
doutrina espirita, teremos a influéncia
espiritual (obsessdo), estado psicolégico
do paciente e sua conduta perante a vida.

Quando uma pessoa sofre pressdo no
emprego para cumprir metas e mais
metas, torna-se evidente seu desgaste e
insatisfacdo, que o leva a um desequili-
brio, que gera uma resposta metabdlica
ao trauma e fatalmente ao adoecimen-
to. Aquele individuo que tem o habito de
fumar ou ingerir bebidas alcodlicas, pro-
move uma desorganizacdo fisica e peris-
piridica, que cursa com adoecimento.
Assim como, os individuos tristes, infeli-

zes, raivosos, egoistas, orgulhosos e ou-
tras varias desordens morais, também
terdo uma deficiéncia imunoldgica, que
facilitara a incubacdo de microorganis-
mos e até o desenvolvimento de tumo-
res diversos.

A acdo e influéncia espiritual leva a
desequilibrio do perispirito, por acdo de
um agente obsessor e esta desordem re-
percute em sintomas no corpo fisico.
Lembro que no ano passado atendi uma
paciente, que ndo mora em Ribeirdo Pre-
to, com queixa de cefaléia frontal (dor de
cabeca), que chegou ficar internada 4
dias, em uso de analgésicos endoveno-
sos, sem melhora da sua dor frontal. Ti-
nha passado em varios neurologistas e
feito exame de ressonancia nuclear mag-
nética sem evidéncia de doenca e sem
melhora com os medicamentos receita-
dos pelos médicos. Assim, como a maio-
ria das pessoas acham que dor de cabe-
ca é sintoma de rinossinusite, esta paci-
ente foi até o consultério para saber se
tinha uma infec¢do no seio frontal; ao
atendé-la observei que ndo apresentava
doénca fisica mas tinha uma vaidade e
orgulho um pouco maior que o nosso, e
explicando sobre as causas de cefaléia,
introduzi os aspectos espirituais, que no
meu perceber, a paciente ndo deu a me-
nor importancia. Apos muitos questiona-
mentos, solicitei uma tomografia de sei-
os de face. Alguns dias depois, a pacien-
te retorna com exame e com o laudo
normal nas maos, e neste momento fi-
guei esperando-a falar sobre as influén-
cias espirituais. Realmente a paciente
estava conformada de que ndo tinha ne-
nhum problema de rinossinusite e ndo
mencionou nada sobre a espiritualidade,
levantou rapido da cadeira, agradeceu e
disse que iria procurar um médico de
outra especialidade para investigar o seu
problema. Fiquei a indagar a dificuldade
gue as pessoas tem em abrir os olhos
para espiritualidade e mudar sua visdo
de vida, como é dificil levantar a cabeca
para as estrelas e imaginar que nao esta-
mos sozinhos. Muitas pessoas registram
doencas de variados matizes e com elas
se adaptam para mais segura acomoda-
¢do com o menor esforco, cultivando a
posicdo de vitimas na qual se compra-
zem. Isso acontece na maioria dos feno-
menos de obsess3o. E por esse motivo
gue, em muitas ocasides, as dores maio-
res sdo chamadas a funcionar sobre as
dores menores.

Esta paciente vai procurar muitos
médicos em sua vida para tratar a sua
doenca e espero que a dor possa leva-la
as reflexdes mais intimas, ainda mais que
apods a 1 més fiquei sabendo, através de
uma amiga, que esta paciente ouvia e
falava com o "espirito santo", que prova-
velmente era seu obsessor, causador da
sua dor. A agonia prolongada pode ter fi-
nalidade preciosa para a alma e a molés-
tia incuravel pode ser um bem, como a
Unica valvula de escoamento das imper-
feicoes do Espirito em marcha para a su-
blime aquisicdo de seus patrimonios da
vida imortal.

Tacito Sgorlon
Médico,palestrante espirita e
presidente da Associacio Médico Espirita
de Ribeirao Preto

0 vicio de queixar-se

coes dificeis onde os obstaculos sdo
complicados de transpor ndo existe du-
vida.

Mas, ao invés de enfrentar diretamen-
te os percalgos da vida, quase sempre pre-
ferimos nos lamentar dos problemas a nos
prepararmos para enfrenta-los.

Surge entdo o vicio de queixar-se que
nos faz somente perder um tempo que
nunca resolveu problema algum e que vai
nos levar ao desgosto pela vida que é mui-
to mais pernicioso do que a primeira vista
possa parecer.

Acostumamo-nos tanto as expressées
de lamentacdo que por tudo e em todos
os momentos nos refugiamos nessa atitu-
de de descontentamento.

A queixa recorrente nos leva ao ressen-
timento que nos faz perder oportunidades
de ordem evolutiva que é o objetivo de
nossa estadia neste planeta escola.

Se pudéssemos somar os minutos per-
didos em lamentacbes certamente nos
admirariamos do enorme volume de tem-
po perdido e que precisara ser recupera-
do.

Precisamos aprender a disciplinar as
acdes e as conversacdes para que 0s mo-
mentos e as oportunidades sejam aprovei-
tados em nosso beneficio e de toda a soci-
edade.

Quantas vezes fazemos o servico que
nos compete realizar, mas que pelo vicio
de queixar-se ficamos a lamentar sobre
tudo, especialmente sobre os colegas, a
empresa ou sobre o pagamento a que fize-
mos jus.

Essa conversa impregnada de lamenta-
¢Oes criara uma faixa vibratodria capaz de
anular grandes cotas de energia que pode-
riam ser direcionadas na construgdo efeti-
va de bens tdo necessarios para todos nos.

A palavra lamentosa, tdo em uso atual-

Que vivemos presentemente situa

mente, nos impede de enxergar que a quei-
Xa é um vicio aparentemente insignifican-
te, mas que distrai da execucdo do dever
que nos compete executar.

Lamentavelmente em nossa condicdo
de espiritos imperfeitos queixar-se das di-
ficuldades se tornou mais pratico do que
criar condicdes interiores para o enfrenta-
mento dos problemas.

Por isso, a queixa se transformou huma
atitude natural em quase todas as conver-
sacOes e esse fato vai permeando nossos
relacionamentos e os fazendo se tornar di-
ficeis de frutificar.

Reclamamos da chuva e da fala dela,
do calor e do frio, do emprego e da falta
dele, da falta de didlogo e da conversa cor-
riqueira. Tudo é motivo de objecao.

A queixa é uma caracteristica da insa-
tisfacdo pela vida que torna tudo aborreci-
do, macante, sem gosto, sem cor sem pra-
zer e sem alegria.

A fortaleza que precisamos erigir em
nds para vencermos a tentacdo das quei-
xas pode ser construida observando a ne-
cessidade de mudangas em nossas a¢oes e
atitudes.

Jesus nos ensinou que somos filhos do
Criador e que a Leis Divinas sdo justas por
oferecer condig¢Bes e oportunidades iguais
de equilibrio e harmonizacdo para todos
nos.

O Mestre exemplificou que a vida que
temos é o reflexo do que construimos e que
cada um recebera de acordo com o que
tenha edificado.

Para que os lamentos se tornem cada
vez mais raros é necessario enxergar a vida
com confianca e entender que adversida-
des podem ser superadas com trabalho e
dedicacdo.

Jorge Jossi Wagner -
jorgejossiwagner@gmail.com
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Jesus e os vendilhoes do templo

episddio da expulsdo dos vendilhGes

do Templo de Jerusalém por Jesus é
mencionado pelos quatro escritores aos
quais é atribuida a autoria dos Evange-
lhos. Interessante notar que Jodo, o dis-
cipulo amado, menciona o caso no inicio
da vida publica de Jesus; Mateus e Lucas
o citam no domingo em que Jesus entra
triunfalmente em Jerusalém e, Marcos na
segunda-feira seguinte pela manha.
Quando ocorreu realmente?

Mateus cita que Jesus teria mencio-
nado lIsaias ("Minha casa é uma casa de
oracao" - Isaias 56, 7) e Jeremias ("Mas,
vOs fizestes dela um covil de ladrdes" -
Jeremias 7, 11) e, logo apds "os cegos e
coxos vieram a Ele no templo e Ele os
curou, com grande indignacdo dos prin-
cipes dos sacerdotes" - Mateus 21, 14 e
15), fato, no minimo, improvavel depois
de expulsar comerciantes e derrubar
mesas de cambistas.

Marcos também se refere a Isaias e
Jeremias na fala de Jesus, agregando que
o Mestre "ndo consentia que ninguém
transportasse algum objeto pelo templo"
- Marcos 11, 16. Com efeito, para evitar
uma volta grande, o povo se acostumou
a carregar suas cargas atravessando o
patio de leste a oeste Entretanto, nada
fala dos milagres referidos por Mateus,
dizendo apenas que "os principes dos
sacerdotes e os escribas ouviram-no e
procuravam um modo de o matar, mas
temiam porque o povo se admirava de
sua doutrina" - Marcos 11, 18.

Lucas narra também que Jesus citou
Isaias e Jeremias e menciona que "todos
os dias Jesus ensinava no Templo, porém,
os principes dos sacerdotes e os chefes
do povo procuravam um meio de tirar-
lhe avida" - Lucas 19, 47. Se todos os dias
o Mestre ensinava no templo, por que
ndo se indignou antes com o comércio
no local?

Os trés evangelistas sindpticos (Ma-
teus, Marcos e Lucas) s6 falam de Jesus
em Jerusalém nessa época, natural que,
por comodidade, tivessem ai menciona-
do o episédio. Como pensam muitos exe-
getas, parece que o texto de Jodo, que
menciona o episédio no inicio da vida
publica do Mestre, esteja mais conforme.
De toda forma, sdo unanimes que Jesus

estava sozinho, portanto estariam nar-
rando algo do qual ouviram falar.

Segundo o relato de Jodo, Jesus "fez
um chicote com cordas, expulsou todos
do templo, como também as ovelhas e
os bois, espalhou pelo chdo o dinheiro
dos trocadores e derrubou as mesas".
Mais tarde quando seus discipulos sou-
beram do episédio, lembraram-se do Sal-
mo 68, 10: "O zelo de tua casa me con-
some".

Os vendedores permaneciam no pa-
tio do templo, Unico local em que podi-
am transitar os ndo judeus e, ndo den-
tro do templo. Montavam ali suas bar-
racas para venda de bois, ovelhas, pom-
bos, farinha, bolos, incenso, dleo, sal e
vinho que eram usados em oferendas ou
holocaustos. Também havia os cambis-
tas que trocavam dracmas gregas e de-
narios romanos por siclos judeus, Uni-
cas moedas aceitas no templo. O cam-
bio era feito com agio para contribuirem
com percentagens para os sacerdotes.
A utilizacdo do patio por mercadores,
era uma pratica antiga e autorizada,
portanto, licita e ndo ocorria dentro do
templo propriamente dito. O Mestre es-
taria s6 e, os inUmeros comerciantes
judeus ndo ficariam passivos diante de
apenas um Galileu que |hes desse tama-
nho prejuizo.

A doutrina que o Mestre pregava era
do amor e ndo da subversdo a ordem. Os
narradores do episédio deixam claro que
os sacerdotes procuravam um meio de
fazer calar a Jesus, mas temiam a reagdo
do povo que Ele conquistara. Como era
o local de maior aglomeracdo, Jesus en-
sinava ali todos os dias para divulgar sua
doutrina a um maior numero de pesso-
as, notadamente homens, pois somente
aos homens era permitido adentrar o
patio do templo. Irritados com os ensi-
nos do Mestre que confrontavam direta-
mente com que os sacerdotes pensavam
e, a adesdo da populagdo aos principios
de sua doutrina, os préprios sacerdotes
premeditaram a ocorréncia para inculpar
Jesus.

Como depois do ocorrido, Jesus se
retirou para se hospedar em Betania
(Mateus 21, 17), prevaleceu a versado dos
sacerdotes que foi narrada por Mateus
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30 anos depois, por Marcos 35 anos apds,
por Lucas 40 depois e, por Jodo 60 anos
apos o acontecimento; pois que a ocor-
réncia se deu no ano 29. Depois de tanto
tempo, é natural a distorcdo dos fatos,
ainda mais escrevendo sobre o que ou-
viram contar, porque nenhum dos qua-
tro narradores do evento, estavam pre-
sentes quando aconteceu.

Jesus presidiu a formacdo do plane-
ta, sendo o Espirito mais perfeito que
habitou a Terra, enviado pelo Pai para
nosso guia e modelo. Ele sabia que o tipo
de pratica no patio do templo era com-
pativel com o nivel de evolug¢do daque-
les que sua misericérdia permitiu que

habitasse o mundo por ele governado.
Sua doutrina ndo se ocupava com os tem-
plos de pedra, mas com o ser humano
que é o templo de Deus. Fica-nos a es-
séncia que do templo humano precisam
ser expulsos o orgulho, o egoismo e to-
das as imperfeices que nos afastam do
Pai. O templo humano do qual Jesus se
ocupava necessita ainda da misericérdia
divina, da reencarnacéo e do trabalho
arduo dos séculos para ser restaurado e
adornado de virtudes e obras para que
Deus resplandeca em seu interior.

Anésio Aparecido Jotta
anesioj@gmail.com

O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO

ORIENTACAO PARA 0 ESTUDO

O titulo dessa matéria é o nome do
recente livro lancado pela FEB du-
rante o 42. Congresso Espirita Brasileiro,
realizado de 11 a 13 de abril, nas cidades
de Manaus, Campo Grande, Jodo Pessoa
e Vitéria cuja tematica foi totalmente
embasada no Evangelho.

O livro se constitui do esforco do gru-
po Nepe( Nucleo de Estudo e Pesquisa
do Evangelho) da FEB que realizou semi-
narios voltados para o estudo e pesquisa
do Evangelho de Jesus nos quais um dos
temas abordados foi o Curso para o Estu-
do Interpretativo de O Evangelho Segun-
do o Espiritismo.

A obra é composta de 13 capitulos de
autoria de varios confrades e confreiras.
Séo eles: 1)Conhecendo a Biblia; 2)A im-
portancia do estudo do Velho e Novo Tes-
tamento para a compreensdo do Evan-
gelho de Jesus; 3)Algumas caracteristicas
dos Evangelhos de Mateus, Marcos, Lu-
cas e Jodo e o perfil de seus autores; 4)
Jesus. Modelo e guia; 5)Jesus a porta,
Kardec a chave; 6)A trajetéria da Boa
Nova e O Evangelho segundo o Espiritis-
mo; 7) O Evangelho segundo o Espiritis-
mo - Analise da sua constituicdo; 8) A
contribuicdo de Emmanuel para o estu-
do do Novo Testamento; 9) Diretrizes
para o estudo interpretativo do Evange-
lho; 10)"Bem-aventura-
dos": aspectos de uma in-
terpretacdo; 11)Estudo in-
terpretativo de O Evange-
lho segundo o Espiritismo
- relato de uma experién-
cia; 12)Referéncias biblicas
em O Evangelho segundo O
Espiritismo; 13) Indicacdo e
comentarios feitos por Em-
manuel acerca de trechos
do novo testamento cita-
dos em O Evangelho se-
gundo o Espiritismo.

Os organizadores assim
se expressam: "Para facili-
tar a leitura, esta obra vem
cumprir a nobre missdo de
ser um roteiro seguro que
auxiliara o leitor a estudar |
e refletir sobre a esséncia
do ensino moral de Jesus
servindo também como
abrigo aos adeptos de to-
das as religides.".

Interessante as explica-
¢cOes iniciais sobre a com-

posicdo dos livros que compdem a Biblia
e o capitulo que arrola passagens da Bi-
blia contidas no Evangelho segundo o Es-
piritismo.

Alguns autores destacam a relevan-
cia de Emmanuel no estudo de O Evan-
gelho segundo o Espiritismo e um capi-
tulo destaca a forma sequencial como
Kardec encadeou os capitulos para que
se tenha uma compreensdo melhor do
estudo sistematizado. O relato da expe-
riéncia do estudo interpretativo apresen-
ta a forma como foi elaborado e execu-
tado ao longo do ano de 2012.

Redigido de forma clara e agradavel
de ler, com uma linguagem quase colo-
quial prende a atencdo do leitor do co-
meco ao fim dos capitulos que sdo cur-
tos e objetivos.

Clarifica-se que "ndo se trata de nor-
mas rigidas, muito menos de metodolo-
gia inflexivel. Sdo pérolas da experiéncia
adquirida ao longo de muitos anos de
estudo, reflexdo, e sensibilizacdo em tor-
no das 'palavras de vida eterna' que flu-
em do coracdo magnanimo de Jesus atra-
vés das paginas luminosas do Evangelho"
afirmam seus organizadores.

Nilza Teresa Rotter Pela
ropela.nilza@gmail.com
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Pagina Infantil

MENSAGENS DE ORIENTACAO E REFLEXAO

Evangelizacao Infantil

Qual a importancia da evangelizacdo
da crianca no Centro Espirita?

" Da mais alta relevancia, se disser-
mos que quem instrui prepara para a
vida, quem educa da a vida, quem evan-
geliza fomenta a vida. Este "evangeliza",
entendamo-lo a luz do Espiritismo, por
ser a luz do Espiritismo que da ldgica e
entendimento ao Evangelho.

O Evangelho, puro e simples, é minis-
trado por outras doutrinas cristds, mas a
reencarnacdo e comunicabilidade dos
espiritos ddo clareza e légica, ao contra-
rio de outras doutrinas evangélicas, pre-

parando a crianca para uma vida sauda-
vel no seu relacionamento futuro.

N3o se pode conceber uma Casa Espi-
rita na qual as novas geragdes ndo recebam
a evangelizacdo espirita, porque sem isto
estaremos condenando o futuro auma gra-
ve tarefa curativa das chagas adquiridas
no transito da juventude para a razdo.

Portanto, é imprescindivel a presen-
ca da atividade do Evangelho a luz do
Espiritismo, junto a crianca e ao jovem."

(Obra: Palavras de Luz
Divaldo Pereira Franco)

Lideranca moral

"Tempos dificeis esses em que vive-
mos! Crise de valores, crise em todas as
instituicGes sociais, perigo de sobrevivén-
cia da prépria espécie humana, destrui-
¢do da natureza, arraigados panoramas
de separativismo, preconceitos recrudes-
cem, miséria e pobreza se espalham, mo-
delos de lideres lastimaveis arrebatando
multidGes.

Nesse quadro, o coordenador e ou
evangelizador de juventude é chamado
a desempenhar uma lideranca no mode-
lo cristico, operando inicialmente a pro-
pria transformacdo pessoal pelo exerci-
cio constante do autoburilamento. Essa
€ uma tarefa primordial do lider: prepa-
rar-se, conhecer-se, esforcar-se. A outra
diz respeito a sua responsabilidade de in-
fluenciar a transformacéo social e isso
significa investir o melhor de si no traba-
Iho com os jovens, para que estes se ve-
jam também como co-responsaveis pela
melhoria da sociedade. O coordenador
e ou evangelizador é, dessa forma, al-
guém que auxilia os jovens a se auto-des-
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cobrirem e exercerem seu protagonismo
responsavel, a luz do referencial episte-
moldgico da Doutrina Espirita.

Como realizar essa tarefa que de
modo algum é facil?

Algumas atitudes inspiradas em Jesus
nos auxiliardo nessa tarefa:
A. Considerar o valor da pessoa humana
como o mais alto investimento
B. Conhecer as necessidades do grupo e
das individualidades
C. Buscar a unidade do grupo em torno
dos objetivos colimados
D. Desenvolver a capacidade de agir-in-
teragir no processo ensino-aprendizagem
E. Estudar sempre, informar-se sempre,
atualizar-se sempre para manter abertos
todos os canais possiveis de comunicacdo
F. Exercitar o ouvir empatico
G. Lutar pela coeréncia de sua conduta
moral
H. Cultivar a intui¢do
I. Ser alegre e criativo
J. Estudar continuamente e refletir sobre
o contelido a ser compartilhado
K. Amar os que lhe foram entregues na
condicdo de evangelizandos. ("Apascen-
ta as minhas ovelhas" - Pedido de Jesus a
Pedro)

( Obra:Reflexoes Pedagogicas a Luz do
Evangelho - Sandra Maria Borba Pereira)

Horario :

CONVITE
CURSO PERMANENTE para a EVANGELIZAGAO ESPIRITA

Local : Centro Espirita Joana de Angelis
Rua: Nilo Peganha, 77 - Jardim Mosteiro - Ribeirdo Preto
das 20 as 22 Horas
PROXIMA REUNIAO SERA DIA 13de JUNHO de 2014.

ATIVIDADES PARA CRIANCAS

Para
COLORIR e
REFLETIR

na Parabola
do
Semeador

" Finalmente, a
ultima parte das
sementes caiu em
uma Terra Boa e
preparada longe
dos pedregulhos e
dos espinheiros."

CACA PALAVRAS

" Ali, o trigo cresceu depressa, mas, vindo o sol forte, foi queimado e secou,
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A porque aquele trigo
ndo tinha raizes,

que ndo cresceram
por causa das pedras.”

TRIGO
CRESCEU
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EVANGELIZAQAO INFANTIL

*ASSOCIACAO ESPIRITA SEARA DE AMOR

Rua Antonio Gual, 311 - Sumarezinho - Rib.Preto
Sabados - Infantil das 8h30 as 11hs
Adolescentes das 15h30 as 17hs

Mocidade das 17h30 as 18h30

* C.E. AMOR E CARIDADE

Rua Aurora, 274 - Vila Tibério - Rib.Preto
Sabados - das 16h00 as 18h00

* C.E. APOSTOLO PEDRO

Rua Jorge Velho, 59 - Vila Amélia - Rib.Preto
Sabados - 9h30 as 10h30

* C.E.BATUIRA

Rua Rodrigues Alves, 588 - Vila Tibério - Rib.Preto
Domingos - 8h30 as 10hs

Sabados - 17 as 18hs

* C.E. CAMINHOS DO AMOR

Rua Francisco Bassotelli, 276

Quintino Facci Il - Rib.Preto

Sabados - das 14h30 as 15h30

* C.E. EURIPEDES BARSANULFO

(Unificacao Kardecista)

Rua Mariana Junqueira, 504 - Centro - Rib.Preto
Domingos - 8h30 as 10hs

Evangelizacao - 10h15 as 12hs

* C.E. PAI JACOB DOS SANTOS

Rua Barao de Maua, 188 - Vila Virginia - Rib.Preto
Domingos - 8h45 as 10hs

* C.E. SEAREIROS DE JESUS

Av. José Luiz Pavanelli, 437

Avelino Palma - Rib.Preto

Domingos - 9 as 10hs
N

(s A.E. MEIMEI * G.E. AMOR, CARIDADE E ACAO * S.E. DONZELA DE ORLEANS
Rua Guaruja, 261 - Jardim Paulista - Rib.Preto Rua Eloi Petean, 308 - Jardim Procopio - Rib.Preto Rua: Parana, 1153 - Ipiranga - Ribeirao Preto
Sabados - 16 as 17hs Domingos - 8h30 as 10hs.

Domingos - 8h30 as 10hs

* G.E. UNIAO FRATERNA

Praca 4, n° 65 - Jd. Botanico - Rib.Preto
Sabados - 14 as 16hs

Faixa Etaria - 03 a 20 anos

*GRUPO ESPIRITA UNIAO FRATERNA

Praca Antonino Carosella, n°65 - Jd. Botanico - Rib.Preto
Sabados - 16:30 as 18hs

Faixa Etaria - 03 a 15 anos

* GRUPO DA FRATERNIDADE LUIZ GALYAO CESAR
Rua Padre Manoel Bernardes, 1036

Vila Virginia - Rib.Preto

Sabados - 16 as 17h30

Fone: 3637-3032

*S.E. ALLAN KARDEC

Rua Monte Alverne, 667 - Vila Tibério - Rib.Preto
Sabados - 17 as 18h30

*S.E. CARITAS

Rua Osorio Ferreira, 244 - Cast. Branco Novo - Rib. Preto
Quartas - 20 as 21hs.

* S.E. CASA DA ESPERANCA

Avenida dos Andradas, 1255

Pq.Rib.Preto - Rib.Preto

Sabados - 15 as 17hs

Faixa Etaria - 03 a 17 anos

* S.E. CASA DOS HUMILDES

Rua Vitério Paschoalin, 497 - Jd. Florestan
Fernandes - Rib.Preto

Sabados - 15 as 16hs

~

*S.E. FONTE VIVA

Rua Sacadura Cabral, 832 - C. Eliseos -
Quartas - 20 as 21hs

* S.E. JOANNA DE ANGELIS

Rua Nilo Pecanha, 77 - Jd. Mosteiro - Rib.Preto
Domingos - 8h45 as 10h30

Faixa Etaria - 03 a 18 anos

* S.E. MARIANO DO NASCIMENTO

Rua: Marechal Mascarenhas de Moraes, 901
Lagoinha - Rib.Preto

Evangelizacao da Familia - Pais e Filhos de 02 a 20 anos
(Infantil - Juventude e Mocidade)

Aos sabados - 17h00 as 18h00

*S.E. NOSSO LAR

Rua Medeiros de Albuquerque, 904

Vila Virginia - Rib.Preto

Domingos - 8h45 as 10hs

* S.E.PEQUENINOS DE JESUS

Trav.Sao Roque, 108 - Campos Eliseos - Rib.Preto
Sextas - 20 as 21hs

Mesmo horario das palestras para os pais.

* SANATORIO ESPIRITA VICENTE DE PAULO

Rua Para, 1280 - Ipiranga - Rib.Preto

Domingos -8 as %hs

* S.E.UNIAO E CARIDADE

Rua Marcondes Salgado, 223 - Centro - Rib.Preto
Tercas - 20 as 21hs

* S.BENEF. MILTON MATTOS

Rua Para, 1603 - Ipiranga - Rib.Preto

Domingos - 9hs

Nucleo Il

Rua Américo Batista, 1824 -
Sabados - 15hs

Rib.Preto

Ipiranga - Rib.Preto

v

A lista esta aumentando, mas ainda faltam os horarios de sua Evangelizacao.

Ligue ou envie para a Banca do Livro Espirita. Estamos aguardando!
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Evangelho Segundo o Espiritismo: Sermao da Montanha

Sermdo da Montanha é a Sintese
dos ensinamentos de Jesus.

As "Bem Aventurancas "tangem todos
os processos de vida anterior, e é o cami-
nho ascensional que o espirito imortal
movimenta-se para ingressar no reino de
Deus.

Analisaremos cada Bem Aventuranca
e a virtude a ser desenvolvida pela cria-
tura humana, e a ser incorporada como
patrimoénio do espirito imortal, que sdo
elas:

- Bem Aventurados os pobres de es-

piritos - humildade;

- Bem Aventurados os aflitos - resig-
nacao;

- Bem Aventurados os mansos - man-
suetude;

- Bem Aventurados os que tém sede
e fome de justica - anseio de justica - fé;

- Bem Aventurados os misericordio-
sos - misericordia;

- Bem Aventurados os pacificadores -
pacificidade - conquista do altruismo
(amor);

- Bem Aventurados os que sdo perse-

Literatura Espirita

= DIRETRIZES DE

DIVALDO FIANG). SEGURANGA
RAL L1 H\I‘IH.\ Autores: Divaldo
DIRETRIZES o
de SEGURAN(A ~Franco e Rau
e Teixeira
Género: Mediuni-
dade
Editora: Inter

Vidas

"Os médiuns,
na sua generalidade, ndo sdo missionari-
0s, na acepc¢ao comum do termo: sdo al-
mas que fracassaram desastradamente,
que contrariaram sobremaneira o curso
das leis divinas e que resgatam, sob o
peso de severos compromissos e ilimita-
das responsabilidades, o passado obscu-
ro e delituoso. O seu pretérito, muitas ve-
zes, se encontra enodoado de graves des-
lizes e de erros clamorosos. Quase sem-
pre sdo Espiritos que tombaram dos cu-
mes sociais pelo abuso do poder, da au-
toridade, da fortuna e da inteligéncia, e
que regressam ao orbe terrdqueo para
se sacrificarem em favor do grande nu-

mero de almas que se desviaram das sen-
das luminosas da fé, da caridade e da vir-
tude". - Emmanuel

Obra de Divaldo Franco e Raul Teixei-
ra apresenta aos leitores 130 perguntas
respondidas com leveza e simplicidade
com diretrizes de seguranca para o exer-
cicio da mediunidade com Jesus, nosso
amado Mestre Nazareno. Nessa edicdo
foram inseridos temas atuais para que
possamos lidar com a mediunidade de
forma esclarecedora e segura, tendo
como base a experiéncia, humildade e a
vivéncia crista dos autores.

A mediunidade é a extraordinaria fa-
culdade que todo ser humano possui de
entrar em contato com o plano espiritu-
al. Divaldo cita que a Mediunidade tem
uma finalidade de alta importancia por-
gue é gracas a ela que o homem se cons-
cientiza de suas responsabilidades de es-
pirito imortal. Lembra ainda que a Me-
diunidade é uma oportunidade de servir
e que esta é uma bencdo de Deus. E é
gracas a Mediunidade que o homem tem
a antevisdo de seu futuro espiritual, e ao

& Turboluz ©

TURBOLUZ - COMERCIO DE TURBINAS LTDA

Turbos pora MBB, Scanma, Valvo, Caterpillar,

Recupsr

Tratores Fond e Valmet

O MELTEOR POSTO DI SERY 00 DA REGIAO

Av. Brasil, 3.830 - CEP 14078-000
3628-0741 e 3626-1650
Ribeirio Preto

.

N
|
]
ak

ZLNA 1L£ZIDN

FONES: 16 JOUS= 1 OJU

www.carunchao.com.br

corunchao@carvnchoo.com.br
Ruao Sergipe, 379 - Compos Eliseos
Ribeirdo Preto SP

CENEDEZI|

SOM E ACESSORIOS

Rua José Bonilicio, 388 - Ribeirio Preto
IGI0-8242 - 3636-3346 - 3625-2496
Fax: 3610-8242

Estacionamento

ANDRE BORDINI

psicologo e psicoterapeuta
CRP 06/75018
anbordini@ig.com.br

Av. Cel. Fernando Ferreira Leite, 182
salas 2 e 7 - Jardim Flérida
(atras da FAAP entre a
Av. Independéncia e Av. Caramuru)
CEP 14026-020 - Ribeirdo Preto-SP

(16) 3911-7278 e (16) 9123-4231 (recado)

guidos por amor a justica - caridade.

E Jesus culmina o Sermdo da Monta-
nha como uma gldria alcancada, que foi
conseguida como uma constancia que se
consagra no Ser, que impulsiona e pée
movimento a forca de vontade repleta de
experiéncias, adquirida através de mui-
tas existéncias, atinge e leva ao caminho
correto para a chegada a casa do Pai.

"Exultai e alegrai-vos, porque grande
€ o vosso galarddo nos céus, porque as-
sim perseguiram os profetas que foram
antes de voés".

mesmo tempo o relato daqueles que o
precederam na viagem de volta a errati-
cidade, trazendo-lhes informes de segu-
ranca, diretrizes de equilibrio e a opor-
tunidade de refazer o caminho pelas li-
¢cOes que ele absorve do contato manti-
do com os desencarnados.

Na existéncia de varios questiona-
mentos que envolvem a mediunidade,
Divaldo Franco e Raul Teixeira contam
com o amparo de seus guias espirituais
Joanna de Angelis e Camilo, para nos ori-
entar e esclarecer sobre esse tema tdo
importante com o apoio também da es-
piritualidade.

Assuntos divididos em dez partes
descrevem o que os médiuns devem fa-
zer quando influenciados por entidades
da reunido medilnica, no trabalho e no
lar e causa dessas influéncias, utilidade
da mediunidade de vidéncia, a finalida-
de de médiuns curadores, grupo mediu-
nico, processo de comunicacgdo, doutri-
nacdo, mentores, passes entre outros
assuntos pertinentes. As Diretrizes aqui
apresentadas contribuem para a evolu-
¢do do ser humano e o conhecimento
fundamentados na pratica meditnica do
amor e do Evangelho de Jesus.

Livro ideal para estudos individuais ou
em grupos de estudo como forma de bali-
zar a compreensao, os estudos e condutas
medilnicas, com notas explicativas que fa-
cilitam os trabalhos nas Instituicées Espiri-
tas e interessados no assunto, para estudo
e reflexdo com respeito e seriedade.

Maria Abadia Matheus de Sa
abadiamatheus@yahoo.com.br

CONSTRUSHOP

MATERIAIS DE CONSTRUGAD

Cimento - cal - areia
acabamentos - tubos e conexdes
(16) 3626-0811 e 3626-2696
Avenida Mogiana n.°® 1746
Jardim Independéncia
Ribeirao Preto, SP

Em seguida Jesus oferece as regras do
bem proceder, que norteia nossa vida, e
nos orientam para que possamos esca-
lar essa montanha em nds mesmos.

Kardec, que faz a base do Evangelho
Segundo o Espiritismo utilizando o Ser-
mao da Montanha, nos oferece todas
essas regras de bem proceder, para que
o homem possa chegar a sua perfeicdo.

Alguns tépicos: Amem seus inimigos;
Que sua mao esquerda ndo saiba o que
faz sua mao direita; Sejam perfeitos;
Muitos serdo chamados e poucos os es-
colhidos; N3o coloquem a candeia debai-
xo do alqueire; Havera falsos profetas;
Busque e vocés encontraram; Pedir e re-
ceber.

"Se se perdesse todos os livros sacros
da humanidade, e sé se salvasse o Ser-
mao da Montanha, nada estaria perdi-
do". (Mahatma Gandhi).

Carlos Santana

Poesia

0 mundo

O mundo parece estar
Numa eterna confusdo
Sempre pronto a nos cobrar
Uma prova ou expiagao.

De um lado vive o crime
Atingindo a humanidade
Que mesmo assim ndo redime
Perante esta crueldade.
Onde ha paz e amor

No meio de tanta luta?

Por que o império da dor
Nos avassala e assusta?

O mundo parece estar
Numa eterna confusdo
Que teremos que enfrentar
Rumo a perfei¢ao!
Confiemos em Jesus

Que é justica e bondade
Que espalha a sua luz

Em forma de caridade.
Confiemos em Deus Pai
Que nos ama de verdade

E do nosso lado ndo sai
Perante esta realidade!

Léia Conceicao Aparecida Pantoni

Auto Mecanica

GONCALVES

Vendas de Pecas e acessorios
Especializada Fiat - Volkswagem
OSVALDO GONCALVES

3621-T838
Rua Thomaz Nogueira Gaia, 1.786
Ribeirio Preto

OJestudoldalDoutrinalEspiritalacalcanceldejtodos®

e Esclarecime

e Conforte Espiritual

USE Intermunicipal de Ribeirao Preto
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TEMA: EVANGELHO SEGUNDO ESPIRITISMO - O SERMAO DO MONTE

o1 19:00 5 E ALLAN KARDEC

Rua Monte Alverne 667 - Vila Tibério
o7 16:00 5 E MARIANG DO NASCIMENTO

R Marechal Mascarenhas de Morais 901 - Lagoinha
o8 20000 5 E CARITAS

Rua Dsdrio Ferreira 244 - Jardim Castelo Branco Mowvo
o9 20000 C E DEUS E CARIDADE (SERTAOZINHO)

R Carlos Gomes 878 -
09 20:00 5 E PEQUENINOS DE JESUS

Travessa 530 Rogue 108 - Campos Eliseos
09 20:00 C E PAI JACOB DOS5 SANTOS )

R Bardo de Maud 188 - Vila Virginia
o9 20:00 CE BATUIRA

R Rodrigues Alves 588 - Vila Tibério
10 20:00 C E AMOR E CARIDADE (SANTA RITA DO PASSA QUATRO)

R losé Villa Real 10 -
11 20000 PROGRAMA A_J.E. - RADIO EDUCATIVA

R lodo Ribeiro 911 - Lapa
11 20000 5 E NOSS50 LAR

R Medeiros e Albugquerque 904 - Vila Virginia - (Jd Piratininga)
11 20:00 5 E FONTE VIVA

R Sacadura Cabral 832 - Campaos Eliseos (Vila Tamandaré)
12 20:00 C E AMOR E CARIDADE JESUS E MARIA

R Tamandaré 594 - Campos Eliseos
15 09:00 ASSOCIACAO DISTRIBUIDORA DE PAD AOS POBRES

R lodo Ribeiro 911 - Campos Eliseos
16 20:00 C ESANTO AGOSTINHO

R lodo Ramalho 1224 . Campos Eliseos
16 20:00 5 E ALLAN KARDEC (SERRAMNA)

R Jlodo Amancio 209 -
16 20:00 5 BENEFICENTE MILTON MATTOS

Rua Pard 1603 - Ipiranga
16 20:00 CE DONZELA DE ORLEANS

R Parand 1153 - Ipiranga
16 20000 G E BEZERRA DE MENEZES (SANTA ROSA DO VITERBO)

R Eugénio Meloni 195 -
17 20000 S E UNIAO E CARIDADE

R Marcondes Salgado 223 Centro
17 19:30 CASA DA VERDADE

Rua Santos 1530 - Wila Carvalho
17 20:00 CASAS DE BETANIA ASSOCIACAD ESPIRITA

R André Reboucas 1434 - Ipiranga
1B 20:00 5 E ANJO ISMAEL

Rua Alvares de Azevedo 1551 - Wila Tibério
18 20000 5 E CASA DOS HUMILDES

R Witdrio Pasqualini 497 - Ribeirfo Verde
18 20:00 5 E AMOR E CARIDADE (CRAVINHOS)

R Cesario Mota 908 -
19 20:00 C E FRANCISCO DE ASSIS (CRAVINHOS)

R Pedro de Gasperi 136 -
20 20:00 UMNIFICACAD KARDECISTA

R Mariana Jungueira 504 - Centro
20 20000 C E EURIPEDES BARSANULFO [CAJURU)

R Ariodante Mazetti 220 -
21 18:00 G E PEREGRINDOS FRANCISCO DE ASSIS

R Ana Amado 343 Jardim Zara
24 20000 5 E CASA DA ESPERANCA

Av dos Andradas 1255 - Jardim Marchesi
4 20:00 € EEMMANUEL (BENTO QUIRINGY)

R Jodo Martinho 253 -
24 20:00 5 E JOANA D'ARC

B Henrigue Dumont 247 - Jardim Paulista
24 20:00 ASSOCIACAD BENEFICENTE IRMADS DA BOA VONTADE

R Major de Carvalho BO1 - Campos Eliseos
25 20000 C E AMOR E CARIDADE

R Aurora 274 - Vila Tibério
25 20000 C E SEAREIROS DE JESUS

Av Jose Luiz Pavanelli 437 - Pargue Industrial Avelino Palma
25 20:00 SANATORIO ESPIRITA VICENTE DE PAULD

R Para 280 - Ipiranga
25 20:00 5 E CASA DO CAMINHO [BONFIM PAULISTA)

R Carlos Norberto 139 -
26 20:00 C E APOSTOLO PEDRO

R lorge Velho 589 - Vila Tibério
26 20000 A E PAULD DE TARSO (SERRANA)

R Silvio Titoto 779 -  Jardim lara
26 20:00 C E PEQUENINO EURIPEDES BARSANULFO (PONTAL)

R Lourenco Barros Moura 204 -
27 20:00 5 E ISABEL SOARES DE MORAIS

R Wisconde Inhumirin 19 - Vila Virginia
27 20000 € E ANDRE LLNZ [LLIZ ANTONIO)

R Rio de Janeiro 173 -
27 20000 C E PEDRO LAMEIRA DE ANDRADE (SAOQ ilmﬁ;ﬂ!_'

R Cel. Avelino Pires de Oliveira 625 -
27 20:00 5 E BENEDITO ROSA DE JESUS

Rua Prudente de Morais 1589 - \ila Seixas
8 19:00 ASSDCIAI;EO DE COSTURA MEIMEI

R Guaruja 261 - Jardim Paulista
29 20:00 5 E MARIAND DO NASCIMENTO

R Marechal Mascarenhas de Morais 901 - Lagoinha
30 20:00  UNIAD ESPIRITA DE RIBEIRAC PRETO

R Jofo Ramalho 188 - Campos Eliseos
30 20000 C E CAMINHOS DO AMOR

R Francisco Bassotelli 276 - Quintino Facci Il
30 20000 G E UNIAD FRATERMNA

Praca Antonino Carosella 65 - Jardim Botdnico
30 20:00

CENTRO ESPIRITA AMOR CARIDADE E ACAO
R Eloy Petean 308

Jardim Procapio

s [ L
DONEGA | Hibio Samanini
PSICOL
mBve) P PSICOLOGO \p¥
T ADMINISTRAGAO Acompanhamento Familiar
LDCA(;ﬂ'D E VENDA DE IMOVEIS Eriangas, Adolescentes, Adultos, Casals e Pais Adolles
Indrvidual e ou Grupal A
R, Dia & Naite A
3 6 3 5 -4 4 1 6 Sellboaa,g Treinamenio Aeshal
Rua Rodﬁgua;lb.ﬁ.:rr'iz ;‘:t;\ﬂ!a Tibério - %:mwmg::
Fones: 16 3625-1392 - 3013-1767 -8155-4921

André Marougo

Solange A Nogueira Bataglion
Francisco Sérgio Nalini
Alfredo losé Rodrigues
Nilza Teresa Rotter Pela
Denizard Castaldelli
lvanir Fernandes Passos
Josd Antdnio Luiz Balieiro
Carlos Santana

Adauri Antonio Camacho
Marli Fabris

Edegar Tio

Ivanir Fernandes Passos
Basilio Lermne

Edwaldo Edner Joviliano
Joaguim Teodoro Alves
Josd Roberto Marcelo
MNeusa Maria Lodi Ugallis
Edegar TAo

Jorge lossi Wagner

José Alexandre Machado
Andsio Jotta

Mauro Luiz Meireles
Murillo Rodrigues Alves
Carlos Santana

José Argemiro da Silveira
Francisco Sérgio Nalini
Vera Lucia C R Souza
Vera Gaetani

Jodo Batista Boresso
José Argemiro da Silveira
Ana Maria Souza

Regina Helena Rogue
Oscar Costa

lonisio Moreira

Licia Helena Vitali
Basilio Lema

Adauri Antonio Camacho
Alfredo José Rodrigues
José Alencar Santana Magalhaes
Joiio Batista Boresso
Edwaldo Edner Jovillano
Murillo Rodrigues Alves
Lilian Carla de Jesus
Regina Helena Rogue
Josd Alencar Santana Magalhdes
Valmir de Lima

Anésio lotta

Mario Gongalves Filho

mario para 2014

Tema Central: “O Evangelho segun-

do o Espiritismo: 150 anos de
consolagdo e esclarecimento”

“O Evangelho segundo o Espiritismo
Prefacio e Apresentacgdo”

Fevereiro

“O Evangelho segundo o Espiritismo
O que queremos? De onde viemos?”

“0 Evangelho segundo o Espiritismo
As premissas”

“0 Evangelho segundo o Espiritismo
Orientando a sua leitura e estudo”

“O Evangelho segundo o Espiritismo
Como estamos”

“O Evangelho segundo o Espiritismo
O sermdo do monte”

“0 Evangelho segundo o Espiritismo
Como podemos proceder”

Agosto

“0 Evangelho segundo o Espiritismo
Ideal a atingir”

Setembro

“O Evangelho segundo o Espiritismo
O Evangelho na Familia”

“O Evangelho segundo o Espiritismo
Nossas dificuldades”

Novembro

“0 Evangelho segundo o Espiritismo
Nossa diretriz”

Dezembro

“0 Evangelho segundo o Espiritismo
Sede perfeitos — O Cristo Consolador”

".'::."" o o
iretriz
Conzulteria Contdbil & Tributéria

Rua Alvares Cabral, 464
Conj. 401/405
(16) 3632-8409
Centro - Ribeirdo Preto

Dra. Nilda S. N. Machado de Abreu
CROSP 44,503
Cirurgia Dentista

PREVENGAO - REABILITAGAO ORAL

DENTISTICA RESTAURADORA
ESTETICA
ODONTOPEDIATRIA - IMPLANTE

Rua Piaui, 970
(16) 3630-0404 - 3630-6187

OBESIDADE INFANTIL
DIETA PARA EMAGRECIMENTO,

COLESTEROL E ANEMIA.

Veridiana Tamer Cardili

nutricionista - crn 11990

(16) 8159-5333
veridianacampos.nutri@gmail.com
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ENCONTRO
PAULISTA DE
MONITORES
DO ESDE

BUSCAI E ACHAREIS
Estudo Sisternatizado da Doulrina Espirita (MATELIS. cag, Vil v, T

SABADO -

19/07
Racepgao: a parlir das 10horas

Almoco.
Abertura oficial.
Oficina "Cristo Consolador”
__Cala.
Oficina "Como poderel entender
s& alguem ndo me ensinar”
18h30  Jantar.
18h30  Palestra: "Paulo de Tarso, o evangelizador
escolhido’ Sandra Maria Borba Pereira

DOMINGO

_ Abertura
_ Oficina “Nao tenho oura nem prata,
mas o qua lenho isso te dou’.
_Calé,
Conversa com Sandra Maria Borba Pereira,
Tama: “Buscai @ achareis”™.
Encarramenio
Almogo

USE Inssrmunicipal Ritsisda Pross

As inscrigOes ja estdo abertas e podem ser feitas pela internet
(http://www.usesp.org.br/6encontro), ou na Livraria Espirita Verdade e Luz.
A contribuicdo é de RS 45,00 por pessoa, para custear a alimentacdo
e material utilizado nas oficinas.

Mais informacoes pelo e-mail epmesde@usesp.org.br,
ou pelo telefone 16 3610 1120 (horario comercial).

Participe! E, ajude a divulgar este encontro!

DEEM
Departamento de Estudo e Educag¢ao da Mediunidade

USERP

convida para os encontros que realiza
todo ultimo domingo do més
das 9:00hs as 12:00hs

tema:
A TEORIAE A TECNICA NO ESTUDO DA MEDIUNIDADE

Sociedade Espirita Uniao e Caridade
Rua Marcondes Salgado n* 233
Centro

Junho de 2014

Os jogos da Copa e a Prudéncia

hegamos a tdo aguardada copa

do mundo de futebol, comenta-
da em todos os rincdes do pais e os
Espiritos Superiores também se ocu-
pam do fato, comentando e envian-
do orientacgdes. Recebemos degrava-
¢ao de psicofonia pelo médium Jodo
Pinto Rabelo, na reunido do Grupo de
Assisténcia e Apoio aos Povos da
Africa,na sede da FEB, no dia 10 de
maio de 2014, com expressivas ori-
entacgdes, do Espirito José do Patro-
cinio, da qual selecionamos interes-
santes trechos:

"Aquietemo-nos"! Relembram os
Instrutores Espirituais. A transi¢ao
recomenda prudéncia.

A Patria do Cruzeiro, com a res-
ponsabilidade de representar a fra-
ternidade na Terra, esta diante dos
olhos do Mundo que aproveitando a
ocasido dos jogos redescobre o Bra-
sil.

Colocamo-nos, nesse momento, a
disposicdo dos benfeitores, para pe-
dir as béncgdos para nossa gente, para
nossa terra, para nosso torrdao Natal.
E percebemos o cuidado dos Espiri-
tos Nobres que representam os Pais
da Patria, para zelar pelo equilibrio,
pela prudéncia e pela ordem. Os ben-
feitores nos recomendam prudéncia.
Aquietarmos antes de acelerarmos;
paciéncia, antes que a preocupacao
maior; oragao, antes que o receio. Os
nossos Amigos Maiores pedem que
nos habituemos nesses dias: ama-
nhecer orando pela Patria; durante o
dia, mentalizar a paz na Patria; ao
adormecer, orar pelo equilibro da Pa-
tria, porque o mundo espiritual no-
bre, certamente, cuidando de nods,
cria as condi¢cGes de defesa para que
0os acontecimentos ocorram com
equilibrio, para que a ordem ndo se
deixe vencer pela desordem, para
que a prudéncia nos conduza com
equilibrio a condu¢do do processo
das mudancgas necessarias." (...)

(...) "Os irmaos infelizes, acostu-
mados a balburdia, a desordem no
mundo espiritual inferior, querem
aproveitar, também, no seu trabalho
organizado, chamar aten¢do do mun-
do, para desmoralizar o grande Pro-
grama de Jesus para o Brasil. Porisso,
em nome deles, nds queremos pedir
aos nossos companheiros o habito da
oracao em favor da paz. (...) Teremos,
certamente, preocupacgdes graves
que devem esperar de nds e receber
das nossas oragGes o testemunho do
equilibrio, para que as for¢as do mal
ndo encontrem espaco também em

nos.Os espiritas conhecedores desses
acontecimentos, da acdo dessas cri-
aturas infelizes, nossos irmaos, deve-
mos estar conscientes de que repre-
sentamos elos da grande corrente da
Bondade que protege o grande pro-
grama que o Cristo de Deus colocou
nas maos do povo Brasileiro."(...)

(...) "Estejamos, pois, meus ir-
maos, atentos, ndo sejamos aqueles
qgue multiplicam as mas informacgdes
e noticias, mas asserenados, aquie-
tados, nos liguemos aos benfeitores,
nesse momento importante, para
que possamos transmitir para o
Mundo inteiro a nossa gente tdo boa,
a expectativa de um ambiente de paz
e de um povo ordeiro e generoso,
mas, sobretudo cristdo. Orando jun-
tos, estaremos ligando as forgas vi-
vas da bondade, que emana do cora-
¢do do nosso mestre, o Cristo de
Deus, estaremos oferecendo aos nos-
sos dirigentes encarnados, aqueles
homens e mulheres que tém a in-
cumbéncia de zelar pelo equilibrio e
pela orientagdo politica, econémica,
social do Brasil, para que os aconte-
cimentos, que possam ocorrer, ndo
perturbem a generalidade da Nacgdo,
e para que o programa do Cristo se
faca maior do que os transtornos, e
para que, de um modo geral, todos
nos contribuamos para a paz." (...)

(...)"O Anjo Ismael, (...) organizou
programa de trabalho intenso, com
os espiritos que representam os diri-
gentes espirituais do Brasil, para es-
tabelecer nos pontos estratégicos,
em Brasilia, nas demais cidades im-
portantes do Pais, as defesas geradas,
necessarias para a vigilancia e para
gue a ordem ndo se perturbe. Nao
tenhamos receios, confiemos aten-
tos. Os momentos politicos que vive
o planeta ndo tém como nao refletir
no Brasil, e representando o foco do
Mundo nesses dias € importante que
estejamos aqui na nossa Casa, ofe-
recendo o melhor ambiente vibrato-
rio de beleza espiritual, para que o
Anjo Ismael possa cumprir, com o
apoio dos Espiritos Nobres, o progra-
ma de Jesus." (...)

(...) "Jesus abencoe a Patria que
amamos, que o Cristo de Deus ilumi-
ne as consciéncias das nossas autori-
dades, que os ambientes dos jogos
sejam protegidos pelas forgas da luz,
e que a nossa certeza na condugdo
dessas energias nobres faca de nds
também instrumento da paz." (...)

José do Patrocinio
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