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uma frase, eu diria, até mui-
to comum de ouvirmos. Re-
almente a alegria quando
estd instalada em nossos coracgoes,
muda o ambiente em que vivemos.
Neste més comemoramos o nasci-
mento, em Lyon na Franca, no lon-
ginguo 3 de Outubro do 1804, o nas-
cimento do Professor Rivail, nosso
querido ALLAN KARDEC, que com
suas obras da Codificacdao nos da a
oportunidade, pelo conhecimento e
estudo, do descobrimento do nos-
so préprio EU. Estudando Kardec, as
atitudes e a reforma interior sao
avassaladoras como o vento e a chu-
va agindo na natureza, purificando
o ar, dando condicdes do renasci-
mento de nds mesmos. Kardec ex-
tinguiu a morte e nos fez ver a vida,
como uma transformacao natural,
necessaria e perfeita. A alegria nes-
te més de Outubro fica maior por
causa da 392 Feira do Livro Espirita,
no coracao de Ribeirao Preto, irra-
diando luz e trazendo fluidos benfa-
zejos a toda regidao. Amigos Espiri-
tuais envolvem-nos e ao nosso tra-
balho de edificacao e propagacao da
Doutrina Espirita, que é como se fos-
se um leve perfume que inalamos e

essa alegria impera em todos os tra-
balhadores e amigos que pela feira
passam. Aproveitemos que o amor
estd no ar, porgue no ar esta tam-
bém o programa Verdade e Luz, ha

T

26 anos levando a mensagem espi-
rita a todos os lares e neste dia 06
de outubro comemora mais um ano
deste trabalho consolador, edifican-
te e alegre, levando a boa nova a
lugares que sequer imaginamos. A
hora é chegada e os novos tempos
serao de harmonia, onde o Espirito

SUGESTOES E COMENTARIOS
jornalverdadeelvz@gmail.com

.

prevalece sobre a matéria, o mundo
de regeneracao se aconchega ao pla-
neta Terra, trazendo com ele a Moral
Crista, contida no Evangelho de Je-
sus. Somos partes integrantes desta

L
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transformacao, somos a semente
plantada neste planeta e cabe a cada
um de nds o trabalho da regenera-
cao. Nossa gratidao a Allan Kardec
gue nos proporcionou o conhecimen-
to da vida além-timulo e comisso a
liberdade de pensar, que é o bem
maior do ser humano e com os nos-
sos atos e pensamentos colheremos
conforme a semeadura.

Roseli AP. Severim Camacho.
roseliseverim@hotmail.com

ATIVIDADES DA USE-INTERMUNICIPAL RIBEIRAO PRETO

Outubro / 2012

39a Feira do Livro de Ribeirdo Preto - de 27/09 a 07/10 - Praga Carlos Gomes

HORARIO
DIA = EVENTO / ATIVIDADE LOCAL
DAS| AS
1 18:00 | 19:30 | Diretoria Executiva - reunido administrativa Unificagdo Kardecista - R. Mariana Junqueira, 504 - Centro
13 16:00 | 17:30 | 12 Reunido dos Oradores — preparagao do tema de agosto C. E. Apostolo Pedro - R. Jorge Velho, 59 - V. Tibério
14 14:00 | 16:00 | Departamento de Mocidade - reuniao administrativa C. E. Caminhos do Amor - R. Francisco Bassotelli, 276 - Quintino |l
15 18:30 | 19:30 | 22 Reunido dos Oradores — preparagao do tema de agosto Unificagdo Kardecista - R. Mariana Junqueira, 504 - Centro
16 20:00 | 21:30 | Departamento do Livro - reunido administrativa C. E. Apdstolo Pedro - R. Jorge Velho, 59 - V. Tibério
20 15:00 | 17:30 | Conselho Deliberativo - reuniao administrativa S.E. Joana D’arc — Rua Henrique Dumont, 247 - Jd. Paulista
27 16:00 | 18:00 | Reunido de preparagao da 102 Feiramor Sanatorio Espirita Vicente de Paulo - R. Para, 1280 - Ipiranga
15:00 | 18:00 Depto de Educagdo e Familia - reunido de estudos C. E. Apostolo Pedro - R. Jorge Velho, 59 - V. Tibério
28 09:30 | 11:30 | Departamento de Mediunidade - reunido de estudos C. E. Amor e Caridade - R. Aurora, 274 - V. Tibério

Informagoes: Livraria Espirita Verdade e Luz - Telefone (16) 3610 1120

Dra. Nilda S. N. Machado de Abreu
CROSP 44.503
Cirurgia Dentista

PREVENCAO - REABILITACAO ORAL
DENTISTICARESTAURADORA
ESTETICA
ODONTOPEDIATRIA - IMPLANTE

Consultorio: Avenida D. Pedro 1, 652
(16) 3630-0404 e 3630-6187

Drogaria J.R.
Medicamentos e Perfumaria
Disk Entregas

3919-1087

AV. CASPER LIBERO, 430

Aqui tem

| Genérico

-
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CIRCUITO FECHADO DE TV - ALARMES -
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Fone/Fax: (16) 3963-1003
Ligue gratis 0800-7040050
sia_do_brasil@hotmail.com

Rua Santa Catarina, 1355
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Diskardec
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Uma palavra amiga”
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Noticias da USE

ste més estivemos na Socieda-
de Espirita Milton Matos 4 Rua
Para 1603, Ipiranga. Chegando
mais cedo que o habitual, fi-
camos em um local estratégico, onde
podiamos ver a chegada dos amigos a
nossa reunido do Conselho Deliberati-
vo . Olhando com muita atenc&o, vimos
com clareza nos rostos risonhos, o pra-
zer em rever os amigos, onde os abra-
cos fraternos e beijos de carinho se fa-
zem muito comuns nestes encontros,
em que a espiritualidade dirige tdo sa-
biamente, e nds encarnados sentindo
os fluidos que nos cercam ,consegui-
mos captar o melhor para o nosso Mo-
vimento Espirita. O Presidente da USE
José Antonio Luis Balieiro, abre nosso
encontro registrando com emotividade
e agradecimento a passagem do Sr. Nil-
son Santa Maria, ja na Patria Espiritual,
com seu trabalho e apoio no Jornal Ver-
dade e Luz, na direcdo da USE, e desta
Casa que nos acolhe, nossa homena-
gem a todos desencarnados desta ins-
tituicdo, que muito lutaram, para que
hoje esta Diretoria tivesse uma diretriz

segura e atuante, deixando para os que
virdo exemplos de amor e caridade.
Recebemos hoje a Diretora do Depar-
tamento de Assisténcia Espiritual, Gra-
cinda Maria Artioli Firmino, dizendo ter
muita alegria em estar aqui, juntamen-
te com a Leda Marques Bighetti com
programa de trabalho desenvolvido e
apresentado a Diretoria da USE, apro-
vado e exposto pela Leda, falando do
acolhimento com fraternidade, pelo di-
alogo, pelo trabalho de passe e irradia-
¢do, com metodologia simples e segu-
ra para os trabalhadores e dirigentes,
em breve marcaremos a data deste
novo trabalho da USE Ribeirdo Preto.
Neste més tivemos a apresentacdo da
“Unido Espirita” feita pelo Edi Anelli,
que narrou os 90 anos desta instituicdo
que passou por muitas fases e adapta-
cOes, sendo a primeira casa espirita de
Ribeirdo Preto, como n3o falar de Jose
Amancio, conhecido por todos como
Jose Ceguinho, que acalentou e afagou
muitos de nds com seu trabalho de
amor e cura, nos chamou atengdo o
recanto V6 Bonela, cheio de flores,

Aconteceu na reunido da USE
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muito verde e peixes, que harmonizam
e perfumam esta casa, que tem como
Presidente Francisca Pileggi Martinelli
(Quiquita), obrigado a todos pelo tra-
balho e dedicacdo. Falou-se da 392 fei-
ra do Livro Espirita de Ribeirdo Preto e
o Langamento do livro “Por um Mundo
Melhor” do Professor Jaime Monteiro
de Barros, psicografado por Regina Cé-
lia Tamburus Burim. Assim transcorre
nosso trabalho com muita harmonia e
respeito entre todos, falando, ouvindo,

Noticias do Movimento

E com muita alegria
que convidamos e senti-
mo-nos honrados com a
presenca de nossos ami-
g0s para a comemoragao
dos 77 anos de existéncia
da Sociedade Espirita “Pe-
queninos de Jesus”, situa-
da a Travessa S3o Roque,
108, Campos Eliseos, no
dia 12 de outubro, as 20h.
Fundada em 1935 com o

ol

José Raul Teixeira:
0 trabalhador esta voltando

AU
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Haroldo Dutra Dias, José Raul
Teixeira e Suely Caldas Schubert
durante semindrio realizado em
Sdo José do Rio Preto. Segundo
a confreira Suely, que nos enviou
afoto, Raul estava alegre, anima-
do, numa recuperagdo
incrivel. Na fala o progresso tam-
bém é notavel. Almocaram com
ele, depois foram ao evento, fi-
cou de 16 até22 horas. Todos fi-
caram comovidos com a presen-
¢a dele. Foi uma festa emocio-
nante.

Aniversdrio do Pequeninos de Jesus

nome de Centro Espirita “Aos Pequeni-
nos de Jesus”, por Sr. Brazilino Noguei-
ra Pires, de S3o Sebastido da Grama (SP)
e Sr. Vitoriano Rodrigues de Melo, de
Pouso Alto (MG), que ja traziam na

enfim participando ativamente do mo-
vimento. Mauricio Faria, Presidente
desta casa, faz a prece de encerramen-
to e nos convida para um coffebreak.
N3o posso deixar de registrar esta fra-
se que Adalgisa disse “Preciso conter
0s meus erros para depois comegar o
trabalho”. Jesus nos abencoe neste tra-
balho de Unificagdo e Amor.

Roseli AP. Severim Camacho.
roseliseverim@hotmail.com

idéia a formacdo de um grupo para se
estudar a Doutrina Espirita.

Léia Conceicdio Aparecida Pantoni
Presidente

Roseli

Camacho no
DISKARDEC.

No dia 31 de outubro
(dltima quarta feira do
més), o DISKARDEC ofe-
recera ao publico em ge-

severars Ed

Machado de Assis, n°
169, VilaTibério, um pa-
lestra que sera ministra-
da pela Sra. Roseli Ca-
macho, cujotemaé “E a

14/10
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vida continua”. A pales-
tra tera inicio as 20 ho-
ras, a entrada é franca.
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TURBOLUZ - COMERCIO DE TURBINAS LTDA.

Recuperagiio de Tubos da Linha Lacon e Garret,
Turbos para MBB, Scania, Volvo, Caterpillar,
Tratores Ford e Valmet
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3628-0741 e 3626-1650
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Decoracao para: casamentos, formaturas, fes-
tas de 15 anos, eventos, etc. (temos chocolate

Arranjos florais, naturais e artificiais.

TUDO EM FLORES PARA VOCE

130 - Ribeiradao Preto
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CENEDEZI
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Rua José Bonifdcio, 388 - Ribeirao Preto

3610-8242 - 3636-3346 - 3625-2496
Fax: 3610-8242
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Educagio Espita
Ingenvidade infantil

resenciei, ha poucos dias,
um fato que me chamou a
atencao - umacriancade 4
anos ao receber uma adverténcia
por um comportamento inadequa-
do respondeu: “eu ja estou arre-
pendido”; ao que lhe foi orientado
gue nao basta arrepender-se, é pre-
ciso nao fazer mais aquilo e é pre-
ciso desculpar-se. Imediatamente
lembrei-me do texto de Kardec
“Primeiras licdes de moral da infan-
cia” W, onde s3o apontados erros
frequentes na educacao infantil,
sob a alegacdo que a criangca tem
um “coracao de ouro”, entretanto
geram comportamentos de capri-
cho, descortesia, e choro inadequa-
do. O Codificador destacaoerroda
“ternura mal entendida” que leva
a crianca ao egoismo e orgulho,
uma vez que o poupa de frustra-
cOes que sao necessarias ao desen-
volvimento moral. Todos sabem
gue a missao de educar espiritos re-
cém-ingressos na matéria, trazen-
do suas tendéncias, nao é tarefa
facil, entretanto Deus na sua infini-
ta sabedoria deu aos educadores
instrumentos auxiliares que sao fa-
cilitadores: o esquecimento do pas-
sado e a ingenuidade infantil. A
guestao da ingenuidade infantil é
abordada por Kardec ? “a crianci-
nha, nao havendo podido manifes-
tar numa tendéncia perversa, nos
apresenta a imagem da inocéncia
e da candura”.Os espiritos da Codi-
ficacdo @ informam que o carater
real do espirito sé se apresentaem
toda sua nudez entre os 15-20
anos, portanto o periodo infantil é
guando o SER estd mais sujeito a
receber as influéncias de conceitos
renovadores. O esquecimento do
passado como bencdo é magistral-
mente abordado por Emmanuel *
guando lembra que o entorpeci-
mento do passado alivia a mente na
direcdo de novas conquistas. Rece-
bi, por e-mail, um PPS que nao in-
dica autoria, uma pesquisa muito
interessante mostrando que na Ita-
lia as criangas sao educadas a lou-
varJesus Menino ao invés de papai
noel por ocasidao do natal e consi-
derando que sao criangas catédlicas
ha identificacao de Jesus com Deus,

CONSTRUSHOP

MATERIAIS DE CONSTRUCAO

Cimento - cal - areia
acabamentos - tubos e conexées
(16) 3626-0811 e 3626-2696
Avenida Mogiana n.° 1746
Jardim Independéncia
Ribeirao Preto, SP

entretanto nos mostra como a in-
genuidade infantil dd a crianca a
possibilidade de uma relacdo amo-
rosa e espontanea com o Jesus
Menino através destas frases ano-
tadas pelo pesquisador: “Querido
Menino Jesus, todos os meus cole-
gas da escola escrevem para
o Papai Noel,mas eu nao confio
naquele |a.Prefiro vocé.” (Sara)
“Querido Menino Jesus, obrigado
pelo irmaozinho. Mas na verdade
eu tinha rezado pra ganhar um ca-
chorro.” (Gianluca) “Querido Jesus,
o padre Mario é seu amigo ou
vocé conhece ele s6 do trabalho?”
(Antonio) “Querido Jesus, nds es-
tudamos na escola que
Thomas Edison inventou a luz. Mas
no catecismo dizem que foivocé. Pra
mim ele roubou asuaidéia.” (Daria)
“Querido Jesus, vocé é invisivel mes-
mo ou é sé um trugque?” (Giovanni)
“Querido Jesus, eu gosto muito do
padre-nosso. Vocé escreveu tudo
de uma sé vez, ou vocé teve que fi-
car apagando? Qualquer coisa que
eu escrevo eu tenho que refazer um
monte de vezes.” (Franco) “Querido
Jesus, talvez Caim e Abel nao se ma-
tassem se tivessem um quarto pra
cada um. Com o meu irmao
funciona.” (Lorenzo). Pensemos
como pais e educadores, ha oportu-
nidade que essa ingenuidade nos
da.
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Artigo Homenagem
A Obra de Kardec

Espiritismo, no seu aspecto

filoséfico e cientifico, come-

ca a ser estudado pelo pro-
fessor Hippolyte Léon Denizard Ri-
vail em 1855 quando participa, pela
primeira vez, duma sessao da “dan-
ca das mesas inteligentes”. Revela
ele depois: “entrevi, oculto naque-
las futilidades aparentes... algo de
muito sério, talvez a revelacao de
uma nova lei, que fiz o propdsito de
descobrir”. Em 1856, o professor
entra em contato com o Espirito
Verdade que lhe ajuda na correcao
de seus apontamentos e, lhe revela
sua missao. Em 18 de Abril do ano

seguinte é lancado O Livro dos Espi-
ritos que trouxe a base racional e fi-
loséfica de uma nova doutrina. O
pseuddénimo ‘Allan Kardec’, foi ado-
tado pelo Prof. Rivail a fim de dife-
renciar os estudos da Codificacdao
Espirita dos seus trabalhos pedago-
gicos anteriores. De forma didati-
ca, O Livro dos Espiritos, € compos-
to de 1.019 perguntas que refletem
as questoes de ordem filoséfica e
moral da época, entretanto, as res-
postas sao atemporais, de maneira
gue sempre encontraremos nelas o
alicerce do racional filoséfico da
Doutrina Espirita e as consequentes
implicacoes de ordem moral. Em Ja-
neiro de 1858 inicia-se a publicacao
da Revista Espirita, periddico que
narram ensaios praticos com as con-
clusdes do autor; em Abril do mes-
mo ano, é fundada a Sociedade Pa-

risiense de Estudos Espiritas. Em
1859 lanca O que é o Espiritismo,
uma cartilha com nogoes basicas da
Doutrina Espirita. Em Janeiro de
1861 é publicado O Livro dos Mé-
diuns, considerado como o maior
compéndio de parapsicologia ja es-
crito. O Livro dos Médiuns veio tra-
zer as bases cientificas, filosoficas e
morais das comunicacdoes com os
Espiritos. Em Abril de 1864 Kardec
publica O Evangelho Segundo o Es-
piritismo que traz a base evangélica
a Doutrina, ou seja, vem mostrar
gue o Espiritismo estd em perfeita
conformidade com o alicerce dos
ensinamentos cristaos.
Complementa-se assim, o
triplice aspecto doutrinario
do Espiritismo: Filosofia, Ci-
éncia e Religiao. Em Agosto
de 1865 é publicado O Céue
o Inferno, comparando as
doutrinas existentes sobre a
passagem da vida corporal a
vida espiritual, desmitifican-
do dogmas atavicos, de-
monstrando situacdes reais
da alma apds a morte. Dan-
do complemento a face cien-
tifica da Doutrina, em 1868
Kardec publica A Génese, de-
monstrando que “Deus pro-
va a sua grandeza e seu po-
der pela imutabilidade das
suas leis e ndo pela ab-roga-
cao delas”. Esclarece sobre os mila-
gres e predicoes do Evangelho, mos-
trando por meio de seu raciocinio
concludente que a génese de tudo
ocorre dentro das Leis da Natureza.
Allan Kardec considerou-se apenas
o codificador da nova Doutrina, atri-
buindo-a inteiramente aos Espiritos.
Esclareceu que o ‘Espiritismo veio
no tempo certo, quando os seres ja
possuiam condicdes de compreen-
dé-lo; que vem abrir nossos olhos e
os ouvidos, pois fala sem figuras de
linguagem; nos traz o conhecimen-
to das coisas, mostrando de onde
viemos, para onde vamos e porque
estamos na Terra; cujo objetivo é
nos levar a praticar os verdadeiros
principios da Lei de Deus, nos con-
solar pela fé e nos dar esperanca’.

Anésio A. Jotta
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A construcdio do destino

uitas sao as explicagoes

para o significado do des-

tino, mas, a mais aceita é
aquela em que o individuo ja nas-
ce com o seu destino estabeleci-
do. O destino esta muito ligado ao
misticismo que a maioria das pes-
soas tem dentro de si, resultado de
séculos de imposicao religiosa. O
advento do espiritismo, com seus
ensinamentos racionais trouxeram
luzes sobre um tema muito discu-
tido, mas pouco compreendido.
Afinal, nascemos, ou melhor, reen-
carnamos para o progresso. Estd
determinado pela lei divina que a
reencarnacao existe para o nosso
aprimoramento moral e intelectu-
al. Isso é destino ou a execucao
deste plano vai depender do nos-
so trabalho individual? Evidente-
mente que o nosso crescimento e
conseqliente progresso é inexora-
vel, mas, a data deste aconteci-
mento depende do esforco que
empregarmos. Vamos evoluir isso
é um fato, é a nossa destinacao.
Mas quanto ao prazo vai ser dife-
rente para cada um de nds, isto
também é um fato, é a destinacao
da humanidade. O Brasil € um pais
maravilhoso, com um povo traba-
lhador e solidario. Segundo o Livro
“Brasil, Coracao do Mundo, Patria
do Evangelho”, de Humberto de
Campos, o Brasil esta destinado a
fazer jus ao titulo da belissima
obra, mas, até chegar a esse pon-
to, muita dgua devera passar sob
a ponte, haverd muito ranger de
dentes e muito, muito trabalho
pela frente. Sabemos que pode-
mos falhar em nossas tarefas,
como também podemos sair ven-
cedores, tudo depende do animo
e do esforco que se vai empregar
na empreitada. Allan Kardec, o Co-
dificador do Espiritismo, relata no
Livro “Obras Péstumas” o seu dia-
logo com o Espirito Verdade, onde
Ihe é dado conhecer o seu traba-
lho frente a nova religiao que es-
tava surgindo, fazendo jus a pro-
messa de Jesus quanto ao envio do
Consolador Prometido. E dito a
Allan Kardec sobre os inUmeros
problemas que ele enfrentaria
com a sua missao, que ele seria

execrado, humilhado e sofreria
com a sua salde e que, se ele nao
fosse capaz de executar a tarefa
extraordinaria, mesmo tendo ple-
nas condicoes para isso, outro se-
ria mandado para termina-la. Ve-
mos ai que Allan Kardec reencar-
nou destinado a realizar uma no-
tavel tarefa, que seria realizada se-
gundo o seu esforco. Examinemos
bem o enunciado: destinado a
uma tarefa, mas, a sua realizacao
estaria sujeita ao seu trabalho, ou
seja, nada estava fechado e deci-
dido. Assim, também ocorre com
o Brasil. Ele estd destinado a sero
Coracdo do Mundo e a patria do
evangelho e observamos que ape-
sar dos inUmeros problemas exis-
tentes dentro do nosso pais, das
desigualdades provocadas pelo or-
gulho e egoismo o mundo olha o
Brasil e os brasileiros com muita
simpatia. Aonde vao os brasileiros
a primeira lembranca que se tem
é de um povo sorridente, com pro-
blemas, mas sorrindo sempre. Isto
significa que ja estamos 13? Ainda
nao, o caminho é longo e cheio de
obstaculos, porém, muito sao os
brasileiros que estao perto desta
destinacao. Alids, segundo recen-
tes pesquisas, existem no Brasil
milhoes de pessoas que sao volun-
tarios, que doam parte do seu
tempo livre para servir ao seu pré-
ximo pelo simples prazer de fazer
o bem. Estes vivem num pais que
poderia ser chamado de Coracgao
do Mundo. Quanto a ser a Patria
do Evangelho, observamos que ra-
ros sao os povos tao ligados as coi-
sas de Deus quanto os brasileiros
Vivemos em harmonia, apesar das
inumeras crencas religiosas, bem,
diferente do que ocorre pelo mun-
do afora. Assim, aparentemente, o
Evangelho do Cristo estd mais pré-
ximo do Brasil do que de outros
paises. O caminho estd sendo per-
corrido. Alguns estdo adiantados,
a maioria estd no seu comeco,
mas, a cada dia que passa, vamos
construindo o destino de sermos
felizes.

Jorge Jossi Wagner
Ribeirdo Preto — SP
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Buscai e achareis

“Porque qualquer que pede, recebe; e quem busca, acha”
Jesus (Lucas, 11:10)

o livro Caminho, Verdade e

Vida, Emmanuel/Francisco

C. Xavier, licao 109, o autor

nos lembra que “existe per-
feita correspondéncia entre nossa
alma e a alma das coisas. Nao ex-
pendemos uma hipodtese, examina-
mos uma lei”, afirma. E acrescenta:
“Para os que procuram ladroes, es-
cutando os falsos apelos do mundo
interior que lhes é préprio, todos os
homens serao desonestos. Assim
ocorre aos que possuem aspiragoes
de crenca, acercando-se, desconfi-

ados, dos agrupamentos religiosos.
Nunca surpreendem a fé, porque
tudo analisam pela ma fé a que se
acolhem”. E conclui: “Inegavelmen-
te, num campo de lutas chocantes
como a esfera terrestre, a cacada ao
mal é imediatamente coroada de
éxito, pela preponderancia do mal
entre as criaturas. A pesca do bem
nao é tao facil; no entanto, o bem
sera encontrado como valor divino
e eterno. E indispensével, pois, mui-
ta vigilancia na decisdao de buscar-
mos alguma coisa, porquanto o
Mestre afirmou: “guem busca,
acha” e achamos sempre o que pro-
curamos”.

Em outro texto Emmanuel nos
recomenda: “N3o abras a tua jane-
la ha direcao do pantano. Nao duvi-
des da vitéria final do bem”. Sao
ensinos maravilhosos do Espiritismo
gue nos esclarecem que o ser hu-
mano é um Espirito imortal, que esta
na Terra em busca da iluminacdo
espiritual. As aflicdes da vida sao

provas e expiacoes, ou seja, podem
ser conseqUéncias do passado para
um acerto perante as leis divinas, ou
podem ser experiéncias dificeis em
favor do nosso aprendizado, do nos-
so despertamento espiritual. Mas
estad tudo regulado por leis sabias
justas e misericordiosas que s3o as
leis do Criador. Logo, tudo o que pas-
samos, a causa esta em nds, e nao
nos outros, nem no meio em que
vivemos como geralmente pensa-
mos. Nossa vida nao esta subordi-
nada ao livre arbitrio dos outros, e
nossa felicidade ndao depende de
terceiros. E claro que para entender-
mos isto, precisamos refletir sobre
o processo evolutivo do Espirito ao
longo do tempo, a maneira como
entendemos Deus e seus atributos,
tudoisto a luz dos ensinos de Jesus,
recordados e explicados pelo Espiri-
tismo. O verdadeiro espirita e o ver-
dadeiro cristdao sao uma sé e a mes-
ma coisa. A Moral (regra de proce-
der) espirita é a mesma de Jesus.
Quando Jesus esta sendo inter-
rogado por Pilatos, no julgamento
em que seria (e foi) levado a crucifi-
cacao, Pilatos, diante do siléncio de
Jesus ao nao responder uma per-
gunta, afirma: Galileu, ndo vé que
tenho poder para te mandar crucifi-
car, ou para te libertar? E Jesus, se-
renamente, responde: Governador,
nenhum poder terias sobre mim, se
do alto nao te fosse dado. Reflita-
mos nisso, o poder nas maos dos
maus nao é ilimitado, sem controle.
Nada acontece sem a permissao de
Deus. Podemos até ndo entender
todos os acontecimentos, mas isto
corre por conta de nossas limita-
coes. Um dia entenderemos com a
Meimei que diz: “De todos os infeli-
zes, os mais desditosos sao os que
perderam a confiancaem Deuseem
si mesma porque o maior infortlnio
é sofrer a privacao da fé e prosse-
guir vivendo”. Parece que muito
poucos acreditam em si mesmos, e
a confianca em Deus se mostra en-
fraquecida, porque acham que o
mundo é um barco a matroca.

José Argemiro da Silveira
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Literatura Espirita

A Eterna
Mensagem
do Monte

Espirito Léon Tolstoi
Psicografia de: Célia Xavier de
Camargo- Casa Editora O CLARIM

éon Tolstoi (1828-1912),
romancista, filésofo e so-
ciélogo russo, brilhante
escritor em sua época, que habi-
ta a espiritualidade e se conside-
ra cidadao do universo, traz mag-
nificas passagens vivenciadas por
aqueles que tiveram o privilégio
da convivéncia com nosso Mestre
Jesus, pelas maos da médium Cé-
lia Xavier de Camargo.

A Eterna Mensagem do Monte
relata histérias ocorridas na Ju-
déia com um povo sofrido, sem
recursos financeiros mas de mui-
ta persisténcia e fé. Seus habitan-
tes viram no Profeta Nazareno a
esperanca da cura para seus leni-
tivos, suas aflicdes e o consolo de
suas dores morais e espirituais.

Jesus, exemplo vivo de humil-
dade, amor e tolerdncia, apenas
com olhar sublime e palavras ter-
nas de amor e magnetismo, toca-
vam o amago dos sofredores, com
Sua maxima evangélica: “Bem
aventurados os humildes de espi-
rito, porque deles é o reino dos
céus. Bem aventurados os que
choram porque serdo consola-
dos!”

O Profeta de Nazaré era sem-
pre seguido por uma multidao de
peregrinos que o ouvia embeve-
cidos, e ndo se cansavam de suas
palavras que alertavam para o

OBESIDADE

MENSAGEM
DOMONTE

wier e Camarzo

Palcografia de: Celia X

B0 cLanih

perddo e aconselhamento as mu-
dancas de atitude com os inimi-
gos, enquanto estivessem na tra-
jetdria terrena, ensinando a todas
as criaturas : “Amai-vos uns aos
outros, como eu vos amei”. Con-
solava as vilvas, os 6rfaos, os do-
entes, os desesperancados caren-
tes de amor.

O livro de uma sensibilidade
impar tem em seus capitulos ilus-
tracOes psicopictografadas de
muita ternura para reflexao que
antecedem os temas: O Paraliti-
co, a Cura de Sara, Lei de Acao e
Reacao, A volta de Jesus, Nenhu-
ma das Ovelhas se Perdera, entre
outros.

Jesus deixou seu legado a Hu-
manidade com mensagens da Boa
Nova aos seguidores, para que in-
corporassem Sua doutrina viva de
luz e amor, com o objetivo de
amenizar os sofrimentos e nos
trazer um caminho pleno para
evolucdo e alegria e té-lo sempre
presente em nosso coragao com
muita paz!

abadiamatheus@gmail.com

INFANTIL

DIETA PARA EMAGRECIMENTO,
COLESTEROL E ANEMIA.

Veridiana Tamer Cardili

nutricionista - crn 11990

(16) 8159-5333
veridianacampos@uol.com.br

"

« Guincho e Auto Socorro Veloz

16 9138-5205 - 7813-0720 - ID 96*30445

Empresa sélida hd 15anos no
ramo de guincho e auto socorro
Profissionais treinados e capacitados
Credenciada a seguradoras

rone: 16 3023-3131

JORNAL ESPIRITA MENSAL

Outubro de 2012

Programa “Verdade e Luz”

26 anos em defesa
dos postulados espiritas

radio como meio de comu-
nicacdao tem uma importan-
cia fundamental na vida do
cidadao e da comunidade a
que ele pertence. A ética deve fo-
mentar os bons principios, a intera-
cao com o publico-alvo, o respeito
mutuo. Que as sementes plantadas
sejam regadas com dedicacao, zelo,

amor e em conseqliéncia natural, a
audiéncia e carinho do publico ou-
vinte. Além de musicas e noticias, o
radio leva cidadania para os ouvin-
tes de regioes onde outros meios de
comunicacao sao inacessiveis e, até
mesmo a alfabetizacao. Com a evo-
lucdo radio, os espiritas teriam tam-
bém de ocupar seu espaco, o que
efetivamente ocorreu em 1936,
quando Caibar Schutel, lancou pela
PRD-4 - Radio Cultura de Araragua-
ra, o primeiro programa radiofénico
espirita, proferindo uma série de
palestras, que mais tarde publicou
um volume de 206 paginas. Em
1986, - ha 26 anos - os companhei-
ros da Unime - Unido Intermunicipal
Espirita -hoje USE-RP -, animados
pelo sucesso do lancamento do jor-
nal “Verdade e Luz”,em 16 de Feve-
reiro do mesmo ano, e inspirados
pelo Programa Gotas de Luz, condu-
zido brilhantemente pelo compa-
nheiro Theodoro José Papa através
das ondas sonoras da Radio Renas-
cenca, hoje Radio CMN -Jovem Pan,
resolveram assumir o desafio de co-
locar no ar um programa radiofoni-
co espirita, que além de divulgar os
postulados espiritas, divulgaria tam-
bém as atividades do “Movimento
de Unificacdao”, especialmente no
ambito de Ribeirao Preto e regiao,
mas também do Brasil e do mundo.
E assim foi feito. Apds diversas reu-
nioes preparatdrias foi ao ar pela
primeira vez em 5 de Outubro de
1986, pela extinta Radio Brasiliense-
AM 1270 kHz, o Programa “Verda-
de e Luz”. Alguns anos apds o pro-

grama passou a ser transmitido pela
Radio Ribeirdao Preto 79-AM- 590
kHz, e posteriormente pela Radio
CMN - Jovem Pan-AM 750 kHz, onde
permanece até hoje, sendo veicula-
do aos domingos, ao vivo, das 6h00
as 7h00 da manha. Com 26 anos de
existéncia o Programa “Verdade e
Luz”, vém cumprindo o seu papel de
bem informar, esclarecer e entreter

os ouvintes, sob a direcao do De-

; '““J’ partamento de Comunicacdo da

Use - Ribeirdo Preto, mantendo-
se fiel aos postulados da
Doutrina Espirita, codifi-
cada por Allan Kardec.
O programa é um
verdadeiro “porta-
voz” das “casas
espiritas”, levan-
do aos lares de
Ribeirao Preto e regido, além dos es-
tudos doutrinarios, o noticiario da
movimentacao espirita do Brasil e
do mundo. Vale ressaltar o esforco
dos companheiros ao longo desses
26 anos ininterruptos do Programa
“Verdade e Luz”. No inicio o progra-
ma era feito pelo Abel dos Santos,
Ulysses de Sousa Carvalho - que
era o diretor do Jornal “Verdade e
Luz”, com participacao de outros
companheiros, como Merhy Seba,
Ednir Silva Malvéstio, e Edvaldo da
Silva. Nos primeiros programas tive-
mos a participacao e orientacao do
nosso companheiro Luiz Schiavoni
Junior, que ja tinha larga experién-
cia no radio-jornalismo. Ao longo
dos anos foram surgindo outros
companheiros, como José Argemiro
da Silveira, Jordelirio Serafim de Oli-
veira, José Taverna, Ramatis Alan de
Oliveira, Professor Jayme Monteiro
de Barros, Valmir de Lima, Joao Bo-
resso, Leda Margues Bighetti, Leda
Ebner, Maria José Mondin, Jorge Jos-
si Wagner, André Luiz Vieira dos
Reis, e tantos outros companheiros
de ideal que deram e continuam
dando sua contribuicao. Atualmen-
te, apresentam o programa, Anésio
Jota, Basilio Leme, Marcio Pacciulo,
Valmir de Lima, Nilson Torres, André
Luiz Vieira dos Reis e Jorge Jossi
Wagner. O importante é que conti-
nuamos a sentir o mesmo entusias-
mo e o mesmo senso de responsa-
bilidade doutrinaria na apresenta-
cao do programa, como sentiamos
ha 26 anos e trabalhando na divul-
gacao dos postulados espiritas.

Abel Santos — Ribeiréo Preto
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Richard Simonetti fala sobre Allan Kardec

1 - Como o senhor defi-
niria a missao de Allan Kar-
dec?

Resp. Kardec iniciou uma
nova era para a humanida-
de, a era da fé raciocinada,
compromissada com a ra-
z3o, conforme ele préprio
define: Fé inabaldvel sé é a
qgue pode encarar de frente
arazao, em todas as épocas
da humanidade.

2 - Por que Kardec esco-
lheu Paris para cumprir a
sua missao?

Resp. Paris era o centro
mundial de cultura no sécu-
lo XIX. A chamada Cidade
Luz estava aberta a discus-

sdo das ideias e rejeitava, desde a
Revolugdo Francesa, a pressao reli-
giosa. Era a cidade ideal para a se-
meadura dos principios espiritas.

3 - O que o senhor destacaria
em Allan Kardec?

Sua fulgurante inteligéncia e lu-
cidez. Entrando em contato com o
fendbmeno medilnico, a partir de
maio de 1855, ja em 18 de Abril de
1857, antes que se completassem
dois anos de sua iniciagao, langava
o Livro dos Espiritos, uma sintese
admiravel da filosofia espirita, que
define quem somos de onde vie-
mos, porque estamos aqui e para
onde vamos.

4 — Nota-se na obra de Kardec

Participe vocé tambeém da
Evangelizacao Espirita!

Jesus nos
ensinou a amar =
a todos.

o Espiritismo
e conhecer novos amigos!

0l4, amiguinho!
Vocé sabia?

Somos Espiritos
e sempre
_vamos existir.
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um profundo respeito por Jesus,
que ele considera a maior figura da
humanidade. Podemos estabele-
cer uma relagdo entre cristianismo
e espiritismo?

Resp. Sem duvida. Sao duas ver-
tentes da Verdade que se harmoni-
zam. Jesus indicando o caminho; o
espiritismo estimulando-nos a tri-
Iha-lo. Por isso langou o Evangelho
Segundo O Espiritismo, em 1864.

5 — Qual o significado do Livro
dos Médiuns, na obra de Kardec?

Resp. Homem de ciéncia, o Codi-
ficador preocupou-se em dar consis-
téncia a Doutrina, a partir das pes-
quisas em torno do fendbmeno me-
dilinico, que permite o intercambio
com o além. Entendia, sabiamente,
gue a certeza da vida futura, com a
visdo das conseqliéncias do compor-
tamento humano, é fundamental
para que o homem se decida a com-
bater suas mazelas e imperfei¢oes,
cumprindo as leis divinas.

6 — Uma frase para homenagear
o Codificador.

Resp. Kardec desfraldou como
bandeira da Doutrina Espirita, em
consonancia com o amai-vos uns
aos outros de Jesus, a maxima Fora
da Caridade nao ha Salvacao. A gran-
de revolucao que o espiritismo pro-
move é de ordem moral.
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Pdgina Infantil

Mensagens de orientagdo e reflexdo

EVANGEI.IZAQi\O ESPIRITA - Por que e para quem?

“ Evangelizacao Espirita Infanto-
juvenil é toda a atividade voltada ao
estudo da Doutrina Espirita e a vi-
véncia do Evangelho de Jesus junto
a crianca e ao jovem.

Na Instituicao Espirita, a ativida-
de de Evangelizacdo abrange as au-
las de evangelizacdo espirita, mo-
mento especial de
convivéncia, apren-
dizado, reflexao,
compartilhamento

A crianca é um Espirito reencar-
nado, dotado de habilidades desen-
volvidas ao longo de suas multiplas
existéncias, bem como de necessi-
dades em fase de aperfeicoamento.

A Evangelizacao no periodo da in-
fancia representa acao relevante e
imperiosa. ...

Considerando a crianca com ser
histérico — herdeiro de experiéncias
pretéritas — e eterno, em constante
processo de aprimoramento, o tem-
po presente mostra-se favoravel ao
correto investimento na alma infan-
til, fortalecendo-a para a jornada re-
encarnatdria e apontando roteiros

ATIVIDADES PARA CRIANCAS

seguros pautados na vivéncia do
amor. Nesse sentido, Amélia Rodri-
gues alerta-nos que “ evangelizar é
trazer Cristo de volta ao solo infan-
til como bencao de alta magnitu-
de”, convidando a todos para uma
acdo condizente e coerente com a
mensagem crista. “

de experiéncias e
construcao de vincu-

PARA REPRODUZIR E PINTAR

CACA PALAVRAS:

los de amizade e de
fraternidade entre
as criangas e os jo-
vens frequentado-
res.

A acao evangeli-
zadora envolve, ain-
da, pais e familiares,
convidando-os a |
participarem de gru-
pos ou reunides vol-
tados ao estudo de
temas relacionados
a vida em familia,
fundamentados a
luz da Doutrina Espi-
rita.

“...] a Evangeli-
zacao Espirita Infan-
to-juvenil cabe a in-
declinavel tarefa
educacional de pre-
parar os futuros ci-
dad3os desde cedo,
habilitando-os com
as sublimes ferra-
mentas do conheci-
mento e do amor
para o desempenho dos compromis-
sos que lhes cumprira atender, edi-
ficando a nova sociedade do ama-
nha.”

QUEM E A CRIANCA?

“[...] acrianca e o jovem evan-
gelizados agora sdo, indubitavel-
mente, aqueles cidaddaos do mundo,
conscientes e alertados, conduzidos
para construir, por seus esforgos pré-
prios, os verdadeiros caminhos da
felicidade na Terra.”

Guillon Ribeiro

LITERATURA ESPIRITA

Lancamento em DVD para Criangas
de todas as idades, Pais e Educado-
res:

TITULO: PAINOSSO - em DVD
AUTOR: Pelo espirito MEIMEI —
Médium Francisco Candido Xavier
EDITORA FEB

- VAMOS CUIDAR DA NATUREZAS
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ESPIRITISMO KARDEC
SOBRENATURAIS VERDADE
HOMENS ESPIRITAS
CIENCIA NATUREZA

/* A.E. MEIMEI

Rua Guaruja, 261 - Jardim Paulista - Rib.Preto
Sabados - 16 as 17hs

*ASSOCIACAO ESPIRITA SEARA DE AMOR

Rua Antonio Gual, 311 - Sumarezinho - Rib.Preto
Sabados - Infantil das 8h30 as 11hs
Adolescentes das 15h30 as 17hs

Mocidade das 17h30 as 18h30

* C.E. AMOR E CARIDADE

Rua Aurora, 274 - Vila Tibério - Rib.Preto
Sabados - das 16h00 as 18h00

* C.E. APOSTOLO PEDRO

Rua Jorge Velho, 59 - Vila Amélia - Rib.Preto
Sabados - 9h30 as 10h30

* C.E.BATUIRA

Rua Rodrigues Alves, 588 - Vila Tibério - Rib.Preto
Domingos - 8h30 as 10hs

Sabados - 17 as 18hs

* C.E. CAMINHOS DO AMOR

Rua Francisco Bassotelli, 276

Quintino Facci Il - Rib.Preto

Sabados - das 14h30 as 15h30

* C.E. EURIPEDES BARSANULFO

(Unificacao Kardecista)

Rua Mariana Junqueira, 504 - Centro - Rib.Preto
Domingos - 8h30 as 10hs

Evangelizacao - 10h15 as 12hs

* C.E. PAI JACOB DOS SANTOS

Rua Barao de Maua, 188 - Vila Virginia - Rib.Preto
Domingos - 8h45 as 10hs

* C.E. SEAREIROS DE JESUS

Av. José Luiz Pavanelli, 437

Avelino Palma - Rib.Preto

Domingos - 9 as 10hs
-

* G.E. AMOR, CARIDADE E ACAO

Rua Eloi Petean, 308 - Jardim Procopio - Rib.Preto
Domingos - 8h30 as 10hs

* G.E. UNIAO FRATERNA

Praca 4, n° 65 - Jd. Botanico - Rib.Preto
Sabados - 14 as 16hs

Faixa Etaria - 03 a 20 anos

*GRUPO ESPIRITA UNIAO FRATERNA

Praca Antonino Carosella, n°65 - Jd. Botanico - Rib.Preto
Sabados - 16:30 as 18hs

Faixa Etaria - 03 a 15 anos

* GRUPO DA FRATERNIDADE LUIZ GALYAO CESAR
Rua Padre Manoel Bernardes, 1036

Vila Virginia - Rib.Preto

Sabados - 16 as 17h30

Fone: 3637-3032

*S.E. ALLAN KARDEC

Rua Monte Alverne, 667 - Vila Tibério - Rib.Preto
Sabados - 17 as 18h30

*S.E. CARITAS

Rua Osorio Ferreira, 244 - Cast. Branco Novo - Rib. Preto
Quartas - 20 as 21hs.

* S.E. CASA DA ESPERANCA

Avenida dos Andradas, 1255

Pq.Rib.Preto - Rib.Preto

Sabados - 15 as 17hs

Faixa Etaria - 03 a 17 anos

* S.E. CASA DOS HUMILDES

Rua Vitério Paschoalin, 497 - Jd. Florestan
Fernandes - Rib.Preto

Sabados - 15 as 16hs

* S.E. DONZELA DE ORLEANS

Rua: Parana, 1153 - Ipiranga - Ribeirao Preto
Domingos - 8h30 as 10hs.

*S.E. FONTE VIVA

Rua Sacadura Cabral, 832 - C. Eliseos - Rib.Preto
Quartas - 20 as 21hs

* S.E. JOANNA DE ANGELIS

Rua Nilo Pecanha, 77 - Jd. Mosteiro - Rib.Preto
Domingos - 8h45 as 10h30

Faixa Etaria - 03 a 18 anos

* S.E. MARIANO DO NASCIMENTO

Rua: Marechal Mascarenhas de Moraes, 901
Lagoinha - Rib.Preto

Evangelizacao da Familia - Pais e Filhos de 02 a 20 anos
(Infantil - Juventude e Mocidade)

Aos sabados - 17h00 as 18h00

*S.E. NOSSO LAR

Rua Medeiros de Albuquerque, 904

Vila Virginia - Rib.Preto

Domingos - 8h45 as 10hs

* S.E.PEQUENINOS DE JESUS

Trav.Sao Roque, 108 - Campos Eliseos - Rib.Preto
Sextas - 20 as 21hs

Mesmo horario das palestras para os pais.

* SANATORIO ESPIRITA VICENTE DE PAULO

Rua Para, 1280 - Ipiranga - Rib.Preto

Domingos -8 as %hs

* S.E.UNIAO E CARIDADE

Rua Marcondes Salgado, 223 - Centro - Rib.Preto
Tercas - 20 as 21hs

* S.BENEF. MILTON MATTOS

Rua Para, 1603 - Ipiranga - Rib.Preto

Domingos - 9hs

Nucleo Il

Rua Américo Batista, 1824 - Ipiranga - Rib.Preto
Sabados - 15hs

v

Alista estd aumentando, mas ainda faltam os hordrios de sua Evangelizacdo.

Ligue ou envie para a Banca do Livro Espirita. Estamos aguardando!
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(Aigo
Um menino solitario

ma determinada dama da

alta sociedade costumava

desfilar, em sua carruagem
de luxo, pelas ruas de Sao Francis-
co, sob olhares de admiracao e in-
veja. Um dia, os jornais publicaram
a desencarnacao de uma tia e ela,
obedecendo as convencdes sociais,
teve que permanecer no lar por uma
semana. Indignada por ter que ficar
sete dias dentro do enorme palacio,
buscou o marido, entdo governador
do Estado, e ele a lembrou de que
poderia passar os dias brincando
com o filho. Gostou da idéia. Aden-
trou a ala esquerda do palacio, que
havia sido liberada para o pequeno
principe, o menino vivia rodeado de
profissionais de diversas nacionali-
dades, a fim de |lhe ensinarem idio-
mas e costumes de outros povos.

Quando o pequeno Leland avis-
tou a mae, ficou exultante de felici-
dade e perguntou-lhe o que estava
fazendo 13, naguele dia e hora nao
habituais.

Ela Ihe contou o motivo e ele, fe-
liz, lIhe perguntou quantas tias ain-
da restavam. Leland tocou ao piano
uma balada que aprendera com sua
baba francesa. A mae, impressiona-
da, ficou ouvindo a musica, esta lhe
pareceu um tanto melancdlica. Pe-
diu ao filho que cantasse. Em segui-
da, solicitou que a traduzisse e ele
assim o fez. Era a histéria de um

Y ( j ’ (j ‘4
Dr. Hibio e Samanini
P PSICOLOGO \
‘{J CRP 06/60808-2 ‘:[J
Acompanhamento Familiar
Criangas, Adolescentes, Adultos, Casais e Pais Adotivos
Individual e ou Grupal

Dia & Noite
Selégdo. e Treinamento Pessoal

Rua Rodrigues Alves, 965
Vila Tibério - Rib. Preto SP
Fones: 16 3625-1392 - 3013-1767 -8155-4921

menino que era conduzido pela sua
mae todos os dias até a praia, de
onde ficavam olhando o pai desapa-
recer na linha do horizonte, em seu
barco pesqueiro. Diuturnamente a
cena se repetia, até que um deter-
minado dia o barco do pai ndo re-

tornou. A mae conduziu o filho no-
vamente a praia e pediu que ficasse
esperando, pois ela iria em busca do
marido. Adentrou o mar e o garoto
ficou ali esperando pelos pais, que
jamais retornaram. A cancao como-
veu a grande dama. Confessou ao fi-
lho que achava a musica muito tris-
te. Ele disse-lhe que cantava porque
se identificava com o menino da his-

A.R.F.- COMERCIO DE CEREAIS LTDA.

Rua Sergipe, 379
(16) 3610.7071 / 3610.5723
Fax: 3610-5685
gferraz@netsite.com.br
Campos Eliseos - Ribeirdao Preto

CASA DA AMIZADE
“SOCIEDADE ESPIRITA “CINCO DE SETEMBRO’

Dyect) O Cfigdin i) @ i dio tdos0

Apartamentos e Suvites - Convenio com a Medicar
Servicos de Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Nutricionista
e Assisténcia Médica e de Enfermagem

Rua Japurd, 3070 — Fone: 16.3622.4181 Ribeirdo Preto — SP
Site: www.casadovovo.com.br E-mail: casadovovo@casadovovo.com.br

toria.

A mae n3do conseguiu entender
em que consistia a semelhanca e re-
trucou ao filho: - Vocé tem tudo,
Leland. N3o lhe falta nada. Tem mae,
tem um pai que € um dos homens
mais importantes deste estado, ele
é governa-
dor. Vocé vai
herdar tudo
isso. Vocé
temtudo! Le-
land respon-
deu com me-
lancolia -
Mas o papai
adentrou a
muitos anos
no mar dos
negbcios e
nunca posso
vé-lo. Vocé o
seguiu e fi-
quei aqui a
esperade um
retorno que
nunca acontece. Vocé ndo acha mi-
nha histéria muito semelhante a do
menino solitario na praia?

Doravante, a grande dama pas-
sou a conviver mais com o filho de
onze anos a quem, realmente, nao
conhecia e assim aprendeu a ama-
lo. A convivéncia estreita com a mae
trouxe a Leland um brilho novo.

Por algum tempo, a vida lhes per-

= N X
iretriz
Consultoria Contébil & Tributéria

Rua Alvares Cabral, 464
Conj. 401/405
(16) 3632-8409
Centro - Ribeirao Preto

mitiu desfrutar da alegria do afeto
mutuo, das experiéncias vividas, um
em companhia do outro. Fizeram
uma longa viagem de navio e Leland
adoeceu. A mae fez tudo o que po-
dia para |lhe salvar a vida, mas foi
tudo em vao. O navio retornou e
Leland nao p6de mais contemplara
mae com os olhos fisicos. Todavia,
naquele breve tempo de convivio, o
menino ensinou a mae outros valo-
res. Ela construiu orfanatos e outras
obras de assisténcia para a comuni-
dade carente. Leland nao herdou a
fortuna dos pais, mas aquela fortu-
na rende frutos até hoje, junto a so-
ciedade daquele Estado norte-ame-
ricano. Dentre eles, a Universidade
Stanford. Nao ha motivo que justi-
fique o abandono dos filhos por par-
te dos pais. Como dizia o radialista
Helio Ribeiro, em seu programa “O
Poder da Mensagem”, da Radio Ban-
deirantes: “o problema do menor
abandonado esta no maior abando-
nante”.

Caros leitores, nao ha, de forma
alguma, filhos que aceitem, de boa
vontade e em sa consciéncia, tro-
car o afeto dos pais por qualquer
outro tesouro. Podem estar certos
disso. Nota: Este texto € o resumo
de uma palestra de Divaldo Perei-
ra Franco.

Fabiano Possebon

Banca do Livro Espirita

“18 de Abril”

Localizada na Praca da Catedral.

Sempre com os Gltimos lancamentos

(16) 3236.5719

Ribeirdo Preto

Ignéz Rizzo
Corporal Capilar
Messagen | “Himincto

Drenante - Linfética Droste

[ =
; Tratamento
@f@ﬁﬂ@&@f@ﬂ@ ¥Controle Oleosidade
+Caspa; Caspa Olcasa
Agende: (16) 92744629 - 32374629 - rizzoignez@igcombr
Rua Jos¢ Urbano, 181 sl 04 - Jana Mix - Jd Macedo - Rib, Prelo/8P

| I |
PORTAS E PAINEIS PARA CAMARAS FRIGORIFICAS

Cdamaras Frigorificas - Tinel de Congelamento
Salas Climatizadas - Walk in Cooler
Pegas e Equipamentos para Refrigeraciio
Projetamos/Fabricamos pecas em Fiberglass

R. Céndido P Lima, 252 - Dist. Industrial Adib Rassi
Jardinépolis - SP - PABX (16) 3763 9500

www.poriglass.com.br
alexandre@portglass.com.br

OASIS
PLAZA

3024-3000

reservas@oasisplaza.com.br

HOTEIS OASIS

Ribeirao Preto

Tarifas reduzidas
para formaturas,
casamentfos e evenfos
www.hoteisoasis.com.br

OASIS
TOWER

3878-3000

reservas@oasistower.com.br
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Poesia

Passatempo

Com as palavras brincar
Eis ai meu passatempo
Mas o melhor é expressar

Cada doce sentimento!

Quando chega a inspiragao
No raiar de cada dia
Abuso da emocgao

E a transformo em poesia!

Eu vejo que a esperanca
Anda ao lado da alegria
Parecendo uma crianga

Esbanjando simpatia!

Também percebo a fé
Num gesto de humildade
Provando que ela é

A base da caridade!

N3o posso esquecer a dor
Que chega bem de mansinho
Sendo uma forma de amor

Presente em nosso caminho!

E é assim que o viver
E uma béncdo de luz
Levado a cada ser

Por Nosso Mestre Jesus!

Léia Conceicdio Aparecida Pantoni

Venha
sonhar!!!

“ORQUIDEAS”

Manutencao, vendas e orientagoes

www.orquidariosantaterezinha@blogspt.com.br

Silvia - 16 9778'5270

Novo Shopping - Ribeirdo Preto

lojaespirita@lojaespirita.com.br
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Espiritismo e Ciéncia

Experiéncia de Quase Morte (EQM)

termo Experiéncia de Quase
Morte (EQM) ou Near-Dea-
th Experience (NDE) foi cu-
nhado para designar o con-
junto de sensacdes e visdes frequen-
temente vivenciadas por pacientes
gue enfrentam situacdes de morte
iminente, mas que conseguem se re-
cuperar.

Os pioneiros no estudo desse fe-
ndmeno foram o Dr. Raymond Moo-
dy e a Dra. Elizabeth Kubler-Ross, que
em seus livros apresentaram uma sé-
rie de experiéncias comuns as milha-
res de pessoas que, nho mundo todo,
ja se viram a beira da morte, mas que
sobreviveram para relatar o que vi-
ram e sentiram:

- Sentimento de paz interior e au-
séncia de dor.

- Sensacdo de flutuar acima do cor-
po fisico.

- Capacidade de ouvir médicos e
enfermeiros falando a sua volta.

- Sensacdo de deslocar-se por um
tunel de luz branca brilhante ou dou-
rada ou azul.

- Encontro com parentes ou ami-
g0s mortos.

- Visdo de seres espirituais.

-Visdo de 3602 e ampliacdo de va-
rios sentidos.

- Recapitulacdo da propria vida.

- Muitos tém a opcdo de decidir,
junto dos seres espirituais, se devem
voltar ou ndo a vida fisica e outros,
simplesmente, sdo comunicados de
gue devem voltar.

Ap0ds a Experiéncia de Quase Mor-
te os pacientes declaram que passam
por uma grande mudanca na sua ma-
neira de relacionar-se com a Nature-
za e as pessoas. Em geral, perdem o
medo da morte (tanatofobia) e sdo
inundados por sentimentos de bon-
dade e amor ao préximo, além da gra-
tiddo a Deus pela oportunidade de
um recomeco. Apesar das diferencas
culturais e religiosas entre eles, todos
reveem seus valores e a maioria se
abre para praticas religiosas espiritu-
alistas ndo-dogmaticas e passam a
aceitar a reencarnacao.

Inicialmente, a comunidade cien-
tifica apresentou varias explicacdes
biolégicas para a EQM. A mais aceita
é a apresentada pela universidade de
Kentucky (USA), que explica o fen6-
meno como uma espécie de disfun-

¢do do sono, a invasdao de movimen-
to rapido dos olhos ou invasao MRO,
gue podem ser acionadas no cérebro
por eventos traumaticos, como os
ataques cardiacos ou os acidentes
vasculares cerebrais (AVC). Nesse dis-
turbio, a mente de uma pessoa po-
deria acordar antes do seu corpo, ten-
do alucinacdes e a sensacdo de estar
fora do corpo (Josh Clark. “How Stu-
ff Works - A ciéncia explica a vida
apods a morte?”).

Outros pesquisadores consegui-
ram reproduzir parcialmente as Expe-
riéncias de Quase Morte com o uso
de medicagdes como a quetamina ou
induzindo a hipoxia cerebral (diminui-
¢do no fornecimento de oxigénio ao
cérebro) por uso de alta gravidade (
Dr. Pim Van Lommel ).

As pesquisas prosseguem em di-
versos paises, mas as explicacGes bi-
oldgicas ndo conseguem justificar as
percepcdes extra-sensoriais descritas
pelos sobreviventes de EQMS, como:
visdo do alto de todo o procedimen-
to de ressuscitacdo, visdo de 3609,
descricdo de objetos e vestes dos
componentes da equipe médicae, em
alguns casos, recados trazido para
elementos da equipe que sdo desco-
nhecidos do pacientes.

Onde a Ciéncia materialista e re-
ducionista estaca, a Doutrina Espirita
pode oferecer uma grande contribui-
¢do ao estudo da EQM, fornecendo
argumentos racionais pautados em
experimentos desenvolvidos por
Allan Kardec e complementados pe-
los esclarecimentos dos Espiritos su-
periores.

O ser humano é composto de Es-
pirito, perispirito e corpo fisico. En-
tre as inimeras fungGes do perispiri-
to, sem duvida uma das mais impor-
tantes é a de fazer a comunicacdo
entre o Espirito e o corpo, além de
ser o 6rgdo sensorial inseparavel do
Espirito. Quando encarnado o Espiri-
to, suas percepgdes perispirituais fi-
cam restritas aos drgdos sensoriais do
corpo fisico, mas, quando esta desen-
carnado ou fora do corpo fisico em
situacGes que permitam o seu des-
prendimento, seu perispirito pode
captar as impressdes do meio ambi-
ente de forma mais ampla e profun-
da.

Vejamos o que nos diz Allan Kar-
dec a esse respeito, em A Génese:

“Embora, durante a vida, o Espirito
esteja preso ao corpo pelo perispiri-
to, ele ndo é de tal modo escravo que
ndo possa alongar o seu laco e se
transportar ao longe, seja na Terra,
seja sobre qualquer ponto do espa-
co... O espirito é, pois, feliz por dei-
Xar o seu corpo, como o passaro dei-
Xa a sua gaiola; ele agarra todas as
ocasifes para dele se libertar, e se
aproveita, por isto, de todos os ins-
tantes em que a sua presenca nao é
necessaria a vida de relacdo. E o fe-
némeno designado sob o nome de
Emancipac¢do da Alma... nesses mo-
mentos, o Espirito vive da vida espi-
ritual, ao passo que o corpo nio vive
sendo da vida vegetativa; ele estd em
parte no estado que estara depois da
morte; percorre o espago, conversa
com os seus amigos e outros Espiri-
tos livres... uma vez que o corpo estd
vivo, a qualquer distancia que esteja,
o Espirito para ele é instantaneamen-
te chamado, desde que a sua presen-
ca seja necessaria; ele, entdo, reto-
ma o curso de sua vida exterior de
relacdo”.

Finalmente, acreditamos que,
quando uma pessoa é exposta a uma
condicdo traumatica grave, que leva
a uma baixa acentuada de vitalida-
de, a vivéncia de uma Experiéncia de
Quase Morte pode ser comparada
ao fendmeno de emancipacdo maxi-
ma que o Espirito pode vivenciar,
que é o Estado de Extase. As consi-
deracGes de Kardec a esse respeito
sdo muito pertinentes: “No estado
de éxtase o aniquilamento do corpo
é quase completo; ele sé conserva,
por assim dizer, a vida organica. Sen-
te-se que a alma ndo se liga a ele
mais que por um fio, que um esfor-
co a mais poderia romper sem remé-
dio... Nesse estado, todos os pensa-
mentos terrenos desaparecem para
dar lugar ao sentimento puro que é
a prépria esséncia do nosso ser ima-
terial. Todo entregue a essa contem-
placdo sublime, o extatico encara a
vida como uma parada momenta-
nea; para ele, o bem e o mal, as ale-
grias grosseiras e as misérias deste
mundo ndo sdo mais que futeis inci-
dentes de uma viagem da qual se
sente feliz ao ver o término”.

Mdrcia Pacciulio
marcia_paccivlio@yahoo.com.br

Seja assinante do JORNAL VERDADE E LUZ

Noticias e matérias para estudo e reflexédo. Edicoes mensais. Por apenas R$30,00 por ano,
receba o Jornal no seu endereco e vocé estard, também, participando da divulgacéo da
Dovutrina Espirita. Envie — nome e endere¢o completo (rua, namero, CEP e cidade).

Se jd é assinante, renove sua assinatura. Veja na etiqueta de enderecamento

o vencimento da assinatura. Aproveite a oportunidade de participar.
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TEMA: LEI DE LIBERDADE
03 20:00 PROGRAMA A.J.E. - RADIO EDUCATIVA Alfredo José Rodrigues
R Jodo Ribeiro 911 - Lapa
07 19:00 SE ALLAN KARDEC José Anténio Luiz Balieiro
Rua Monte Alverne 667 - Vila Tibério
08 20:00 CE DEUSE CARIDADE (SERTAOZINHO) Ivanir Fernandes Passos
R Carlos Gomes 878 -
08 20:00 CEPAIJACOB DOS SANTOS Regina Helena Roque
R Bardo de Maua 188 - Vila Virginia
08 20:00 SEPEQUENINOS DE JESUS Denizard Castaldelli
Travessa Sdo Roque 108 - Campos Eliseos
09 20:00 CEAMOR E CARIDADE (SANTA RITA DO PASSA QUATROJ Vera Lucia C.R. de Souza
R José Villa Real
10 20:00 AE SEARA DE AMOR Lilian Carla de Jesus
R Anténio Gual 311 - Monte Alegre
10 20:00 SEFONTEVIVA Geraldo Valadares
R Sacadura Cabral 832 - Campos Eliseos (Vila Tamandaré)
10 20:00 SE NOSSO LAR Joaquim Teodoro Alves
R Medeiros e Albuquerque 904 - Vila Virginia - (Jd Piratininga)
11 20:00 CE AMOR E CARIDADE JESUS E MARIA Basilio Leme
R Tamandaré 594 - Campos Eliseos
14 20:00 SE CARITAS Jorge Jossi Wagner
Rua Osorio Ferreira 244 - Jardim Castelo Branco Novo
15 20:00 S BENEFICENTE MILTON MATTOS losé Argemiro da Silveira
Rua Para 1603 - |Ipiranga
15 20:00 SEALLAN KARDEC (SERRANA) Weber dos Santos
. R Jodo Amancio 209 -
15 20:00 CEDONZELA DE ORLEANS Vera Gaetani
R Parana 1153 - Ipiranga
15 20:00 CEBATUIRA Nilza Teresa Rotter Pela
R Rodrigues Alves 588 - Vila Tibério
15 20:00 G E BEZERRA DE MENEZES (SANTA ROSA DO VITERBO) Marcia Helena Mota Pacciulio
R Eugénio Meloni 195
16 19:30 CASA DAVERDADE Weber dos Santos
! Rua Santos 1530 - Vila Carvalho
16 20:00 SE UNIAO E CARIDADE Lilian Carla de Jesus
R Marcondes Salgado 223 - Centro
16 20:00 CASAS DE BETANIA ASSDCIA(;AD ESPIRITA Arthur Egidio Tamburus
R André Reboucas 1434 - Ipiranga
17 20:00 CESANTO AGOSTINHO José Argemiro da Silveira
R Jodo Ramalho 1224 - Campos Eliseos
17 20:00 SECASA DOS HUMILDES Adriana Borges Genari
R Vitorio Pasqualini 497 - Ribeirdo Verde
17 20:00 SEANJOISMAEL José Alencar Santana Magalh3es
Rua Alvares de Azevedo 1551 - Vila Tibério
18 20:00 CE FRANCISCO DE ASSIS (CRAVINHOS) Mauro Luiz Meireles
R Pedro de Gasperi 136 -
19 20:00 CE EURIPEDES BARSANULFO (CAJURU) Carlos Alberto Correa Fonseca
R Ariodante Mazetti 220 -
19 20:00 UNIFICACGAO KARDECISTA Alfredo José Rodrigues
R Mariana Junqueira 504 - Centro
20 18:00 G E PEREGRINOS FRANCISCO DE ASSIS Adriano Pezolato
R Ana Amado 343 - Jardim Zara
21 09:00 ASSOCIAGCAO DISTRIBUIDORA DE PAO AOS POBRES i Lacia Helena Vitali
R Jodo Ribeiro 911 - Campos Eliseos
25 20:00 C E PEQUENINO EURIPEDES BARSANULFO (PONTAL) Anésio Jotta
R Lourengo Barros Moura 204 -
25 20:00 CEAPOSTOLO PEDRO Jorge Jossi Wagner
R Jorge Velho 59 - Vila Tibério
26 20:00 CEPEDRO LAMEIRA DE ANDRADE (SAO SII'\lr‘IACi!j José Antdnio Luiz Balieiro
R Cel. Avelino Pires de Oliveira
26 20:00 SOCIEDADE KARDECISTA CAMINHO DE LUZ {FRADCIPOLIS) Francisco Sérgio Nalini
R Domingos Marcari
26 20:00 SEBENEDITO ROSA DE JESUS Marcos André Papa
Rua Prudente de Morais 1589 - Vila Seixas
26 20:00 CE ANDRE LUIZ (LUIZ ANTONIO) Luiz Fernando Paterniani de Melo
R Rio de Janeiro 173 -
26 20:00 SEISABELSOARES DE MORAIS Maria Suely Biscaro Boresso
R Visconde Inhumirin 19 - Vila Virginia
27 19:00 ASSOCIACAO DE COSTURA MEIMEI Anésio Jotta
) R Guaruj 261 - Jardim Paulista
28 20:00 SE MARIANO DO NASCIMENTO José Roberto Marcelo
: R Marechal Mascarenhas de Morais 901 - Lagoinha
29 20:00 SE CASA DAESPERANCA Basilio Leme
Av dos Andradas 1255 - Jardim Marchesi
29 20:00 UNIAO ESPIRITA DE RIBEIRAO PRETO Adauri Antonio Camacho
R Jodo Ramalho 188 - Campos Eliseos
29 20:00 CECAMINHOS DO AMOR Valmir de Lima
R Francisco Bassotelli 276 - Quintino Facci ll
29 20:00 GE UNIAO FRATERNA : o Edwaldo Edner Joviliano
Praca Antonino Carosella 65 - Jardim Botanico
30 20:00 SEJOANA D'ARC Oscar Costa
R Henrique Dumont 247 - Jardim Paulista
30 20:00 CEEMMANUEL (BENTO QUIRINO) lodo Batista Boresso
R Jodo Martinho 253 -
30 20:00 ASSOCIACAO BENEFICENTE IRMAOS DA BOA VONTADE Murillo Rodrigues Alves
R Major de Carvalho 801 - Campos Eliseos
31 20:00 SE CASA DO CAMINHO (BONFIM PAULISTA} Edegar Tdo
R Carlos Norberto =
31 20:00 CESEAREIROS DE JESUS José Alexandre Machado
Av José Luiz Pavanelli 437 - Parque Industrial Avelino Palma
31 20:00 CEAMOR E CARIDADE Solange A Nogueira Bataglion
) R Aurora 274 - Vila Tibério
31 20:00 SANATORIO ESP[RI'I'A VICENTE DE PAULO José Alencar Santana Magalh3es
R Para 1280 - Ipiranga
r
CASA PIMENTA DE PADUA Visite o Portal
21 anos de tradlgao
‘K ®Elétrica - b A
2l oticrsuiion ribeirao. .com
ﬁ.‘ | ,/ Whianafuaas o seu espaco de compartilhamento fraterno.
L. \ ' ®Ferramentas
’ -
16 3919 0146 - 3919-6607 www.ribeiraoespirita.com.br
Av. Casper Libero, 155 - Parque Rib. Preto

Tema do més
Lei i
ei de Liberdade
liberdade é condi¢cdo basica
A para que o Espirito se realize.
Deus o criou de tal forma que,
por natureza, ele busque sem-
pre se libertar, mesmo que de forma in-
consciente. De acordo com os ensina-
mentos doutrinarios do Espiritismo, os
Espiritos foram criados simples e ignoran-
tes, como uma tabula rasa. Aos poucos,
porém, adquiriram o livre-arbitrio, a ra-
zd0 e o senso moral e, conseqlientemen-
te, a responsabilidade pelos atos prati-
cados. A liberdade absoluta esbarra na
necessidade do respeito ao outro, o que
ndo retira o poder de cada um de ser se-
nhor de si, direito que a natureza conce-
de. A escraviddo é um exemplo terrivel
da total falta de respeito ao préximo e
toda sujeicdo absoluta de um homem a
outro é contraria a lei de Deus.

E pelo pensamento que o homem
desfruta de uma liberdade sem limites,
porque o pensamento desconhece obs-
taculos. Sendo assim, o homem é respon-
savel pelos seus pensamentos e somen-
te Deus, através da sua infinita justica,
pode conhecer e julgar. Ninguém tem o
direito de impor obstaculos a liberdade
de consciéncia, pois toda crenca é res-
peitavel quando é sincera e conduz a pra-
tica do bem.

A fatalidade s6 pode ser entendida
como um componente da lei de liberda-
de, isto é, quando tomamos certa atitu-
de, determinamos uma conseqtiéncia,
que sera boa ou m3a, de acordo com o
conteudo da acdo. A fatalidade existe por
causa da escolha feita pelo Espirito an-
tes de encarnar, no sentido de passar por
esta ou aquela prova. E necessario, por-
tanto, conhecer a Lei. “Conhecereis a
Verdade e esta vos convertera em ho-
mens livres”! Jesus expressou com per-
feicdo, aprender a Lei é libertar-se!

Edwaldo Edner Joviliano

Temas para escala de
Expositores da USE -2012
Tema Central

As leis morais

(Terceiro Livro de “O Livro dos
Espiritos” — Andlise de atualidades)

Janeiro

A lei Divina ou Natural
Fevereiro

Lei de Adoragao
Margo

Lei do Trabalho
Abril

Lei da Reprodugdo
Maio

Lei de Conservacao
Junho

Lei de Destruicao
Julho

Lei de Sociedade
Agosto

Lei de Progresso
Setembro

Lei de Igualdade
Outubro

Lei de Liberdade
Novembro

Lei de Justica, Amor e Caridade
Dezembro

Perfeicdo Moral — Jesus
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O Departamento de Educacao e Familia convi-

{L‘E’ PARA O BE/]{ da os frequentadores das Casas Espiritas para .
e@“’ Co as reunides de apoio ao trabalho da Evangeliza- z
2. ¢ao da Familia
L‘$$ % Local: Centro Espirita Apdstolo Pedro, Rua Jor- '

ge Velho, 59. Vi!a Amélia A _ z PART'C'PAGAO D@S SOClEDADES E?PIRITAS
Data: todo 42 sdbado de cada més a partirdas | @ DE RIBEIRAO PRETO E REGIAO

15h.
“Para convidar alguém, nao importa para onde,
é preciso antes pega-lo onde estd” Pestalozzi

2‘0‘0‘0‘0

i
i

PARTICIPANTES DA

G N PROPOSTA 0
O 10° FEIRAMOR

Ajudar a manter na Casa Espirita um espaco

agregador das relacdes familiares sustentado SE Caritas
“ o PR . .. o CE Pai Jacob dos Santos
pelo trabalhado da “Evangelizacdo da Familia” realizado com a participacao de todos CE Batuira

que a compoem. Unificagdo Kardecista

Associacdo de Costura Meimei
GE Uniao Fraterna

OBIJETIVOS CE Donzela de Orleans
CE Amor e Caridade
Desenvolver relacdes de respeito e aceitacio mUtua entre os elementos da familia exer- SE Isabel Soares de Morais
citados no estudo compartilhado do Evangelho. Sanatorio Espirita Vicente de Paulo

CE Milton Matos

Estimular e exercitar o didlogo edificante nas relagdes familiares como extensao da ex- o
Casas de Betania

eriéncia vivenciada na Casa Espirita. . n
P o p. . L GE Amor e Caridade em Acdo
Possibilitar o contato com os ensinamentos de Jesus tornando-os disponiveis para mo- ~
Creche Casa de Emmanuel Bencdo de Paz

mentos em que a vida deles necessitar. Associacao Espirita Euripides Barsanulfo

Centro Espirita Aprendizes do Evangelho-Cida Castro
GE missionarios da Luz

DESENVOLVIMENTO Associacdo Beneficente Auta de Souza
ONG- (Associacdo Protetora dos Animais)- Focinhos SA

*reunides semanais que facam parte dos trabalhos da Casa Espirita ou que sejam cria-

|
das com essa finalidade. prpr——————
*0 estudo sera centrado nas parabolas e passagens da vida de Jesus. Ouca aos
Ra3dio craN — 250 An
Prograrma Espirita
RESPONSAVEIS — TRABALHADORES DA CASA ESPIRITA - \,e rdade e Luz

Das 06:00 as O7:00 horas

- Esclarecimento

O Departamento de Educacao e Familia realiza uma reuniao mensal com trabalhadores - Conforto
- Estudo da

das Casas para apoio ao desenvolvimento do trabalho. 5 Doutrina Espirita
~ . o . = e
Coordenacao: Adalgiza Balieiro. R I e A AL e S e

DEEM

Departamento
de Estudo e

Seminario

Educacio da Mediunidade nas Criancas
Mediunidade

Palestrante: Regina Burin

28 de Outubro de 2012
Das 9h30 as 11h30

Centro Espirita Amor e Caridade
Rua Aurora, 274 - Vila Tibério

LIVRARIA ESP]’:RITA Fone/fax: (16) 3610-1120'

; : _ _ J!l > )8 =™
- ' - Unido das; Sociedades; Espiritas Site: WwW.userp.org.br
Intermunicipallde)Ribeirao) Preto)
Praca Carlos Gomes s/n°

Centro - Ribeirao Preto - SP




